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l`f"V laor~
1960853122

vk”kk< ‘kqDy v”Veh
foØe laor~

2079
n;kuUnkCn

198

laj{kd    & 11000 #- 
vkthou & 1500 #-
iapo"khZ; & 600 #- 
okf"kZd    & 150 #-
,d çfr  & 15 #- 

$ 1250 

$ 300

$ 125

$ 30

$ 10

lR;kFkZ çdk'k dh f'k{kkvksa dks vius vk¡py esa lesVs] lEiw.kZ        
  ifjokj ds fy,] gj vk;q lewg ds fy,] iBuh; vkSj lefiZr 
lR;kFkZ çdk'k dh f'k{kkvksa dks vius vk¡py esa lesVs] lEiw.kZ        
  ifjokj ds fy,] gj vk;q lewg ds fy,] iBuh; vkSj lefiZr 

lR;kFk&Z lkSjHk esa izdkf'kr ys[kksa esa O;Dr 
fopkj lEcfU/kr y[s kd d s gAaS  lEiknd vFkok 
idz k'kd dk mul s lger gkus k vko';d ugh a
gSA fdlh Hkh fookn ds izfrokn gsrq U;k;{ks= 
mn;iqj gh gksxkA vkifÙk dh vof/k izdk'ku 
frfFk ls ,d ekg ds Hkhrj gh ekuh tk;sxhA

lR;kFk&Z lkSjHk esa izdkf'kr ys[kksa esa O;Dr 
fopkj lEcfU/kr y[s kd d s gAaS  lEiknd vFkok 
idz k'kd dk mul s lger gkus k vko';d ugh a
gSA fdlh Hkh fookn ds izfrokn gsrq U;k;{ks= 
mn;iqj gh gksxkA vkifÙk dh vof/k izdk'ku 
frfFk ls ,d ekg ds Hkhrj gh ekuh tk;sxhA

lR;kFkZ  lkSjHk 

 

lR;kFkZ  lkSjHk 

 

U;kl dk ekfld eq[ki=

July - 2022

LoRokf/kdkjh]  Jhen~ n;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] mn;iqj dh vksj ls izdk'kd] eqæd v'kksd dqekj vk;Z }kjk PkkS/kjh vkWQlsV izk- fy-] 11@12 xq#jkenkl dkWyksuh] mn;iqj ls eqfær
 rFkk dk;kZy; Jhen~ n;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] xqykcckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] mn;iqj&313001 ls izdkf'kr] lEiknd&v'kksd dqekj vk;Z

Lokeh eqæ.k

04
06
10
11
16
19
21
23
26
27
30

}kjk & pkS/kjh vkWQlsV] ¼izk-fy-½
11&12] xq# jkenkl dkWyksuh] mn;iqj

Jhen~ n;kuUn lR;kFkZçdk'k U;kl 
uoy[kk egy] xqykc ckx] mn;iqj  

çdk'kd 
Jhen~ n;kuUn lR;kFkZçdk'k U;kl 

lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] xqykcckx] mn;iqj ¼jktLFkku½ 313001
¼0294½ 4017298] 09314535379] 7976271159

www.satyarthprakashnyas.org, E-mail : satyarthsandesh@gmail.com

çdk'kd 
Jhen~ n;kuUn lR;kFkZçdk'k U;kl 

lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] xqykcckx] mn;iqj ¼jktLFkku½ 313001
¼0294½ 4017298] 09314535379] 7976271159

www.satyarthprakashnyas.org, E-mail : satyarthsandesh@gmail.com

osn lq/kk
lR;kFkZ fe= cusa

lR;kFkZizdk'k igsyh& Œ†@„„  
lR; lukru bZ'oj dk Kku ------ 
xq# dh Hkh xyr ckr ekuus -----   

dqN rks lcz djks 
bZlkbZ fe'kujh vkSj Hkkjr

dkWjiksjsV txr~ esa ?kqliSB -------
LokLF;& xehZ esa jgsaxs fcYdqy -----

xq# th vkidk xq# dkSu Fkk\ 
bZ’oj vkSj bZ’ojÑr iqLrd------

Hkqxrku jkf'k /kukns'k@pSd@Mªk¶V 
Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ çdk'k U;kl  
ds i{k esa cuk U;kl ds irs ij HkstsaA 
vFkok ;wfu;u cSad vkWQ bf.M;k

esu czkap fnYyh xsV] mn;iqj
[kkrk la[;k %

esa tek djk vo'; lwfpr djsaA

 310102010041518 

IFSC CODE- UBIN 0531014
MICR CODE- 313026001

Hkqxrku jkf'k /kukns'k@pSd@Mªk¶V 
Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ çdk'k U;kl  
ds i{k esa cuk U;kl ds irs ij HkstsaA 
vFkok ;wfu;u cSad vkWQ bf.M;k

esu czkap fnYyh xsV] mn;iqj
[kkrk la[;k % 310102010041518 

IFSC CODE- UBIN 0531014
MICR CODE- 313026001

esa tek djk vo'; lwfpr djsaA

doj 2 o 3 ¼Hkhrjh vkoj.k½ jaxhu
5000 #-
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28
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l

ƒ†

Œ‰

lg;ksx             Hkkjr  fons'k

MkW- lq[knso pUn lksuh ¼vesfjdk½

MkW- egkohj ehek¡ld 
vkpk;Z osnçdk'k Jksf=; 
MkW- Toyar dqekj 'kkL=h 
MkW-lksenso 'kkL=h 
MkW- j?kqohj osnkyadkj 
vkpk;Z osnfç; 'kkL=h 

v'kksd vk;Z 

izeq[k laj{kd & lR;kFkZ lkSjHk

lEiknd

uouhr vk;Z ¼eks-9314535379½

Hk¡oj yky xxZ 

izcU/k lg;ksx ¼xzkfQDl fMtkbZuj½ 

izcU/k lEiknd

Hkokuh nkl vk;Z

O;oLFkkid 

ijke'kZnkrk laiknd e.My

o"kZ & 11o"kZ & 11 vad &03vad &03

guqeku 

pkyhlk 

vkSj 

jktæksg

guqeku 

pkyhlk 

vkSj 

jktæksg

lw[ks Hkkjrks|ku dks 
gjk djus okyk 

ekykdkj

lw[ks Hkkjrks|ku dks 
gjk djus okyk 

ekykdkj
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vks3e~

lqx% iUFkk vu`{kj vkfnR;kl _ra ;rsA 
uk=ko[kknks vfLr o%AA                             & _Xosn 1@41@4

lk¡p dks vk¡p ugha

vkfnR;kl%&

O;k[;k

vFkoZ- 12@1@1

;tqosZn 40@1 

 & _Xosn 5@51@15

 gs vkfnR;ks!  bl ¼_rekxZ½ esa]  _r ij pyusokys ds fy,]  rqEgkjk] 
ekxZ lqxe ¼rFkk½]  fouk'k] gkfu]  d.Vdjfgr ¼gksrk gS½A  ugha gSA

bl eU= esa _rekxZ ij pyus ds fy, mRlkfgr fd;k x;k gSA bl eU= esa ̂vkfnR;ksa* dks lEcks/ku djds mudks _rekxZ dh 
ljyrk dk mins'k fd;k x;k gSA
osn dk _r 'kCn cgqr egRoiw.kZ gSA bldk vk'k; 
fdlh ,d 'kCn }kjk izdV djuk dfBu gSA osn esa 
vusd LFkkuksa ij _r ds lkFk ̂lR;* 'kCn dk Hkh iz;ksx 
gqvk gSA ,sls LFkyksa esa  dks NksM+dj _r 
'kCn loZ= lR; ls iwoZ iz;qDr gSA _r vkSj lR; dk 
bdÎk iz;ksx vkSj _r dk iwoZ iz;ksx _r 'kCn ds vFkZ 
le>us esa FkksM+h&lh lgk;rk dj nsrk gSA de&ls&de 
bruk rks Li"V gS fd ^_r* tks dqN Hkh gS] lR; dk 
iwoZxkeh gSA bl vk/kkj ij dbZ fo}kuksa dk fopkj gS 
fd lR; vkpj.k dh oLrq gS vkSj _r Kku dh] vFkkZr~ 
^_r* dk Kku fd;s fcuk lR;kpj.k vlEHko gSA l`f"V ds lkjs izeq[k inkFkZ fdlh fu;e ls c¡/ks gSaA igyk fu;e Li"V fn[k 
jgk gS] og bu lc inkFkks± dk ifjfPNUu gksuk gSA gekjh i`fFkoh cgqr cM+h gS] 25000 ehy bldh ifjf/k gS] fdUrq 
lhekokyh gSA lw;Z gekjs lkSj czãk.M dk vf/kuk;d&lk gS] og Hkh lhfer gS] pkgs og i`fFkoh ls dgha cM+k gSA nwljk fu;e 
;g izrhr gksrk gS fd ;s ifjfPNUu inkFkZ xfr'khy gSaA pUæ i`fFkoh ds pkjksa vksj ?kwe jgk gS] i`fFkoh viuh /kqjh ij ?kwerh 
gqbZ lw;Z ds pkjksa vksj Hkze.k djrh gSA lw;Z Hkh xfreku~ gSA esa dgk gS&

bl xfr'khy lalkj esa tks&tks dqN gS] xfr'khy gSA
lalkj dks ;gk¡ txrh¾ fujUrj xfr djusokyk dgk x;k gSA xfr ds lkFk ns[kk tkrk gS& 
xfreku~ dk fu;e ifjf/k esa xfr djukA
bl izdkj ds vkykspu vkSj foospu esa lalkj esa fo'ks"k fu;e dk;Z djrs izrhr gksrs gSaA bu fu;eksa dks tkudj 
vius&vkidks LokHkkfod fu;eksa esa ck¡/kus dk uke gS _rA mlds vuqlkj vkpj.k djuk gSA osn esa _r ds vuqlkj 
vkpj.k djus dh dkeuk dh xbZ gS& 

     
lw;Z vkSj pUæ dh Hkk¡fr ge dY;k.kiwoZd vius ekxZ ij pysa vkSj KkuiwoZd fdlh dks fdlh izdkj gkfu u djrs gq,] oju~ 
;Fkk;ksX; nku nsrs gq, ge laxfr ¼,d pky½ ls pysaA
lw;Z&pUæ dss vuqlkj vkpj.k djuk _rkuqlkj vkpj.k djuk gSA mldk FkksM+k&lk Lo:i Hkh trk fn;k gS fd nku dh 
Hkkouk gksA lw;Z&pUæ Hkh izdk'kkfn nsrs gSaA nku ds lkFk vfgalk dh] yksd&dY;k.k dh mnkÙk dkeuk gksA ;g rHkh lEHko gS] 
tc gesa iw.kZKku gksA ;fn gekjh bl pky dk Qy laxfr gS rks gekjk pyuk Bhd gS] vU;Fkk ughaA lw;Z&pUæ vkfn viuh 

v=& _ra ;rs& o% & iUFkk% lqx%&
vo[kkn%& vu`{kj% & u vfLr&

;fRd´p txR;ka txr~A

LofLr iUFkkeuq pjse lw;kZpUæelkfooA 
iqunZnrk?urk tkurk laxesefgAA
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ifjf/k;ksa ij pyrs gq, ,d pky ¼laxfr½ ls pyrs gSaA
laxfr ;K dk nwljk uke gSA osn dgrk gS] gs lw;Z dk vuqdj.k djus ls vkfnR;:i/kkjh czãpkfj;ks! _rxkeh ds fy,& 

 ekxZ lqxe vkSj fu"d.Vd gSA
_rxkeh tc fdlh dh fgalk ugha djrk] fdlh dk Hkkx ugha Nhurk] ftldks tks nsuk pkfg,] og mls ns nsrk gS( rc fQj 
mlds ekxZ esa ck/kk dkgs dks vk,xhA mldk iFk lpeqp ̂vu`{kj* fu"d.Vd] ck/kk jfgr gh gksxk] vr% og fdlh dh fgalk 
ugha djrkA blfy,&

 bl ekxZ esa gkfu Hkh ughaA
vfgalk dk Qy ;ksxn'kZu easa dgk gS&

       
vfgalk ds ifjiDo vH;kl ls oSj NwV tkrs gSaA
oSjh gh ck/kk igq¡pkrs gSa] tc dksbZ oSjh u jgk] rc ck/kk dSlh\ 

_r dh efgek dgrs gq, _Xosn esa ,d LFkku ij dgk gS&
  

_r dk dsUæ ve`r gks tkrk gSA 
_r¾ l`f"Vfu;e ds mYya?ku ls euq"; e`R;q dk f'kdkj gksrk gSA blds foijhr _r dk vkpkjh ve`r¾ thouk/kkj cu 
tkrk gSA
jksx&'kksdkfn& ;s lc e`R;q ds fofo/k:i gSaA _rfojks/kh jksx&'kksd esa xzLr vkSj vr,o =Lr jgrk gSA euq"; dk LoHkko 
dqN ,slk gS fd og _r ds mYya?ku djus esa viuh ohjrk rFkk 'kkUk le>rk gSA 'kk;n blh Hkko dks eu esa j[kdj egf"kZ 
;kKoYD; us 'kriFk czkã.k esa  ¾ ̂euq"; _r ds fo#) pyrk gS*] dgk gS] fdUrq bldk ifj.kke vPNk 
ugha gksrkA osnkfn lR;'kkL=ksa esa loZ= vu`rR;kx ij cgqr cy fn;k gSA
euq"; cgq/kk Hk; ds ekjs vu`r dk voyEcu djrk gSA ;fn euq"; dks fo'okl gks tk, fd _r&O;ogkj ls mldh gkfu u 
gksxh rks og ml vu`r&O;ogkj esa izo`r gh u gksA bl eU= esa euq"; dks fo'okl fnyk;k x;k gS fd&

_r dk vuqlj.k djusokys dks ;gk¡ Hkh dksbZ gkfu ugha] vFkkZr~ osn Mads dh pksV ls dg jgk gS fd _r dk vuqlj.k djks] 
vu`r R;kxksA
bl eU= esa ̂ vkfnR;* in cgqr egRoiw.kZ gSA vkfnR; dk vFkZ gS v[kf.Mr ozrokykA lQyrk izkIr djus ds fy,] vius 
y{; ds fy, tc rd vfopy Hkkouk ls dk;Z u fd;k tk,xk] rc rd y{;&flf) dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA 

 dY;k.kekxZ esa fo?u cgqr gksrs gSaA tks euq"; fo?u&ck/kkvksa ls ?kcjkdj vius dk;Z dks chp esa 
NksM+ nsrk gS] og vkfnR; ugha dgyk ldrk] 
D;ksafd mlus viuk ladYi] ozr rksM+ fn;k gSA 

 ;k eSa 
vius dk;Z dks fl) d:¡xk] vU;Fkk 'kjhj R;kx 

nw¡xkA bl izdkj ds n`<+izfrK] v[k.Muh; 
ldaYiokys euq"; vkfnR; dgykrs gSaA 
,slksa ds ekxZ esa fo?u vkdj D;k djsaxs\ 

rkRi;Z ;g fd _r iFk ij pyus ls 
iwoZ vkfnR; ¼v[k.Muh; ozrh½ 
cuuk vfuok;Z gSA

lqx% iUFkk vu`{kj%&

uk=ko[kknks vfLr&

vfgalkizfr"Bk;ka rRlfUu/kkS oSjR;kx%A

blfy, _rekxZ ij pyks] fu'p; tkuks] blesa dksbZ gkfu 
ugha gksxhA

_rL; ukfHkje`ra fotk;rsA

^vu`ra euq";k%*

_ra ;rsA uk=ko[kkn%A

^Js;kafl cgqfo?ukfu*&

^dk;Z ok lk/k;kfe 'kjhja ok ikr;kfe*&

& ;ksx n’kZu 2@35 

& _Xosn

& thou yky vk;Z
v'kksd fogkj] fnYyh

U;kl dh ofj"B U;klh] lkSE;] 

e/kqj LoHkko o mnkj izo`fÙk 

dh Lokfeuh 

Jherh 'kkjnk xqIrk 

dks tUefnol dh 

<sjksa c/kkbZ;k¡A 

U;kl dh ofj"B U;klh] lkSE;] 

e/kqj LoHkko o mnkj izo`fÙk 

dh Lokfeuh 

Jherh 'kkjnk xqIrk 

dks tUefnol dh 

<sjksa c/kkbZ;k¡A 

03
July
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gekjs vR;Ur vkReh; cU/kqtu! 
bl vihy dks esjh O;fDrxr vihy dfg, vFkok U;kl dh vihy lef>,A ;g vki rd igq¡ps vkSj vkidh 
vkReh;rk gesa izkIr gks] blh ukrs ge izFke ckj vFkZ lg;ksx dk fuosnu dj jgs gSaA
vkidks ;g tkudkjh gksxh gh fd uohu] vkd"kZd izdYiksa dk fuekZ.k dj U;kl lglzksa yksxksa rd oSfnd laLd`fr ds ewy 
rÙoksa dks vxzizlkfjr dj jgk gSA lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] mn;iqj }kjk vk;kZoÙkZ fp=nh?kkZ esa osn] osn ds 
izknqHkkZo] Hkkjrh; _f"k;ksa ds ;ksxnku] ;ksfxjkt Jh d`".k vkSj Hkxoku jke ds ikou thou&pfj=] esokM+ dh ekVh 
ds xkSjo egkjk.kk izrki] vk;Zlekt ds jRuksa] Hkkjr dks LorU=rk fnykus okys ØkfUrdkfj;ksa] lR;kFkZ izdk'k 
fp=koyh ,oa egf"kZ n;kuUn ds thou pfj= ds ek/;e ls o laLdkj ohfFkdk ds ek/;e ls ekuo fuekZ.k dh iwjh 
;kstuk vkxUrqdksa ds lkeus j[kh tk jgh gSA bl Øe esa ekuksa egf”kZoj dh laLdkj fof/k ewrZ:i esa fpf=r gks x;h gSA 
ogha mPpre xq.koÙkk ds 3 fFk;sVj dk fuekZ.k dj egkiq#”kksa ds thou&pfj= dk fnXn’kZu Hkh djk;k tk jgk gSA 
;gk¡ ;g vafdr djuk vko';d gS fd eqDr gLr ls fn, gq, mnkj vFkZ ds lg;ksx ls HkO; laLdkj ohfFkdk ifjlj o 
fFk;sVj dk fuekZ.k ekuuh; lqjs'k pUæ th vk;Z( vgenkckn vkSj ekuuh; nhun;ky th xqIr( dksydkrk ds ifo= 
lg;ksx ls gks ik;k gS ,oa laLdkjksa dk fuekZ.k vk;Ztuksa ds lkewfgd lg;ksx ls ,df=r /ku ls gqvk gSA ijUrq budks xfr 
nsus ds fy,] o"kZ esa lkjs izdYi 365 fnu xfr'khy jgsa] blds fy, vko';d gS fd dqN yksx vkxs vk,¡ vkSj izfro"kZ 
viuk ;ksxnku nsa] blhfy, vkils ;g fuosnu dj jgk gw¡A

U;kl dk ,dkmUV uEcj Hkh uhps vafdr gSA U;kl dks iznÙk nku 
vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 80 ds vUrxZr dj eqDr gSA
gesa vk'kk gh ugha fo'okl gS fd vki gekjh izkFkZuk dks Lohdkj dj 5100 #i;s okf"kZd dk ;g vFkZ lg;ksx iznku 
djus dh d`ik djsaxsA

D 

 

G

    

eSa O;fDrxr :i ls vuqx`ghr gw¡xk vxj vki ek= 

5100 lkS #i;s izfro"kZ nsus dk ladYi ysaxsA 

fuf'pr ekfu;s vkids lg;ksx ls tks ÅtkZ vkSj xfr gesa feysxh og yk[kksa yksxksa 

rd oSfnd laLd`fr ds mnkÙk ewY;ksa dks lEizsf"kr djus esa ehy dk iRFkj lkfcr gksxhA

 

 

  
   fuosnd& v’kksd vk;Z] v/;{k&U;kl

gekjs vR;Ur vkReh; cU/kqtu! 
bl vihy dks esjh O;fDrxr vihy dfg, vFkok U;kl dh vihy lef>,A ;g vki rd igq¡ps vkSj vkidh 
vkReh;rk gesa izkIr gks] blh ukrs ge izFke ckj vFkZ lg;ksx dk fuosnu dj jgs gSaA
vkidks ;g tkudkjh gksxh gh fd uohu] vkd"kZd izdYiksa dk fuekZ.k dj U;kl lglzksa yksxksa rd oSfnd laLd`fr ds ewy 
rÙoksa dks vxzizlkfjr dj jgk gSA lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] mn;iqj }kjk vk;kZoÙkZ fp=nh?kkZ esa osn] osn ds 
izknqHkkZo] Hkkjrh; _f"k;ksa ds ;ksxnku] ;ksfxjkt Jh d`".k vkSj Hkxoku jke ds ikou thou&pfj=] esokM+ dh ekVh 
ds xkSjo egkjk.kk izrki] vk;Zlekt ds jRuksa] Hkkjr dks LorU=rk fnykus okys ØkfUrdkfj;ksa] lR;kFkZ izdk'k 
fp=koyh ,oa egf"kZ n;kuUn ds thou pfj= ds ek/;e ls o laLdkj ohfFkdk ds ek/;e ls ekuo fuekZ.k dh iwjh 
;kstuk vkxUrqdksa ds lkeus j[kh tk jgh gSA bl Øe esa ekuksa egf”kZoj dh laLdkj fof/k ewrZ:i esa fpf=r gks x;h gSA 
ogha mPpre xq.koÙkk ds 3D fFk;sVj dk fuekZ.k dj egkiq#”kksa ds thou&pfj= dk fnXn’kZu Hkh djk;k tk jgk gSA 
;gk¡ ;g vafdr djuk vko';d gS fd eqDr gLr ls fn, gq, mnkj vFkZ ds lg;ksx ls HkO; laLdkj ohfFkdk ifjlj o 
fFk;sVj dk fuekZ.k ekuuh; lqjs'k pUæ th vk;Z( vgenkckn vkSj ekuuh; nhun;ky th xqIr( dksydkrk ds ifo= 
lg;ksx ls gks ik;k gS ,oa laLdkjksa dk fuekZ.k vk;Ztuksa ds lkewfgd lg;ksx ls ,df=r /ku ls gqvk gSA ijUrq budks xfr 
nsus ds fy,] o"kZ esa lkjs izdYi 365 fnu xfr'khy jgsa] blds fy, vko';d gS fd dqN yksx vkxs vk,¡ vkSj izfro"kZ 
viuk ;ksxnku nsa] blhfy, vkils ;g fuosnu dj jgk gw¡A 

 U;kl dk ,dkmUV uEcj Hkh uhps vafdr gSA U;kl dks iznÙk nku 
vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 80G ds vUrxZr dj eqDr gSA
gesa vk'kk gh ugha fo'okl gS fd vki gekjh izkFkZuk dks Lohdkj dj 5100 #i;s okf"kZd dk ;g vFkZ lg;ksx iznku 
djus dh d`ik djsaxsA 

     
   

eSa O;fDrxr :i ls vuqx`ghr gw¡xk vxj vki ek= 

5100 lkS #i;s izfro"kZ nsus dk ladYi ysaxsA

fuf'pr ekfu;s vkids lg;ksx ls tks ÅtkZ vkSj xfr gesa feysxh og yk[kksa yksxksa 

rd oSfnd laLd`fr ds mnkÙk ewY;ksa dks lEizsf"kr djus esa ehy dk iRFkj lkfcr gksxhA 
fuosnd& v’kksd vk;Z] v/;{k&U;kl

lR;kFkZ fe= cusa lR;kFkZ fe= cusa 
U;kl ds dk;ks± dks xfr iznku djus ds fy, 5100 #- 
¼ik¡p gtkj ,d lkS½ okf”kZd dk lg;ksx iznku djsaA
U;kl ds dk;ks± dks xfr iznku djus ds fy, 5100 #- 
¼ik¡p gtkj ,d lkS½ okf”kZd dk lg;ksx iznku djsaA
vkidk ek= 5100 #i;s okf"kZd dk lg;ksx U;kl ds dk;Z dks vf}rh; xfr
 iznku dj ldrk gSA 
vkidk ek= 5100 #i;s okf"kZd dk lg;ksx U;kl ds dk;Z dks vf}rh; xfr
 iznku dj ldrk gSA 

ftu egkuqHkkoksa us gekjs ,d vkxzg ij U;kl 
dks lEcy iznku djus gsrq 5100 #- 
¼bDdkou lkS½ izfro”kZ nsdj lR;kFkZ fe= 
cuuk Lohdkj fd;k muds fp= dks ;gk¡ ân; ls 
/kU;okn izsf”kr djrs gq, ns jgs gSaA ckdh 
lkfFk;ksa ds fp= vxys vad esa fn, tk;saxsA

ftu egkuqHkkoksa us gekjs ,d vkxzg ij U;kl 
dks lEcy iznku djus gsrq 5100 #- 
¼bDdkou lkS½ izfro”kZ nsdj lR;kFkZ fe= 
cuuk Lohdkj fd;k muds fp= dks ;gk¡ ân; ls 
/kU;okn izsf”kr djrs gq, ns jgs gSaA ckdh 
lkfFk;ksa ds fp= vxys vad esa fn, tk;saxsA

pSd Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ çdk'k U;kl ds i{k 
esa cuk U;kl ds irs ij HkstsaA vFkok ;wfu;u cSad 
vkWQ bf.M;k] esu czkap] fnYyh xsV] mn;iqj 
cSad ,dkmUV dk fooj.k % 

AC. No. % 310102010041518,  

IFSC CODE- UBIN 0531014,  
MICR CODE- 313026001 

esa tek djk Ñi;k lwfpr djsaA

Jh ghjk yky ‘kekZ
NksVhlknM+h

Jh ghjk yky ‘kekZ
NksVhlknM+h

laLdkj ohfFkdkLFk 
¼fu”Øe.k laLdkj½

laLdkj ohfFkdkLFk 
¼fu”Øe.k laLdkj½

Jherh lfork xks;y
fnYyh

Jherh lfork xks;y
fnYyh

Jh jfo HkVukxj
Jhxaxkuxj

Jh jfo HkVukxj
Jhxaxkuxj

Jherh lquhrk flaxyk
ikuhir

Jherh lquhrk flaxyk
ikuhir

Jh vf[ky xqIrk
fnYyh

Jh vf[ky xqIrk
fnYyh

Jh lqHkk”k xqIrk
vgenkckn

Jh lqHkk”k xqIrk
vgenkckn

Jh t;flag xgyksr
tks/kiqj

Jh t;flag xgyksr
tks/kiqj

Jh xksiky ‘kekZ
mn;iqj

Jh xksiky ‘kekZ
mn;iqj
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vkRe 
fuosnu

jktæksg dkuwu dh ppkZ vkSj bldh vkykspuk LorU=rk çkfIr ds i'pkr~ vusdksa volj ij gq;h gSA blds nq#i;ksx ds 
lSdM+ksa mnkgj.k fxuk;s tk ldrs gSaA ijUrq gky gh esa funZyh; fo/kk;d uouhr jk.kk vkSj muds ifr jfo jk.kk ij yxk, 
x, jktæksg ds eqdnes us pkSadk fn;k gSA /kkjk 124 A ds nq#i;ksx dk blls csgrj mnkgj.k 'kk;n gh dksbZ gksxkA eqEcbZ 
iqfyl us fiNys fnuksa lkaln uouhr jk.kk vkSj muds ifr dks dfFkr :i ls ̂ fofHkUu lewgksa ds chp 'k=qrk iSnk djus* ds 
vkjksi esa fxj¶rkj dj fy;kA jk.kk nEifr us lh,e m)o Bkdjs ds futh vkokl ̂ ekrksJh* ds ckgj guqeku pkyhlk dk 
ikB djus dh ?kks"k.kk dh FkhA ckn esa mUgksaus viuk dk;ZØe jí Hkh dj fn;kA gkykafd mudh ?kks"k.kk ls f'kolsuk leFkZd 
vkØksf'kr gks x, FksA bls ekgkSy [kjkc djus dh dksf'k'k ekuk x;kA muds f[kykQ Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 124-A 
¼jktæksg½ ds rgr vkjksi yxs vkSj crk;k x;k fd mUgksaus ljdkjh ra= dks pqukSrh nh Fkh vkSj eq[;ea=h m)o Bkdjs ds 
f[kykQ fVIif.k;k¡ dh FkhaA
Hkkjr dh Lora=rk ds lkFk gh jktæksg dkuwu dks ysdj ppkZ çkjEHk gks x;h FkhA lafo/kku lHkk esa Hkh bldk fojks/k gqvk 
FkkA tks dkuwu Lora=rk lSukfu;ksa dks nckus ds fy,] mudh vkokt dks dqpyus ds fy, cuk;k x;k Fkk vkf[kj mldk 
LorU= Hkkjr esa og Hkh yksdrkaf=d Hkkjr esa D;k dke\ vaxzstksa ds 'kklu ds le; esa ns'k esa igyh ckj lky 1891 esa 

caxky ds ,d i=dkj tksxsUæ pUæ cksl ij jktæksg yxk;k x;k FkkA oks fczfV'k ljdkj dh vkfFkZd uhfr;ksa 
vkSj cky fookg ds f[kykQ cuk, x, dkuwu dk fojks/k dj jgs FksA vr% rdZ fn;k tkrk gS fd ftl dkuwu 
dk ç;ksx fryd vkSj xk¡/kh ds f[kykQ gqvk Fkk og LorU= Hkkjr esa D;ksa ftUnk jgs\
fczfV'k 'kklu esa o"kZ 1870 esa jktæksg dkuwu dks cuk;k x;k FkkA bl dkuwu dks vaxzsth gqdwer ds ,d 
,MoksdsV tsEl LVhQu us fy[kk FkkA tsEl LVhQu dk ekuuk Fkk fd fdlh Hkh lwjr esa ljdkj dh vkykspuk 
dks cnkZ'r ugha fd;k tk ldrkA bl dkuwu dk bLrseky vaxzsth gqdwer ds f[kykQ cxkor djus vkSj 
fojks/k djus okys yksxksa ij fd;k tkrk FkkA rc bl dkuwu ds rgr dbZ yksxksa dks mezdSn dh ltk nh xbZ 
FkhAHkkjr dh Lora=rk ds dêj leFkZd cky xaxk/kj fryd ij nks ckj jktæksg dk vkjksi yxk;k x;k FkkA 
loZçFke o"kZ 1897 esa tc muds ,d Hkk"k.k us dfFkr rkSj ij vU; yksxksa dks fgald O;ogkj ds fy, 
mdlk;k vkSj ftlds ifj.kkeLo:i nks fczfV'k vf/kdkfj;ksa dh ekSr gks xbZA blds ckn o"kZ 1909 esa tc 
mUgksaus vius v[kckj dsljh esa ,d ljdkj fojks/kh ys[k fy[kkA
lafo/kku lHkk esa vfHkO;fä dh Lora=rk ij tc mfpr çfrcU/kksa ij cgl py jgh Fkh rks ds-,e- eqa'kh us 

guqeku pkyhlk 

vkSj 

jktæksg

guqeku pkyhlk 

vkSj 

jktæksg
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buds vUrxZr ns'kæksg dks ysdj vkifÙk dh FkhA mldk dkj.k Fkk ns'kæksg 'kCn dh };FkZd ç—frA 
ds-,e- eqa'kh ds vuqlkj ;fn bl 'kCn dks lafo/kku ds çk:i ls ugha gVk;k x;k rks ,d xyr /kkj.kk cusxh fd ge IPC ds 
124A dks dk;e j[kuk pkgrs gSaA
tSlk fd csgn Li"V gS] bl dkuwu dk mi;ksx ges'kk vlgefr ij fu;a=.k ds :i esa fd;k tkuk Fkk rkfd ljdkj ds 
fo#) fdlh Hkh çdkj ds fojks/k dk neu fd;k tk ldsA
eqa'khth dk la'kks/ku ikfjr gks x;kA vaxh—r lafo/kku ns'kæksg ds vk/kkj ij vfHkO;fä dh Lora=rk ij çfrcU/k dh 
vuqefr ugha nsrk gSA ijUrq IPC esa 124A cuh jghA
vc Lora=rk ds 75 o"kZ gksus tk jgs gSa bl e/; fdruh ljdkjsa vk;ha vkSj x;ha ijUrq fdlh us Hkh bl /kkjk dks ugha 

gVk;kA dkj.k vius&vius fojksf/k;ksa ds fo#) ,d 'kL= ds :i esa 
lHkh us bldk mi;ksx fd;kA tks jktuhfrd ny foi{k esa jgk mlus 
bldh vkykspuk dh vkSj tc os gh lÙkk esa vk;s rks mUgksaus vius 
fojksf/k;ksa dh vkokt dqpyus esa bldk ç;ksx fd;kA
U;k;ky; esa Hkh bldh O;k[;k ds vusd volj vk;sA bl çko/kku 
dh lcls cM+h ijh{kk dsnkjukFk ekeys esa gq;hA fcgkj ds jgus okys 
dsnkjukFk flag ij 1962 esa jkT; ljdkj us ,d Hkk"k.k dks ysdj 

ns'kæksg dk ekeyk ntZ dj fy;k FkkA ysfdu bl ij gkbZdksVZ us jksd yxk nh FkhA dsnkjukFk flag ds ekeys esa lqçhe dksVZ 
dh ik¡p ttksa ds lafo/kku ihB us Hkh vius vkns'k esa dgk Fkk fd ns'kæksgh Hkk"k.kksa vkSj vfHkO;fä dks flQZ rHkh nf.Mr 
fd;k tk ldrk gS] tc mldh otg ls fdlh rjg dh fgalk ;k vlarks"k ;k fQj lkekftd vlarqf"Vdj.k c<+sA 
dsnkjukFk cuke fcgkj jkT; dsl esa lqçhe dksVZ us dgk Fkk fd ljdkj dh vkykspuk ;k fQj ç'kklu ij fVIi.kh djus 
Hkj ls ns'kæksg dk eqdnek ugha curkA ns'kæksg dkuwu dk bLrseky rc gh gks tc lh/ks rkSj ij fgalk HkM+dkus dk ekeyk 
gksA 
dsnkjukFk flag ekeys esa lqçhe dksVZ us ns'kæksg dkuwu dh laoS/kkfud oS/krk dks cjdjkj j[kk FkkA ysfdu blds nq#i;ksx ds 
nk;js dks lhfer djus dk ç;kl fd;kA vnkyr us ekuk Fkk fd tc rd fgalk ds fy, mdlkus ;k fgalk dk vkàku ugha 
fd;k tkrk] ljdkj ns'kæksg dk ekeyk ntZ ugha dj ldrhA dsnkjukFk QSlys us mu fLFkfr;ksa dks de dj fn;k Fkk ftuesa 
jktæksg dk bLrseky fd;k tk ldrk gSA ysfdu vc Hkh ;g vkjksi yxk, tkrs gS fd dkuwu dk nq#i;ksx fd;k tk jgk gSA 
uouhr jk.kk ds ekeys dks rFkk daxuk jkukSr ds ekeys dks ns[ksa rks ;g vkjksi lgh çrhr gksrk gSaA
Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 124 ¼A½ ds vuqlkj] ̂cksys ;k fy[ks x, 'kCnksa ;k ladsrksa }kjk ;k –'; çLrqfr }kjk] tks dksbZ 
Hkh Hkkjr esa fof/k }kjk LFkkfir ljdkj ds çfr ?k`.kk ;k voekuuk iSnk djsxk ;k iSnk djus dk ç;Ru djsxk] vlarks"k ¼Dis 

affection½ mRiUu djsxk ;k djus dk ç;Ru djsxk] og vkthou dkjkokl ;k rhu o"kZ rd dh dSn vkSj tqekZuk vFkok 
lHkh ls nafMr fd;k tk,xkA*
;gk¡ fopkj.kh; ;g Hkh gksuk pkfg, fd jktæksg rFkk ns'kæksg esa Hkh dksbZ vUrj gksuk pkfg,\fdlh ljdkj dh vkykspuk 
djuk mldh uhfr;ksa ds fo#) viuh ckr j[kuk] fojks/k çnf'kZr djuk vkSj ns'k ds çfr ?k`.kk QSykuk vFkok vlEeku ds 
Hkko çdV djuk vkSj foLr`r djuk ,d dSls gks ldrs gSa\
bl lUnHkZ esa ,d fopkjd dk dguk gS fd laoS/kkfud fu;eksa ds rgr jktæksg&ns'kæksg ds ekeyksa esa ,d gh /kkjk ykxw gksrh 
gSA ,sls lHkh ekeys /kkjk&124A ds rgr fopkjk/khu gksrs gSA lkekU; vFkks± esa jktæksg dk vk'k; fof/k }kjk LFkkfir 
ljdkj] uhfr rFkk ç'kklfud vf/kdkfj;ksa ds fo#) vlarks"k dh Hkkouk QSykus ls gSA tcfd ns'kæksg jk"Vª ds çfr 
vlEeku] jk"Vª dh ,drk&v[k.Mrk ds fo#) fd;k x;k dk;Z rFkk jk"Vªh; laL—fr vkSj fojklr dks iw.kZr;k udkjuk gSA 
vr% jktæksg 'kklu ds f[kykQ fd;k x;k vkpj.k gS] tcfd ns'kæksg jk"Vª ds f[kykQA
i=dkj fouksn nqvk ij fgekpy ds f'keyk esa jktæksg ds ekeys esa ,QvkbZvkj ntZ gqbZ FkhA fouksn nqvk us vius Åij 
ntZ ,QvkbZvkj dks jí djus dh ek¡x Hkh dh FkhA lkFk gh i=dkjksa ds f[kykQ ntZ jktæksg ds ekeys ds f[kykQ tk¡p ds 
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fy, ,d desVh cukus dh Hkh vihy dh FkhA lqçhe dksVZ us vius QSlys esa fouksn nqvk ij ntZ ,QvkbZvkj dks fujLr dj 
fn;kA dksVZ us 1962 ds dsnkjukFk cuke fcgkj jkT; dsl dk gokyk nsdj nqvk dks nks"keqä fd;kA ysfdu blds lkFk gh 
desVh cukus okyh mudh nwljh ;kfpdk dks [kkfjt dj fn;kA dksVZ us dgk ;s fo/kkf;dk {ks= ij vfrØe.k dh rjg gksxkA
vc gky gh ds ,d vkns'k ds ek/;e ls loksZPp U;k;ky; us dsUæ vkSj jkT;ksa nksuksa Lrj ij ljdkjksa dks funsZ'k fn;k gS fd 
os /kkjk 124A ds rgr yxk, x, vkjksi ls mRiUu ̂lHkh yfEcr ijh{k.k] vihy vkSj dk;Zokgh* dks ̂ LFkfxr* j[ksaA
ns'kæksg dkuwu ij fopkj djus dk funsZ'k rc tkjh gqvk tc dsUæ ljdkj }kjk ,d gyQukek nk;j dj loksZPp U;k;ky; 
dks lwfpr fd;k x;k fd mlus dkuwu dh iqu% tk¡p djus dk QSlyk fd;k gSA
[k.MihB us ekuk fd ljdkj }kjk çko/kku ij iqufoZpkj djus dh is'kd'k de ls de ;g n'kkZrh gS fd ljdkj bl ekeys 
ij U;k;ky; dh çFke –"V;k jk; ds lkFk O;kid :i ls lger gS fd ;g [k.M ̂ orZeku lkekftd ifjos'k ds vuq:i 
ugha gS vkSj ml le; ds fy;s vfHkçsr Fkk tc ns'k vkSifuosf'kd 'kklu ds v/khu FkkA*
,l-th- oksEcVdsjs cuke Hkkjr la?k ekeys esa esa fn;s x, ,d laf{kIr vkns'k esa loksZPp U;k;ky; dh rhu&U;k;k/kh'kksa dh 
[kaMihB us Hkkjrh; n.M lafgrk ¼IPC½ dh /kkjk 124A ds dk;kZUo;u dks çHkkoh <ax ls fuyfEcr dj fn;kA ns'kæksg 
¼Sedition½ dks vijk/k ?kksf"kr djus okys bl çko/kku dk bLrseky vktknh ds ckn ds Øfed 'kkluksa }kjk yksdrkaf=d 
vlarks"k ds neu ds fy;s fd;k x;k gSA

blls iwoZ ekSf[kd lquokbZ ds nkSjku Hkkjr ds eq[; U;k;k/kh'k ,u-oh- jeuk dh v/;{krk okyh ihB us ladsr fn;k Fkk 
fd og bl dkuwu dks dkynks"k ;k vkSifuosf'kd ;qx ds vo'ks"k ds :i esa ns[krh gSA
vc gky gh ds ,d vkns'k ds ek/;e ls loksZPp U;k;ky; us dsUæ vkSj jkT;ksa nksuksa Lrj ij ljdkjksa dks funsZ'k fn;k gS 
fd os /kkjk 124A ds rgr yxk, x, vkjksi ls mRiUu ̂lHkh yfEcr ijh{k.k] vihy vkSj dk;Zokgh* dks ̂ LFkfxr* j[ksaA
bl lUnHkZ esa ns'kæksg dkuwu ¼IPC dh /kkjk 124A½ dh xgjkbZ ls tk¡p djuk vkSj mlds xq.k&nks"kksa dks lkeus ykuk 
vfuok;Z gSA
vc tcfd ljdkj ds le{k ;g volj gS fd ns'kæksg ls lEcfU/kr çko/kkuksa ij xEHkhjrk ls fopkj djs rks vR;Ur 
mfpr gksxk fd mu lHkh fLFkfr;ksa dh fo"kn~ O;k[;k dh tk; rFkk mUgsa ifjHkkf"kr dj fn;k tk; rkfd bl dkuwu dk 
vuqfpr ç;ksx u gks ldsA

fo}kuksa dk dFku mfpr çrhr gksrk gS fd ns'kæksg dh ifjHkk"kk dks ladqfpr fd;k tkuk pkfg;s] ftlesa dsoy Hkkjr dh 
{ks=h; v[k.Mrk ds lkFk&lkFk ns'k dh lEçHkqrk ls lEcfU/kr eqíksa dks gh 'kkfey fd;k tk,A
^ns'kæksg* vR;Ur lw{e 'kCn gS vkSj bls lko/kkuh ds lkFk ykxw djus dh vko';drk gSA ;g ,d rksi dh rjg gS ftldk 

mi;ksx pwgs dks ekjus ds fy;s ugha fd;k tkuk pkfg;sA fu'p; gh 'kL=kxkj 
esa rksi Hkh gksus pkfg;s ysfdu os çk;% fuokjd ds :i esa gksa vkSj dHkh&dHkh 
mudk bLrseky xksys nkxus ds fy;s fd;k tk,A
yksdra= dh j{kk ds fy;s gesa ;g lqfuf'pr djuk pkfg;s fd O;fäxr 
Lora=rk dh laoS/kkfud xkj.Vh O;FkZ u tk,A blds fy;s gekjs çR;sd 
n.MkRed dkuwu dks lekurk] U;k; vkSj fu"i{krk dh fpUrk ls çsfjr gksuk 
pkfg;sA
;|fi jktæksg dkuwu dks cuk, j[kus esa dqN yksxksa dk ;s Hkh rdZ gS fd 
vxj dksVZ dh voekuuk ds fy, fdlh ds f[kykQ dkuwuh çfØ;k viukrs 
gq, n.MkRed dk;Zokgh gksrh gSA rks] fQj yksdrkaf=d :i ls pquh xbZ 
ljdkj dh voekuuk ij dkuwuh dkjZokbZ D;ksa ugha gksuh pkfg,A rdZ nsus 
okyksa dk dguk gS fd ljdkj ij vfHkO;fä dh vktknh ds uke ij 
vkykspuk ls ns'k dh Nfo dks Hkh uqdlku igq¡prk gS vr% ;s çko/kku 
vko';d gSaA ijUrq gesa e/; ekxZ mfpr çrhr gksrk gS vFkkZr~ blds lHkh 
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1- [kkus] ihus] iq"V gksus vkSj lc fL=;ksa ds lax ;Fks"V Hkksx&foykl djus dks dkSu&lk ekxZ dgrs gSaA

2- Lokehukjk;.k er dk xq# dkSu FkkA

3- tc xkslkb± th ihd mxy nsrs gSa] mldh çlknh cVrh gS ml izlknh dks ;g yksx D;k dgrs gSaA

4- dkfB;kokM+ esa dkBh vFkkZr~ x<+M+s dk Hkwfe;k Fkk mldk D;k uke FkkA

5- lR;kFkZ çdk'k ds vuqlkj egf"kZ n;kuUn us iqf"VekxZ dks D;k dgk gSA 

6- czkã vkSj çkFkZuk lekt Hkh fduds leku gSaA 

lR;kFkZizdk'k igsyh& Œ‡@„„

ladsr ¼ck,¡ ls nk,¡½ Åij ls uhps u HkjsaA

fjä  LFkku Hkfj;s& lR;kFkZizdk'k tSls egku~ xzUFk dk Lok/;k; dhft,A ¼,dkn’k leqYykl ij vk/kkfjr½& iqjLdkj izkIr dfj;sfjä  LFkku Hkfj;s& lR;kFkZizdk'k tSls egku~ xzUFk dk Lok/;k; dhft,A ¼,dkn’k leqYykl ij vk/kkfjr½& iqjLdkj izkIr dfj;s

çko/kkuksa dh fo"kn~ O;k[;k bl çdkj dh tk; ftlls ns'k dh v[k.Mrk vkSj laçHkqrk dks pksV igq¡pkus dk dksbZ Hkh ç;Ru 
ltk ls cpk u lds vkSj ek= viuh ckr j[kuk vFkok ljdkj dh uhfr;ksa dk fojks/k djus dk vf/kdkj ç;ksx djus okys 
lqjf{kr jgsaA

lR;kFkZ lkSjHk lnL; la[;k& iwjk uke&
pyHkk”k&
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fo’o Hkj ls vkus okys i;ZVdksa ds uoy[kk egy] mn;iqj ds ckjs esa fopkj
eSa vej flag ç/kkukpk;Z ¼lsokfuo`Ùk½ xk¡o& Mksgj [kqnZ] ftyk& egsUæx<+ ¼gfj;k.kk½ ls vkt lk;adky yxHkx 5 ctdj 40 feuV 
ij bl LFkku uoy[kk Hkou ds n'kZukFkZ igq¡pkA eSa ;gk¡ nsjh ls igq¡pk ijUrq ysV gksus ij Hkh ;gk¡ ds dk;Zjr lTtuksa dk O;ogkj 
vR;Ur lqUnj ,oa e`nq jgkA  bUgksaus cM+s gh viuRo ds Hkkouk ls lHkh phtsa n'kZuh; LFky cgqr gh 'kkyhurk ls eq>s fn[kk,A 
laLdkj fof/k ds 16 –';] lR;kFkZ çdk'k LrEHk rFkk egf"kZ th dk thou pfj= cM+s lEeku o çse ls fn[kk;k o le>k;kA ;gk¡ 
dk;Zjr lHkh egkuqHkko ftu rhu ;k pkj lTtuksa ls esjk feyuk gqvk vR;Ur mÙke jgkA lTtu egkuqHkko Jheku~ iqjksfgr th] 
Jh y{e.k th] Jh fot; th lHkh dk O;ogkj vfr ç'kaluh; gSA vketu dks _f"k ds ckjs esa crkus dk ;g ç;kl U;kl dh rjQ 
ls vfr mÙke gSA eSa lHkh dk cgqr&cgqr /kU;okn djrk gw¡A 

vkt ge mn;iqj ?kweus vk;sA ;gk¡ geus uoy[kk egy ns[kkA geus ;gk¡ uoy[kk egy ds vUnj vk;kZoÙkZ fp=nh?kkZ ftlesa cgqr 
gh vPNs rjhds ls gekjs /keZ] gekjh laL—fr dks crk;k x;k gS dks ns[kkA iqjkuh dqjhfr;ksa dks rksM+us ds Lokeh th ds ç;klksa ds ckjs 
esa tkuk vkSj mu ç;klksa o ç;Ruksa dks tkudj gesa Hkh muds crk, x, uD'ks dne ij pyus dk ç;kl djuk pkfg, ,slk eu esa 
ladYi fy;kA 16 laLdkjksa dk çn'kZu ns[kk tks fd gesa vius /keZiFk ij pyus dk ekxZn'kZu djrk gSA   + 

uoy[kk egy esa igyh ckj Hkkjrh; laL—fr ds 16 laLdkjksa ds ckjs esa iw.kZ tkudkjh çkIr gqbZ gS rFkk gekjh laL—fr ,oa ns'k ds 
egkiq#"kksa rFkk Lora=rk lsukfu;ksa ds ckjs esa cgqr vPNh tkudkjh nh xbZ gSA eSa rks ;gh pkgw¡xh dh ;gk¡ çR;sd fo|ky; ds cPps 
,d ckj t:j vk,¡ vkSj bl HkO; çn'kZuh dks vo';eso ns[ksaA       

& [kq'kcw ukxj] fprkSM+x<

& çrh{kk vkj- iVsy ¼f'kf{kdk½ flyoklk

& v’kksd vk;Z
lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] mn;iqj 

pyHkk”k& Œ‹…ƒ†„…‡ƒŒƒ] ŒŠŒŒ‡ŠŒŠ†Š‡
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izR;sd fgUnw vius dks lukru/kehZ dgrk gSA 
;s lukru /keZ D;k gS] bldk mn~xe D;k gS] 

bls lukru D;ksa dgrs gSa\ bldh tkudkjh cgqr O;fDr;ksa 
dks ugha gSA lukru Kku dk lzksr osn gSA blfy, ml 
lukru Kku osn ds lEcU/k esa laf{kIr ifjp; bl ys[k ds 
ek/;e ls fn;k tk jgk gSA lukru /keZ dks ekuus okys 
lukru/kehZ ;fn lukru /keZ dks ekuuk pkgrs gSa rks osn 
dks le>uk vkSj ekuuk vko';d gSA D;ksafd osn gh 
lukru Kku gS] ;gh ijefirk ijes'oj dk fu"i{k vkSj 
ekuoek= ds dY;k.k dk Kku gS] lalkj dk igyk Kku o 
igyh laLd`fr Hkh ;gh gS] ;gh Kku /keZ dk vk/kkj gSA bu 
lc dFkuksa dk gekjs fo'ofo[;kr fo}kuksa] _f"keqfu;ksa 
vkSj /keZ'kkL=ksa esa Ik;kZIr izek.k miyC/k gSaA 
oSls fcuk izek.k ds fdlh Hkh fopkj dks Lohdkj Hkh ugha 
djuk pkfg,A ijUrq izk;% /keks± esa bZ'oj lEcU/kh 

fopkj/kkvksa dks fcuk Ik;kZIr izek.k ds fdlh Hkh ekufld 
yxko ;k vkLFkk ds dkj.k eku fy;k tkrk gSA blfy, 
vkt /keZ ds uke ij va/kfo'okl] vijk/k vkSj fgalk gks 
jgh gSA 

blus /keZ vkSj bZ'oj dks LFkku vkSj le; ds lkFk ck¡/k 
fn;k] vius&vius fopkjksa ls mudks tkuuk o ekuuk rFkk 
euokuk izkjEHk dj fn;k] blls lekt c¡V x;kA dk'k osnksa 
ds lukru ekxZ dks le>dj mls viukrs rks lEiw.kZ fo'o 
,d lw= esa c¡/kk gksrkA leLr fo'o esas lq[k] 'kkfUr o 
ikfjokfjd okrkoj.k gksrkA D;ksafd 

 
;s l`f"V curh gS fQj izy; gksdj lc dqN 'kwU;or~ gks 
tkrk gS] fQj l`f"V Ik'kq] i{kh] ou] o`{k] ekuo dk tUe 

/keZ vkSj bZ'oj ds lEcU/k esa lukru /keZ ds 
foijhr dksjh vkLFkk dks gh egRo nsdj mls ekuus ls ykHk 
de gkfu vf/kd gSA 

osn lalkj ds lHkh 
izkf.k;ksa ds ikyd] j{kd] lcds firk ijes'oj dk Kku gSA

gksrk gS vkSj iqu% l`f"VØe izkjEHk gks tkrk gSA blh izokg 
ls l`f"V curh] fcxM+rh gS vkSj ,slk gh lc dqN pyrk 
gSA orZeku esa l`f"V dh vk;q 'kkL= o oSKkfud 
1]96]08]53122 o"kZ crkrs gSaA brus o"kZ iwoZ ls gh ekuo 
dk Hkh bl i`fFkoh ij vfLrRo gSA 
baXyS.M ds oSKkfud MkW- tsEl thUl us viuh iqLrd esa 
¼The universe Around Us½ ;wjsfu;e ds iz;ksx ls 
bl l`f"V dk le; yxHkx 2 vjc o"kZ crk;kA 
^us'kuy fjlpZ dkSafly oYMZ ykbZQ* i`"B 181 ds vuqlkj 
oSKkfud feLVj jkblfMyDl us cM+s&cM+s oSKkfudksa dh 
lHkk cqykbZ vkSj pkj o"kks± ds vuqla/kku ds Ik'pkr~ 
;wjsfu;e vkSj Fkksjsfu;e /kkrqvksa ds vk/kkj ij yxHkx 2 
vjc lky x.kuk dhA 
1960 esa thVj e'khu }kjk baXyS.M ds oSKkfudksa us lw;Z 
dk rkieku o vk;q djhc 2 vjc o"kZ crkbZA 

gekjs iwoZt Kkuh] oSKkfud] Js"B] /kkfeZd] fu"Bkoku] 
lH; ekuo FksA tcls ekuo gS] rHkh ls /keZ gSA izkphu 
dky esa Hkh /keZ Fkk] lkekftd O;oLFkk Fkh] Kku&foKku 
FkkA JhjkepUæ th ds le; ok;q;ku dk mYys[k feyrk gS] 
;q) esa gok] vkx] ikuh] vk¡/kh ls foi{kh lsuk dks ijkLr 
djus ds dbZ izek.k feyrs gSaA fpfdRlk ds {ks= esa vkt tks 
mUufr gS] mlesa 'kY; fpfdRlk esa izkphu _f"k lqJqr dk 
vkSj fpfdRlk esa _f"k pjd] /kuoUrfj dk uke 
mYys[kuh; gSA blds vfrfjDr vk;Z HkÍ] egf"kZ Hkkj}kt] 
egf"kZ d.kkn] ojkgfefgj] HkkLdjkpk;Z vkfn oSKkfudksa dh 
Ük`a[kyk esa ekU; fd, x,A LokLF;] [kxksy] HkwxHkZ] xf.kr] 
vkdk'k] |kSyksd] vUrfj{k] T;ksfr"k esa mudk ;ksxnku gh 
orZeku oSKkfud izxfr dk vk/kkj gSA bl ;qx esa ok;q;ku 
dh [kkst jkbV cU/kq ls 8 o"kZ iwoZ lu~ 1895 esa f'kodj 
ckiw ryins us tks vk;Z lekt dkdM+okM+h ds lnL; Fks] 

lR; lukru 

bZ'oj dk Kku 

osn D;k gS\

lR; lukru 

bZ'oj dk Kku 

osn D;k gS\

izk;% 
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mUgksaus ok;q;ku cukdj dhA 
ftldk eqEcbZ pkSikVh ij 
ijh{k.k fd;k] ogk¡ cM+ksnk 
jkT; ds egkjktk o tfLVl 
jkukM+s mifLFkr FksA ;g 
fuekZ.k osn esa fn, ladsrksa ds 
vk/kkj ij gh gqvk FkkA blls 
izkphu le; esa Hkh osn foKku 
Fkk] bldh iqf"V gksrh gSA
orZeku ;qx dks oSKkfud ;qx 

dgrs gSa] bl ;qx dh x.kuk dqN lkS o"kks± ¼vf/kdre 500 
ls 1000½ ls izkjEHk gksuk ekuh tk ldrh gSA tcfd gekjs 
iwoZt oSKkfudksa dh [kkst vkSj vuqla/kku rks blds cgqr 
igys ls yk[kksa djkM+ksa o"kZ iwoZ ds gSaA ;gk¡ fopkj djds ;g 
fu'p; djuk gksxk fd ;g Kku mUgsa fdlus fn;k\ dgk¡ ls 
izkIr gqvk\ tcfd buds iwoZ fdlh vU; oSKkfud dk] 
fdlh ekuoh; oSKkfud 'kkL= ;k iqLrd dk uke lquus esa 
ugha vk;k] D;kasfd ,slk dksbZ Fkk gh ughaA 
vc ;gk¡ lkspuk gksxk fd dksbZ ekuoh; Kku muds le{k 
ugha Fkk rks dkSu&lk o fdldk Kku Fkk ftlls mUgksaus ;g 
miyfC/k;k¡ izkIr dhaA fuf'pr gh og bZ'ojh; Kku gh Fkk 
ftls ge lukru dgrs gSa] mls gh osn dgrs gSa] mls gh 
bZ'ojh; Kku dgrs gSaA 
;g osn gh lalkj dh izFke laLd`fr vkSj izFke Kku FkkA 
bl lalkj dh jpuk djus okyk bldh j{kk vkSj ikyu 
djus okyk og ijefirk ijekRek gSA leLr l`f"V] Hkwfe] 
Ik'kq&i{kh vkSj reke inkFkks± dk fuekZ.k thou ds fy, 
vko';d lkjh oLrq,¡ cuus ds Ik'pkr~ ekuo dk tUe 
gqvkA bu lcds cuus ds Ik'pkr~ ;fn budk Kku euq"; 
dks ugha gksrk rks bu Qy] Qwy] vkS"kf/k] HkwxHkZ esa fNis 
vueksy jRuksa] vUrfj{k vkSj |qyksd dh fLFkfr dk Kku 
dSls gksrk\ bl Kku ds fcuk ekuo thou lEHko ugha 
gksrkA ijekRek iw.kZ gSA lcdk jpf;rk gS] lc lR; 
fo|kvksa dk nkrk gS] mls lc dqN Kkr gS] D;ksafd og iw.kZ 
gSA blfy, mlus vius leLr iq=&iqf=;ksa ds fy, l`f"V ds 
izkjEHk ls gh ftl Kku dks iznku fd;k og Kku osn gSA 
ekuoh; O;ogkj] jk"Vªh; drZO;] jktdh; ijke'kZ] /keZ] 
deZ] vFkZ] eks{k lEcU/kh Kku] 'kjhj] laxhr] Kku&foKku] 
lalkj esa ty] Fky] uHk vkfn lkjk Kku ijekRek ds ikl 
gh gks ldrk gSA ogh Kku ijekRek us _f"k;ksa ds ek/;e ls 

osn ds :Ik esa gesa fn;kA 
osn dk vFkZ Kku Hkh gSA iz'u gksxk fdldk Kku\ fdlh 
euq"; ds Kku dks osnKku ugha dgkA ;g iw.kZ Kku gSA osn 
esa ekuoh; lHkh lR; bPNkvksa dh iw.kZrk dk Kku Hkjk gS 
blhfy, dgk&  osn gh lalkj dh 
igyh laLd`fr gS] blfy, dgk 

 vFkkZr~ osn lalkj dh izFke laLd`fr 
gSA 
fons'kh fo}ku~] f'k{kkfon~ eSDlewyj us lalkj dh vusd /keZ 
iqLrdksa dh [kskt djus ij lalkj dh lcls izkphu iqLrd 
_Xosn dks crkrs gq, dgk& Rig Veda is the oldest 
book in the library of the world.
oSfnd ekU;rk esa rhu dks lukru dgk gS bZ'oj] thokRek 
,oa izd`frA bl izdkj ijekRek lukru gS vFkkZr~ lnk ls 
gS rFkk  lnk jgsxk] blfy, mldk Kku osn Hkh lukru 
gSA dgk x;k  
leLr firjksa ds Kku p{kq ;gh lukru osn FksA /keZ dk ewy 
Hkh osn gS dgk x;k  

esa dgrs gSa&

/keZ ds y{k.kksa esa osn dks izFke LFkku ij n'kkZ;k gSA lUr 
rqylhnklth us Hkh fcuk osn ds /keZ dk vfLrRo ugha 
ekukA 

tc rd osn ekxZ ij pyrs Fks lalkj lq[kh FkkA lUr th 
dgrs gSa& 

ijekRek ds lukru Kku osn dks NksM+dj ekuoh; Kku 
lEiznk;] etgc] er&erkUrjksa dk izpyu gks x;k] rks 
lUr rqylhnkl dks fy[kuk iM+k& 

osn Kku fdlh lewg ds fy, fdlh tkfr ;k lEiznk; ds 
fy, ;k fdlh ns'k ds fy, ugha gSA ;s bZ'ojh; Kku 
ijekRek dh lEiw.kZ l`f"V ds fy, ,d lafo/kku ds :Ik esa 
gSaA blesa izR;sd 'kCn lHkh dh dY;k.k dh Hkkouk esa 
mfYyf[kr gSA
blfy, lalkj esa vkt rd bl osn Kku dk dksbZ fojks/k 

^loZKkue;ks fgl%*
^lk izFkek 

laLd`frfoZ'ookjk%*

^loZfir` euq";k.kka osnk'p{kq lukrue~*

^osnks·f[kyks /keZ ewye~*

osn Le`fr% lnkpkj% LoL; p fiz;ekReu%A 
,rPprqfoZ/ka izkgq% lk{kk)eZL; y{k.ke~A

tsfg fof/k pyfg osn izfrdwykA
rsfga fof/k gksbZ /keZ fuewZykAA

o.kkZJe fut&fut /kje fujr osn iFk yksx] 
pyfg lnk ikofga lq[kfga] u fg Hk;] lksd u jksxA

pyfga dqiFk osn ex NkM+sA 
diV dysoj dye r HkkM+sAA

vkpk;Z euq 
2@12 
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ugha gqvkA D;ksafd ;g bZ'ojh;] loZekU; Kku gSA osn 
bZ'ojh; Kku gS] blfy, mldks izek.k ekuuk pkfg,A

   

rhu izdkj dh fopkj/kkjk,¡ gksrh gSa] uwru] iqjkru o 
lukruA uwru tks u;k gS] iqjkru tks u;s ls igys dk gS 
vkSj lukru tks dHkh u;k ugha gksrk] dHkh iqjkuk ugha 
gksrk] lnSo leku jgs] ftldk u vkfn gS vkSj uk vUrA 
tks lnk ls Fkk vkSj lnk jgsxk ogh lukru gSA lukru 
ml le; dk cks/k djkrk gS] tks dHkh u"V ugha gksrk] lnk 
jgrk gSA jkek;.k] xhrk] dqjku] iqjk.k] ckbZfcy] xq#xzUFk 
lkgc ;s lc vHkh&vHkh ds gSa] buds igys D;k Fkk\ D;k 
/keZ ugha Fkk\
tcfd /keZ lnk ls Fkk] lnk jgsxkA ekuo dh igpku gh 
/keZ gSA /keZ fcuk rks mls euq"; gh ugha ekukA dgk x;k 

 vkt /keZ ds uke ij 
lEiznk;ksa dks ekuk tk jgk gSA ;fn fl[k] bZlkbZ] tSu] 
ckS)] ikjlh ;k xhrk] jkek;.k dky dks gh /keZ dk izkjEHk 
ekusa rks D;k blds iwoZ /keZ ugha Fkk\ tks fopkj/kk,¡ 
ekuoh; fopkjksa ;k thou ij LFkkfir gSa os etgc gSaA 
e;kZnk iq#"kksÙke Hkxoku JhjkepUæ th] ;ksxs'oj Hkxoku 
Jhd`".k th us vius xq#dqy esa D;k i<+k Fkk\
lukru laLd`fr ds nsnhI;eku u{k= Hkxoku jke dk thou 
Hkh osnksa ds vuq:Ik Fkk bl ckr dks ukjn eqfu us egf"kZ 
okYehfd ls dgk&

vFkkZr~ Jhjke osn osnkax ds rRo dks /kqufoZ|k loZ'kkL= 

tkuus okys rFkk izfrHkkoku FksA iqu% okYehfd fy[krs gSa& 
 vFkkZr~ pkjksa HkkbZ osnksa ds Kkrk o 

r}puknkEuk;L; izkek.;fefrA

^/keZs.kghuk Ik×kqfHk% lekuk*A

osnosnkaxrÙoKks /kuqoZsns p fuf"Br%A
loZ×kkL=kFkZrÙoK% Le`frekUizfrHkkuoku~A

^loZs osnfon% ×kwjk%*

& oS’ksf"kd n'kZu 

osn lukru D;ksa gS\

'kwjohj FksA Hkxoku Jhd`".k th Hkh pkjksa osnksa ds Kkrk Fks] 
,sls ,d izlax esa Hkh"e firkeg us f'k'kqiky dks crkrs gq, 
dgkA

vkpk;Z euq /keZ dh fdlh Hkh ckr dks lgh ekuus ds fy, 
mldk izek.k osn dks crkrs gq, dgrs gSaA 

 
osn dks Jqfr Hkh dgrs gSaA
bZ'oj dh izkfIr dk vk/kkj gh osn dks crkrs gq, Hkxoku 
Jhd`".k dgrs gSaA   
ijekRek iw.kZ gS] lukru gS] lnk ls Fkk] lnk jgsxkA 
blfy, mldk Kku osn gS] og Hkh lukru gS vkSj lnk 
jgus okyk gS] og dHkh iqjkuk ;k u"V ugha gksrk blfy, 
dgk
lalkj esa /keZ ds uke ij izpfyr vusd fopkj/kkjk,¡ O;kIr 
gSa blfy, vkt /keZ ds uke ij lekt fgUnw] eqlyeku] 
bZlkbZ] ckS)] flD[k] ikjlh vkfn lEiznk;ksa esa] erksa esa c¡V 
x;k gSA okLro esa ;s lc etgc gSa] lEiznk; gSa] 
ererkUrj gSaA igys ;s tkfr] lEiznk; ugha Fks] lHkh 
O;fDr;ksa dk /keZ rks ,d gh gSA 

lHkh O;fDr;ksa dk /keZ ,d gh gS vkSj /keZ tcls ekuo ikSus 
nks vjc o"kZ iwoZ vfLrRo esa vk;k rc ls gSA tcfd ;s 
lkEiznkf;d fopkj/kkjk,¡ dqN lkS o"kks± ls izkjEHk gqbZ 
gSaA ;s uwru ;k iqjkru gks ldrh gSa] lukru ugha gks 
ldrh gSaA blfy, leLr Kku o /keZ lnk ls Fkk 
vkSj lnk jgsxkA blfy, mldk lzksr lukru gh gks 
ldrk gS vkSj og gS osnA Øe’k%-----

osnosnkaxfoKkua  cya pkH;f/kda rFkkA 
u`.kka yksds fg dks·U;ks·fLr fof×k"V% ds×kokÐrsAA

^/keZ ftKklkekukuka izek.ka ijea Jqfr%A

^osnS×p loSZjgeso*

 ̂ Ik'; nsoL; dkO;a u eekj u th;Zfr*A

nqfu;k dk bdjax vkye vke FkkA
igys ,d dkSe Fkh] balku ftldk uke FkkA

& xhrk 15@15

& izdk'k vk;Z
egw] ftyk& bUnkSj] pyHkk”k& 09826655117
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T;s"B ekl dk Hk;adj xzh"e le; FkkA fnudj dh dBksj 
fdj.kksa ls rh{.k rst okyh ok;q dh izcyrk vkuUn cjlk 
jgh FkhA lw{e ty ok"i;qDr] HkkSe Å"ek ls rh{.k ejhfp;sa 
eSnkuksa dh gjh ?kkl tyk jgh FkhA ?kkl 'kq"drk dks izkIr gks 
xbZZ FkhA miouksa dh ygygkrh yrk,¡ dqEgyk xbZ FkhaA o`{kksa 
dh 'kk[kk,¡ Hkh Jhfoghu gks eqj>k xbZ FkhaA ml xzh"edky 
dk fp= fdruk Hk;kog gksxk ,d lkfgfR;d prqj fprsjs ds 
mnkgj.k ls vuqekfur dhft,&
egkjkt t;flag ds njckj esa ,d fprsjk ,slk fp= 
cukdj yk;k ftlesa ,d liZ e;wj iqPN esa izos'k dj jgk 
Fkk vkSj ,d fgj.k 'ksj dh Nk;k esa cSBdj /kwi ls cpuk 

pkgrk FkkA fp=dkj us jktlHkk ds lnL;ksa ls iz'u fd;k 
fd dksbZ lkgl djds crk, fd eSaus ;g fdl le; dk 
fp= [khapk gSA lcds ekSu jgus ij egkjkt t;flag ds 
ladsr ij fcgkjh us ,d nksgk i<+k&nksgk bl izdkj gS&
dgykus ,dr olr vfge;wj e`xck?kA
txr~ riksou lks fd;ks nhj?k nk?k funk?kAA
bu nksgksa dks lcds lkeus i<+dj dgk fd ;g fp= Hk;adj 
xzh"e_rq dk o.kZu dj jgk gSA liZ xzh"e ls O;kdqy gksdj 
eksj dh gjh&gjh iwaN dks ?kkl le> mldh BaMd esa 'kkfUr 
izkIr djuk pkgrk gS vkSj fgj.k dks Hkh flag 'kjhj dh 
Nk;k fn[k jgh gSA ;g mlds ?kkrd 'k=q dh Nk;k gS] ;g 

/;ku gh ugha gSA vr% bl Hk;adj xzh"e us izkf.k;ksa ds 
tUetkr oSjHkko dks feVkdj lalkj dks riksou lk cuk 
fn;k gSA
vLrqA bl Hk;adj xzh"e ds fp= ds ckn ;g dguk gS fd 
,sls xzh"e esa vkx cjlkrh yw dh fpUrk fd, fcuk ekyh 
vius m|ku dh ?kkl] Qwl] iÙkh] yrk vkSj ikS/kksa dh j{kk 
esa fpfUrr cxhps esa izos'k djrk gSA cxhps dh gkyr 
ns[kdj lksprk gS fd bldks fdl ;Ru ls lajf{kr fd;k 
tk,A lksp esa fueXu gqvk fopkj dj fu.kZ; ysrk gS fd 
?kM+s ls ikuh ykdj budks lhapdj cpk;k tkosA ,rnFkZ og 
ekyh vius da/ks ij ikuh dk ?kM+k mBkdj ykrk gS vkSj 
xehZ ls I;kls] lww[ks ls eqj>k, gq, ikS/kksa dh tM+ksa esa ml ?kM+s 
ds ikuh dks mMs+y nsrk gSA ekyh ds vR;Ur Je;qDr 
iq#"kkFkZ ds ifj.kkeLo:i ikS/kksa dh gfj;kyh ykSV vkrh gSA 
ekyh bl lw[ks cxhps dh gfj;kyh esa vius lUrks"k dh 
nqfu;k clk ysrk gSA bl [khapkrkuh vkSj m/ksM+cqu esa ekyh 
m|ku dh j{kk djrk gqvk vUrr% ikol ¼o"kkZ½ ds izHkkr 
esa ig¡qp tkrk gSA
vkdk'k esa es?kklUu ?kVk,¡ ?kqeM+&?kqeM+ dj ty viuh o"kkZ 
ls tyFky ,d dj nsrh gSaA o"kkZ dh fjef>e ls izQqfYyr 
ekyh ds eu dk fp= dksbZ dfo D;k [khap ldrk gS\
ekyh cM+h mRlqdrke;h dYiuk ls vius ml I;kjs m|ku 
dh 'kksHkk fuj[kus igq¡pk fd lHkh yrk,¡ iq"Ik vkfn eq>s 
ns[kdj vR;Ur izlUu gksaxs] ml Hk;adj xzh"e ds le; ds 
esjs midkjksa dks ;kndj d`rKrko'k ureLrd gksaxsA fdUrq 
lalkj esa fdrus gSa tks fdlh ds midkj dks Lej.k j[krs gSa\
vius pkjksa vksj lqyHk tyjkf'k dks ns[kdj ikS/kksa us dU/ks 
ij ykdj ,d ,d ?kM+k lhapus okys ekyh dks mis{kk dh 
n`f"V ls ns[kkA ekyh ds ekufld vk?kkr ls nq%f[kr Hkko dks 
ns[kdj ,d vuqHkoh cw<+s o`{k us ekyh dks lEcksf/kr djds 

lw[ks Hkkjrks|ku dks 
gjk djus okyk 

ekykdkj

lw[ks Hkkjrks|ku dks 
gjk djus okyk 

ekykdkj
vkpk;Z osnizdk’k Jksf=;vkpk;Z osnizdk’k Jksf=;
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dgk&

     
gs ekykdkj! xzh"e ds ml Hkhe¾Hk;adj vkx cjlkus okys 
lw;Z ds larkidkjd dky esa rqe gekjh nhu n'kk ij viuh 
d#.kk vFkkZr~ æfor gksdj ?kM+s ls FkksM+s&FkksM+s tyksa dks 
ykdj ge futhZoksa dks thou nsdj j{kk u djrs] rks vuUr 
tyjkf'k mM+syus okyh es?k ?kVk,¡ gesa thou u ns ikrhaA 
D;ksafd ml le; rqe gesa u cpkrs rks bl lqgkous le; 
dks ns[kus ds fy, geesa ls dkSu thfor gksrk\ 
Bhd ;gh ckr vusdksa izdkj ds Dys'k] rki] nq%[k] 
fo/kokvksa dh d#.k iqdkj] vkil dh QwV er&erkUrjksa 
,oa lglzksa o"kks± dh nklrk :ih Hkhe Hkkuq dh funk?k ls 
fu"izk.k ej.kklUu lw[ks Hkkjrks|ku ds fo"k; esa dgh tk 
ldrh gS ftldks _f"koj n;kuUn tSls ekyh us vius 
vnE; lkgl] vn~Hkqr nwjnf'kZrk vkSj mipkj pkrq;Z ls 
vius izk.kksa ls lhapdj tks thou fn;k gS ml ij djksM+ksa 
O;fDr;ksa ds cfynku fuNkoj fd, tk ldrs gSaA ;fn 
_f"koj ml le; u lEgkyrs rks vkt ds Lok/khu Hkkjr 
dks ns[kus ds fy, ge esa ls dkSu cprk\
_f"k dh bl d#.kke;h d`rKrk ls mid`r gqvk tkrk] 
ctk; blds vk;Z lekt ds usrkvksa us vius ew[kZrkiw.kZ 
nqjkpj.k ls _f"k ds vk;Z lekt :ih cxhps dks loZFkk 
lq[kk fn;kA lEor~ 2040 nhikofy ds fnu vk'kk Hkjh 
vk¡[kksa ls vk;Ztuksa dks fugkjrs gq, lnSo ds fy, vk¡[ksas can 
fd, _f"koj dks brus o"kZ gks x,A brus o"kks± esa bu vk;ks± 
us D;k fd;k\
dg ldrs gSa fd geus gtkjksa vk;Z lekt efUnj cuok,] 
gtkjksa Ldwy] vukFkky;] /kekFkZ vkS"k/kky; cuk;sA vusd 
egklEesyu fd,A ij ;g crkvks fd ;g lc lk/ku gS ;k 
lk/;\ feyk D;k\ _f"k ds le; Hkkjr dh tks fLFkfr Fkh 
mlls bl le; D;k oSlh gh gS ;k fxjh gS\
ftrus ererkUrj Fks D;k mlls de gq, gSa ;k c<+s gSa\ 
eqlyeku _f"k ds le; esa ftrus Fks mlls de gSa ;k 
vf/kd gSa\ bZlkbZ de gq, ;k vf/kd\ Hkxoku~ vf/kd gq, 
;k de\ lEiznk; ik[k.M dqN u"V gq, ;k vkSj u, iSnk 
gq,\

rkseSjYiSjfi d#.k;k Hkhe HkkukS funk?ks]
ekykdkj O;jfp Hkork ;k rjksjL; iqf"V%A
lk fda ×kD;k tuf;rqfeg izko`"k.;su okjke~]
/kkjklkjkufi fofdjrk fo×orks okfjnsuAA

¼laLd`r ds vfUre vkSj vf}rh; dfo if.Mrjkt tkxUukFk½

;fn lc c<+s rks rqe D;k djrs jgs\ rqe ugha crkvksxs rks 
ge gh crk ns jgs gSa fd rqe D;k djrs jgs\ rqe dsoy 
usrkfxjh djrs jgsA vius QksVks f[kapokrs jgsA vfHkuUnu 
djokrs jgs vkSj vfHkuUnu xzUFk rS;kj djokrs jgsA 
Hk;adj :Ik ls yM+us dh lkSxkr fcNkdj yM+rs jgsA 
Lok/;k;ghu gh cus jgsA fo}kuksa dk lnk vieku fd;kA 
ifj.kke ;g jgk fd fo}kuksa ds oa'k ds oa'k u"V gks x,A 
if.Mrksa dh oa'k ijEijk,¡ lekIr gks xb±A ifj.kke ;g gks 
x;k fd vc nqfu;k esa tks dgha dqN u dj lds fdlh 
yk;d ugha] 'kkL=foghu xSj i<+k fy[kk gks og ek= vk;Z 
lekt ds eap dh 'kksHkk gksrk gS vkSj ;s vk;Z lekth Jksrk 
mls egkfo}ku~ ?kksf"kr dj iwtrs gSaA
;kno vkil esa yM+dj ej x,A rqe lc Hkh ejksxsA ;knoksa 
esa dsoy rhu cps Fks& d`".k] cyjke vkSj lkR;fdA rqEgkjs 
;gk¡ Hkh rhu gh cpsaxs& fcfYMax] cSad cSysUl vkSj vk;Z 
lekt dk fo/kkuA
vU; erksa esa ftudks os yksx /keZ dgrs gSa mldk lapkyu 
ogh djrk gS tks muesa lcls cM+k fo}ku~ gksrk gSA tSukpk;Z 
tSu er dk] ckS)kpk;Z ckS) er dk] dqjku dk fo}ku~ 
bLyke dk] ckbfcy dk fo}ku~ bZlk;r dk lapkyd gksrk 
gSA ij vk;Z lekt ds LFkkuh; bdkbZ laxBu ls ysdj 
vfUre laxBu izfrfuf/k lHkkvksa dk lapkyu muds gkFkksa 
esa gS tks u laLd`r ds fo}ku~ gSa vkSj u osnksa ds if.Mr vkSj 
u 'kkL=ksa ds Kkrk] u gh oSfnd fl)kUrksa ds eeZKA fQj ;g 
uS;k dSls ikj gksxh\
tks dk;Z gksus pkfg, Fks os gq, gh ugha& tSls 
ik[k.M&[k.Mu] osnksa ds Hkk"; dk ukuk ns'kksa dh Hkk"kkvksa esa 
vuqokn] lPps fujkdkj bZ'oj dh mikluk dk izpkj] 
'kkL=kFkZ] lgh oSfnd fl)kUrksa dk izpkj] osn rFkk oSfnd 
fl)kUrksa ds fo#) fy[ks x, xzUFkksa vkSj fopkjksa dk mÙkj 
nsuk&bR;kfnA 
ifgyh ih<+h ds yksx viuk loZLo fuNkoj djds vk;Z 
lekt dks cukus okys FksA vc vk;Z lekt dk uk'k dj 
vk;Z lekt ls vius dks cukus okys gSaA _f"k us lw[ks 
Hkkjrks|ku dks lhapdj tks gjk Hkjk fd;k Fkk mls 
Ñrf?u;ksa us lq[kk fn;kA _f"k ds d#.kk Hkjs æfor ân; ls 
fd, midkj dks dksbZ ;kn djus okyk ugha gSA vkxs dqN Hkh 
ugha utj vkrk gSA bfrA

 & „†…] vjkoyh vikVZesUV
vy[kuUnk] ubZ fnYyh
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gj O;fä ds thou esa xq# dk egÙoiw.kZ LFkku gksrk gSA 
blhfy, xq# ds egÙo ij cgqr dqN fy[kk x;k gSA ,d 
if=dk esa ,d nksgk i<+ jgk Fkk] 

bl dk vFkZ Hkh fn;k x;k FkkA fy[kk Fkk fd xq# ds lgh ;k 
xyr fdlh Hkh çdkj ds dFku ls tks f'k"; dHkh nq[kh ugha 
gksrk ogh f'k"; lPpk xq# lEeq[kh dgykrk gSA vFkkZr~ tks 
xq# ds çfr J)koku vkSj vkKkdkjh gks ogh lPpk f'k"; 
gksrk gSA bl nksgs vkSj vFkZ dks dbZ ckj i<+kA ;s nksgk igys 
dHkh Hkh dgha i<+us esa ugha vk;kA nwljs bl nksgs ds vFkZ 
vFkok lans'k dh Lohdk;Zrk dks ysdj Hkh cgqr my>u gqbZA 
bl nksgs ds vuqlkj xq# tks dgs mldks fcuk rdZ&fordZ 
vFkok lgh&xyr dk vkadyu fd, Lohdkj dj ysuk 
pkfg,A vkt ds nkSj esa xq# dh xyr ckr dks gj gky esa 
ekuus dh ckr dguk gh cM+k fofp= yxrk gS D;ksafd vkt 
dh f'k{kk rdZiw.kZ fpUru ij cy nsrh gSA
f'k"; vkKkdkjh gks] J)koku gks o fujFkZd rdZ&fordZ u 
djs ;s ckr rks lcdks gh ekuuh pkfg, ysfdu myVs lqyVs 
cpu vFkkZr~ xyr&lgh tks Hkh xq# dgs ml lHkh dks 
f'kjks/kk;Z djus dk dksbZ vkSfpR; utj ugha vkrkA dchj 
dh jpukvksa dh FkksM+h&cgqr tkudkjh ds vk/kkj ij esjk 
rks ;gh fopkj curk gS fd dchj ,slh csrqdh ckr dHkh 
ugha dg ldrsA dchj us rks yksxksa dks vkMacj jfgr thou 

^myVs lqyVs cpu ds lhl uk ekuS nq[k] 
dgS dchj lalkj esa lks dfg, xq# eq[kA*

thus vkSj lR; dk vUos"k.k djus dk gh lans'k fn;k gSA tks 
O;fä vkMacj R;kxus vkSj lR; dk vUos"k.k djus dh ckr 
djrk gks oks xyr ckr dks vk¡[ksa ew¡n dj ekuus dh lykg 
dHkh ugha ns ldrkA gk¡ vxj lPpkbZ dVq gks rks mls 
Lohdkj djus esa d"V gksus ij Hkh mls Lohdkj djuk O;fä 
ds fgr esa gh gksxk ysfdu xyr&lgh gj ckr dks Lohdkj 
djuk fdlh Hkh –f"V ls mfpr ugha dgk tk ldrkA
xq# dh xyr&lgh gj ckr dks Lohdkj dj ysuk pkfg, 

bl lUnHkZ esa xq# dh ik=rk ij Hkh fopkj dj ysuk 
vfuok;Z çrhr gksrk gSA xq# dkSu gksrk gS\ mldk D;k 
egÙo gS\ oks gekjs fy, D;k djrk gS\ xq# og gS tks gesa 
Kku nsrk gS] xyr ekxZ ls lgh ekxZ ij vxzlj djrk gS 
vFkok va/kdkj ls çdk'k dh vksj ys tkrk gSA og lgh 
vkSj xyr esa varHksZn djuk fl[kkrk gSA og lgh dks 
viukus vkSj xyr dks R;kxus dh f'k{kk vkSj çsj.kk çnku 
djrk gSA ;fn dksbZ O;fä bu ;ksX;rkvksa ij [kqn gh [kjk 

xq# dh Hkh xyr ckr ekuus 
dk dksbZ vkSfpR; ugha

xq# dh Hkh xyr ckr ekuus 
dk dksbZ vkSfpR; ugha
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ugha mrjrk rks oks dSlk xq#\ ftl O;fä dk nkf;Ro gh 
;g fl[kykus o viukus dk çf'k{k.k nsuk gS fd xyr ckr 
dks Lohdkj ugha djuk gS ;fn ogh ;s dgs ;k dgyok, fd 
xq# dh gj lgh&xyr ckr ekuuh gS rks oks xq# gksus dh 
ik=rk gh dgk¡ j[krk gS\
vc ns[krs gSa fd dkSu og O;fä gS tks xq# cuus ;k gksus 
dh ik=rk j[krk gSA dkSu gS tks xq# dh okLrfod Hkwfedk 
dk fuokZg dj ldrk gS\ ;fn ge /;kuiwoZd ns[ksa rks ikrs 
gSa fd dksbZ Hkh O;fä] ?kVuk vFkok fLFkfr bls lEiUu djus 
esa l{ke gSA ?kVukvksa vFkok nq?kZVukvksa ls ge ftruk 
lh[krs gSa buds vHkko esa ge lh[k gh ugha ldrsA 
leL;k,¡ Hkh gesa fl[kkrh gSaA gekjh mUufr dk ekxZ ç'kLr 
djrh gSaA okLro esa ;s lEiw.kZ ç—fr] gekjs thou dh lHkh 
?kVuk,¡ o çR;{k vFkok ijks{k :i esa gekjs lEidZ esa vkus 
okys lHkh O;fä gekjs f'k{kd dh Hkwfedk dk fuokZg gh 
djrs gSaA cPps dh igyh xq# mldh ek¡ gksrh gSA mlds ckn 
ifjokj ds lnL; o lekt mldk xq# curs gSaA v/;kidksa 
vFkok f'k{kdksa dk LFkku rks loksZifj gS ghA
gj O;fä dh nksgjh Hkwfedk gksrh gSA og lh[krk gS rks 
fl[kkrk Hkh gSA tc ge fdlh dks dqN fl[kk jgs gksrs gSa rks 
lh[k Hkh jgs gksrs gSaA ,d gh le; ij ge xq# o f'k"; 
nksuksa gksrs gSaA ;fn ge lh[kuk vFkok Kku çkIr djuk pkgsa 
rks gj {k.k gesa ;s volj ns jgk gksrk gSA tgk¡ rd 
O;fä;ksa dk ç'u gS ,d ç'u mBrk gS fd D;k ge vius 
lEidZ esa vkus okys gj O;fä dh gj ckr eku ysrs gSa\ 
D;k vius fç; O;fä;ksa dh gj xyr&lgh ckr eku ysrs 
gSa\ dnkfi ughaA gesa tks ckrsa vPNh ugha yxrha mUgsa ekuus 
dk loky gh ugha mBrkA vkSj ekusa Hkh D;ksa\ blhfy, ge 
tc rd iwjh rjg ls larq"V ugha gks tkrs fdlh dh ckr 
ugha ekursA rks fQj fdlh eB] vkJe vFkok Msjs esa jgus 
okys O;fä dh gj xyr&lgh ckr ekuus dk D;k vkSfpR; 
gks ldrk gS\
vkt ;fn xq# ds :i esa çfrf"Br eBk/kh'kksa dk vkpj.k 
ns[ksa rks ikrs gSa fd vf/kdka'k dk vkpj.k Hkz"V gSA mudk 
vkpj.k fdlh Hkh çdkj ls vuqdj.kh; ugha gSA fQj 
mudh xyr&lgh lHkh ckrksa dks vk¡[ksa ew¡n dj eku ysuk 
;k mu ij pyuk D;k çnf'kZr djrk gS\ ;s flQZ ;gh 
n'kkZrk gS fd ge vOoy ntsZ ds ew[kZ gSaA ge ,d dkYifud 
vkReKku dh [kkst esa HkVd jgs gSa ysfdu geesa dkWeu lsal 
dk fodkl Hkh ugha gqvk gSA bl lalkj esa nwljksa dks ew[kZ 

cukdj mUgsa Bxus ;k ywVus okyksa dh deh ugha vr% buls 
lko/kku jguk vfuok;Z gSA ge vius pkjksa vksj vk, fnu 
;s rek'kk ns[krs jgrs gSa fQj Hkh ge ykijokg jgrs gSa rks 
nks"k gekjk gSA ge viuh dherh oLrqvksa vkSj iSlksa dks 
lqjf{kr LFkku ij ugha j[ksaxs rks pksjksa dh utjksa ls Nqik 
ugha jg ldsxk vkSj os ekSdk yxrs gh mls ys HkkxsaxsA
blh çdkj ls /keZ&v/;kRe ds uke ij ew[kZ cukdj ywVus 
okyksa dh Hkh deh ugha ysfdu gekjh O;kogkfjd f'k{kk gesa 
;s crykrh gS fdlh ds cgdkos esa er vkvksA gj dk;Z iwjh 
rjg ls lksp&fopkj djds gh djksA tks cgykrk&Qqlykrk 
gS vFkok lCtckx fn[kykrk gS mlls cpdj jgksA tc ge 
vius lcls fç; O;fä dh xyr ckrksa dk fojks/k djus esa 
ladksp ugha djrs rks vk/;kfRed mRFkku dh xkj.Vh ysus 
okys Bxksa dh vuxZy ckrksa dk fojks/k D;ksa ugha dj ldrs\ 
pkgs dksbZ fdruk Hkh lEeku ds ;ksX; O;fä vFkok xq# gks 
mldh xyr ckrksa dks vLohdkj djuk gh ugha mudk 
fojks/k djuk Hkh vfuok;Z gSA ysfdu okLrfodrk ;gh gS 
fd mudh xyr ckrksa dk fojks/k ugha fd;k tkrkA fojks/k 
djuk pkgsa rks Hkh ugha dj ldrs D;ksafd mudh vkpkj 
lafgrk gh ,slh gksrh gS fd Hkäx.k vFkok f'k";x.k mldk 
ikyu djus ds pDdj esa dqN cksy gh ugha ikrs vkSj tc 
lj ls ikuh mrj tkrk gS rks cksyus dk Hkh dksbZ ykHk ugha 
gksrkA
ml vkpkj lafgrk dk gh ,d uewuk gS ;s nksgk ftlesa dgk 
x;k gS fd xq# tks dgs mldks fcuk rdZ&fordZ vFkok 
lgh&xyr dk vkadyu fd, Lohdkj dj ysuk pkfg,A 
çk;% dgk tkrk gS fd xq# tks dqN Hkh djrk gS gekjh 
HkykbZ ds fy, gh djrk gSA ;s uhfr opu Hkh yksxksa dk eq¡g 
cUn j[kus dk vPNk rjhdk gSA fQj Hkh ;fn gekjk vkxzg 
gS fd lQsn vFkok ihys diM+ksa esa fyiVk gqvk dksbZ yEch 
nk<+h okyk O;fä gh Kku ns ldrk gS vFkok xq# gks ldrk 
gS rks eku ysrs gSa ysfdu ;kn jf[k, fd oks Hkh gekjs tSlk 
gh ,d O;fä gSA ;fn mlesa vPNs xq.k gSa rks mls xq# cukus 
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esa dksbZ nks"k ughaA tc xq.k ds vk/kkj ij gh dksbZ O;fä xq# 
cuk;k tk ldrk gS rks gj xq.kh O;fä gh xq# gksus dh 
ik=rk j[krk gS bl ckr dks Hkh ges'kk /;ku esa j[kuk 
pkfg,A
xq# esa xq.k gksus pkfg, bl ckr ls badkj ugha fd;k tk 
ldrkA ysfdu xq# gh vKkuh vFkok xyr gks rks\ ,sls esa 
rks vuFkZ gksus dh iwjh lEHkkouk gSA ,d yksdksfä çpfyr 
gS fd ikuh Nku dj ihuk pkfg, vkSj xq# vPNh rjg ls 
ns[kHkky dj gh cukuk pkfg,A dbZ ckj ,slk gksrk gS fd 
ge fcuk ns[ks gh ikuh dk fxykl mBkdj ihus yxrs gSaA 
;fn mls ihrs le; chp esa mlesa dksbZ frudk vFkok xyr 
pht vk tkrh gS rks ,sls esa ge eq¡g ds lkjs ikuh dks 
,dne ckgj Qsad nsrs gSaA ;fn xyrh ls fdlh xyr xq# 

dh 'kj.k esa pys tk,¡ rks bl ckr dk vkHkkl gksrs 
gh mlls fdukjk dj ysa o iqu% fdlh ;ksX; xq# 
dh ryk'k esa tqV tk,¡A ;fn ;ksX; xq# ugha feyrk 
rks v;ksX; xq# dh vis{kk fcuk xq# ds jguk 

vf/kd Js;Ldj gksxkA

vk;ZjRu MkW- vkseizdk'k ¼E;k¡ekj½ 
                      Le`fr iqjLdkj

^^lR;kFkZ&Hkw"k.k** 
iqjLdkj

^^lR;kFkZ&Hkw"k.k** 
iqjLdkj

dkSu cusxk fotsrk

` 5100` 5100

`5100 dk iqjLdkj izkIr djsa

^^lR;kFkZ lkSjHk** ds lnL; cusa

vfoyEc cgqiz'kaflr if=dk ^lR;kFkZ 
lkSjHk* ds lnL; cusa] tks igys ls lnL; 
gSa viuk uohuhdj.k djkosa vkSj 
lR;kFkZ lkSjHk esa Ni jgh ̂ lR;kFkZizdk'k 
igsyh* esa Hkkx ysus dh ik=rk izkIr djsa 
vkSj ikosa  ̀ 5100 dk iqjLdkjA

iw.kZ fooj.k blh i`”B ij ns[ksaA

lhrkjke xqIrk]
,-Mh-&ƒŒˆ&lh-] ihre iqjk]

fnYyh & ƒƒŒŒ…†
pyHkk”k& ‹‡‡‡ˆ„„…„…

vk;Z txr~ ds Hkkek'kkg] eqEcbZ 

vk;Z izfrfuf/k lHkk ds iz/kku bl 

U;kl ds ofj"B U;klh ekuuh; 

Jh feBkbZyky flag th dks 

tUefnol dh gkfnZd 

‘kqHkdkeuk,¡A

vk;Z txr~ ds Hkkek'kkg] eqEcbZ 

vk;Z izfrfuf/k lHkk ds iz/kku bl 

U;kl ds ofj"B U;klh ekuuh; 

Jh feBkbZyky flag th dks 

tUefnol dh gkfnZd 

‘kqHkdkeuk,¡A

30
July
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dgkor eg'kwj gaS oDr ls igys vkSj fdLer ls T;knk 
fdlh dks ugha feyrk] tks tc gksuk gksrk gS] og rks rHkh gh 
gksrk gS] mlls igys ;k ckn esa dHkh ugha gksrkA Hkkoh 
cyorh gksrh gSA blh dks gh fdLer dgrs gSaA ftuds gd 
esa ckrsa gks tkrh gSa os bl lkSHkkX; dgrs gSaA bartkj djsa] 
vki drkj esa gSaA lM+dksa ij nkSM+rs gq, Vªd nwljs okguksa ls 
tc vkxs fudyus dh dksf'k'k djrs gSa rks okgu pkyd dh 
utj vius ls vkxs okgu ds ihNs ds Hkkx ij iM+ tkrh gS] 
ftl ij fy[kk gksrk gS] ^jkLrk feyus ij gh txg nh 
tk;sxh* cl] fcydqy ;gh ckr ml ckr ds cuus ds ckjs 
esa Hkh dgh tk ldrh gS ftldh ge izrh{kk dj jgs gksrs gSaA 
ckr flQZ lcz djus dh] izrh{kk djus dh ;k fQj /khjt 
j[kus dh gksrh gSA vkneh dks viuh rjQ ls deZ djrs 
jguk pkfg;s] ijekRek nsj losj vPNk Qy rks ns gh nsrk 
gSA gj dke ds gksus dk] gj ckr ds cuus dk ,d fuf'pr 
le; gksrk gS] ftldk dsoy ijekRek dks gh irk gksrk gSA 
gesa ml le; rd lcz djuk iM+rk gSA vxj dksbZ ckr 
gekjs eu ekfQd uk gks] rks cslczs rFkk cs'kqØs cUns dh 
rjg ijekRek dks] ifjfLFkfr;ksa dks] HkkX; dks ;k fQj 
mlls lEcfU/kr O;fDr;ksa dks dkslus ugha yx tkuk 
pkfg;sA tc ge dksbZ ikS/kk yxkrs gSa rks mlds cM+k gksus 
rFkk Qy nsus esa dqN le; yx tkrk gSA rks tks ge deZ 
djrs gSa] muds QyhHkwr gksus esa Hkh rks dqN le; yxrk gS] 
ml le; ds vkus dk ge lcz ls] la;e ls rFkk /khjt ls 
bartkj djuk dc lh[ksaxsA gekjs mrkoysiu ls rks ckr 
rqjUr gksus ugha yxsxh vU;Fkk ge vuko';d rkSj ij 
viuk CyM izS'kj c<+k ysaxs] gkVZ vVSd djk ysaxs] 
rukoxzLr gks tk;saxs ;k fQj dksbZ vkSj chekjh dks vupkgk 
fuea=.k ns cSBsaxsA tks ge pkgrs gSa] og rks tc gksuk gS] rc 

gksxk] bl chp gesa dbZ eqlhcrsa viuk f'kdkj t:j cuk 
ysaxhA vxj gesa dksbZ dke lwjt ds fudyus ij djuk gS] 
rks lwjt ds fudyus dk bartkj rks djuk gksxk] gekjs lcz 
[kksus ;k fQj mrkoyk gksus ij lwjt rks fudy ugha 
vk;sxkA vxj fdlh ds ;gk¡ csVk iSnk gksrk gS rks mlls 
lEcfU/kr cgqr lkjh vk'kk;sa Hkh iSnk gks tkrh gSaA mudh 
vk'kkvksa ds iwjk gksus rd gesa lcz djuk iM+sxk] mldh 
ns[kHkky djuh iM+sxh] ekxZ n'kZu djuk iM+sxk] [kpkZ djuk 
iM+sxk rc dgha lkyksa ds ckn og csVk cM+k gksdj vk'kkvksa 
dh iwfrZ ds dkfcy gks tk;sxkA fdlh dke ds cukus ds fy;s 
vkneh dks fnyks tku ls ifjJe djuk pkfg;s] vius 
'kqHkfpUrdksa dh lgk;rk rFkk ekxZn'kZu dh vis{kk djuh 
pkfg;s vkSj ckdh lc ijekRek ij NksM+ nsuk pkfg;sA 
vxj dke cu tk;s rks ijekRek dk 'kqØ djuk pkfg;s 
vkSj vxj ckj&ckj iz;Ru djus ds ckotwn Hkh dke uk 
cus rks ijekRek dh ;g ethZ le>dj lcz dj ysuk 
pkfg;sA lcz ds flok gekjs ikl dksbZ pkjk ughaA eu dks 
rks le>kuk iM+rk gSA tc dHkh Hkh gekjs ifjokj esa ls 
dksbZ lnL; ijekRek dks I;kjk gks tkrk gS rks jks ihVdj] 
ngkM+s ekj] flj nhokj ds lkFk iVd dj vkf[kj ge lcz 
djrs gSa] vius eu dks le>krs gSa fd ;g bldk dksbZ 
bykt ugha] ;g lc rks lguk gh iM+sxkA O;kikj] m|ksx] 
[ksrh&ckM+h ls lEcfU/kr yksxksa dks dbZ ckj vius dke /ka/ks 
esa uqdlku gks tkrk gS] dbZ ckj nwljs dk dtZ mrkjus dh 
Hkh fgEer ugha gksrh] yksx lcz dh ;g lc lg ysrs gSa rFkk 
u;s fljs ls viuk dke 'kq: dj ,d ckj lQyrk ds 
f'k[kj dks Nw ysrs gSaA dbZ ckj ck<+] Hkwpky rFkk lw[ks ;k 
egkekjh ls Hkkjh rckgh gks tkrh gS] tkueky dk uqdlku 
gks tkrk gS] yksx v'kZ ls Q'kZ ij vk tkrs gS] ftl rjg 

dqN rks lcz djksdqN rks lcz djks

izks- 'kkeyky dkS'kyizks- 'kkeyky dkS'ky
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^oDr* fQYe esa cyjkt lkguh dk gky gks tkrk gS] oSlk 
gks tkrk gS] ysfdu yksx lcz djrs gSa] blls bZ'oj dh ethZ 
eku dj ,d ckj fQj mB [kM+s gksrs gSA ,d ckj fQj oSls 
gh gks tkrk gS] tSls fd igys Fkk] lalkj ds vU; ns'kksa dh 
rjg tkiku esa Hkh Hkwpky rFkk lqukeh ls Hkkjh rckgh gksrh 
gSA ysfdu bl ns'k ds yksxksa ds lcz ds tTcksa dks lyke 
djrs gq;s gesa foifÙk dk lkeuk eqLdjkrs gq;s djuk rks 
muls gh lh[kuk pkfg;sA lcz fdlh nqdku ij ugha fcdrk 

vkSj uk gh fdlh QSDVªh ;k [ksr esa iSnk gksrk gSA ;g rks eu 
dh ,d voLFkk gS tks gekjh lksp] n`<+ fu'p; rFkk 
deZBrk ij fuHkZj djrk gSA ftu ckrksa ij gekjk dUVªksy 
ugha] mudks ysdj rks gesa lcz djuk iM+sxkA ekuk ifjokj 
esa fdlh dh e`R;q gks xbZ gS ;g rks ,d vlguh; {kfr gS] 
ij bldks ysdj lcz djuk gh iM+sxkA ysfdu dke /ka/ks esa 
eanh uqdlku gks tk;] igys rks gesa lcz dj lcz lguk 
iM+sxk] fQj ml dke /ka/ks dks u;s fljs ls [kM+k djus ds 
fy;s vius vki esa fgEer tqVkuh iM+sxhA vxj dgha ls 
enn fey tk;s rks ijekRek dk 'kqØ gS] ojuk vdsys gh 
fgEer djksA egknso us vdsys leqæ eaFku ds le; tgj 

ih fy;k Fkk rHkh rks vktrd ;g nqfu;k lyker gSA 
1962 esa phu us gesa bl dæ 'keZukd djkjh gkj nh fd 
ge vc rd mcj ugha ik;sA ge detksj Fks] lcz djuk 
iM+kA ysfdu bl chp ge lEHkys vkfFkZd fLFkfr lq/kkjh 
rFkk ;q) {ks= esa rS;kjh dks lqn`<+ cuk;k] vc phu gesa HksM+ 
cdjh dh rjg ugha le> ldrkA ;g gS lcz dk QyA lcz 
gesa fl[kkrk gS fLFkfr dk le;kuqlkj lkeuk djuk rFkk 
Hkfo"; ds fy;s rS;kj jguk] gkykr cgqr vPNs gksa] cgqr 
cqjs gksa] vius lkFk NksM+ tk;sa] fe= fo'okl?kkr djsa] Mjs 
ugha] ?kcjk;sa ugha] /khjt uk [kks;sa] lTtu iq#"k /kzqo rkjs 
dh rjg n`<+ voLFkk /kkj.k fd;s gq;s lcz dk lkFk ugha 
NksM+rs] lcz dk ikB i<+krs gq;s gh rks fQYe gejkt esa 
lquhy nÙk us ;g dgk Fkk ̂ uk eq¡g fNik ds ft;ks] uk flj 
>qdk ds ftvks] xeksa dk nkSj Hkh vk;s rks eqLdjk ds ft;ks* 
vxj lq[k ugha jgk rks nq%[k dSls ges'kk jgsxkA vxj 
pedrk gqvk lwjt 'kke dks Nqi x;k gS rks va/ksjh Mjkouh 
jkr fdl rjg ges'kk fujk'k djrh jgsxhA lwjt rks lqcg 
fQj fudysxk ghA t:jr flQZ lcz djus dh gS] ^tks 
thou ls gkj ekurk mldh gks xbZ NqÍh] eq¡g Nqik ds dgs 
ftUnxh] rsjh esjh gks xbZ dqÍh] ̂ izseukFk us ̂ 'kksj esa dgk Fkk 
rks fQj lcz dk neu Fkkesa j[ksaA lcz NwV x;k rks ?kj 
x`gLFkh VwV tk;sxh] nksLrh [kRe gks tk;sxh] fctusl Bi gks 
tk;sxk] ijek.kq ;q) gks tk;sxk] vkneh dks dbZ fcekfj;k¡ 
yx tk;asxhA vr% gj gky esa lcz j[kdj fLFkfr dk 
g¡ldj eqdkcyk djus esa gh Hkyk gSA

laj{kd e.My & lR;kFkZ lkSjHk ¼`11]000½
Jh jfrjke 'kekZ] Jh jkes’oj n;kyq xqIr( xkft;kckn] Jheku~ vkuUn dqekj vk;Z] Jh lqjs'k pUæ vk;Z] Jh nhun;ky xqIr] Lokeh ¼MkW-½ vksekuUn ljLorh] Jh ch-,y- 
vxzoky] Jh Hkokuh nkl vk;Z] Jh feBkbZyky flag] Jh pUnwyky vxzoky] Jh dS- nsojRu vk;Z] Jh ukjk;.k yky feÙky] Jherh vkHkk vk;kZ] Jherh 'kkjnk xqIrk] 
Jherh iq"ik xqIrk] Lokeh ¼MkW-½ vk;sZ'kkuUn ljLorh] Jh lq/kkdj ih;w"k] vk;Zlekt xk¡/kh/kke] vk;Z ifjokj laLFkk dksVk] Jh jktdqekj xqIrk ,oa ljyk xqIrk] izks- vkbZ- 
ts- HkkfV;k( ukfld] Jh Jo.k dqekj xqIrk] Jherh vkseizdk’k oekZ( t;iqj] Jh d`".k pkSiM+k] Jh nhipUn vk;Z( fctukSj] Jh [kq'kgkypUn vk;Z] xqIrnku mn;iqj] Jh 
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'kekZ] Mh-,-oh- ,dsMeh] Vk.Mk] feJhyky vk;Z dU;k b.Vj dkWyst] Vk.Mk] Jh ,e-ih- flag] Jh jkeizdk'k NkcM+k] Jh iz/kku th] e/;Hkkjrh; vk- iz- lHkk] Jh 
foosd caly] Jherh xk;=h iaokj] MkW- ve`ryky rkifM+;k] Jh yksds'k pUæ Vkad] vk;Z lekt fgj.kexjh] mn;iqj] Jh izÏknd`".k ,oa Jherh izHkk HkkxZo] MkW- osn 
izdk'k xqIrk] Jh ohjlsu eq[kh] Jh lqjs'kiky] ;w-,l-,-] Jh jktsUæ dqekj lDlsuk] dksVk] Jherh lqeu lwn] dUMk ?kkV ¼lksyu½] ekrk 'khyk lsBh] U;wtlhZ] MkW- ,l- 
ds- ekgs'ojh] mn;iqj] Jh jkts'k frokjh ¼f'k{kd½] Xokfy;j] MkW- iw.kZflag Mckl] ubZ fnYyh] Jherh lfork lsBh] p.Mhx<+] Jh c`t o/kok] vEckyk 'kgj] Jh gtkjh 
yky vk;Z] mn;iqj] MkW- lR;izdk’k] gjnksbZ] Jh jktsUæiky oekZ] oMksnjk] fizUlhiy Mh- ,- oh- ,p- tsM- ,y- lh- lS- Ldwy] njhck ¼jktleUn½] vkpk;Z vkuUn 
iq#"kkFkhZ] gks’kaxkckn] Jh vks3e~ izdk’k vxzoky] uks,Mk] Jh Hkjr vks3e~ izdk’k vxzoky] vgenkckn] Jh lqjsUæ deZpUnkuh] iq.ks] MkW- vkuUn dqekj 'kekZ] ubZ fnYyh] 
Jh jes’k pUæ xqIrk] ;w-,l-,-] Jh 'kq)cks/k 'kekZ( Jhxaxkuxj] Jh dUgS;k yky vk;Z] 'kkgiqjk] MkW- lR;k ih- ok".ksZ;( dukMk] Jh v’kksd dqekj ok".ksZ;( cMksnjk] Jh 
ukxsUæ izlkn xqIrk] cxgk ¼fcgkj½] Jh x.ks’knÙk xks;y] cqyUn’kgj ¼m- iz-½] Jh iw.kZpUn vk;Z] dkuksM+] Jh osnizdk’k vk;Z( ubZ fnYyh] Jh lR;ukjk;.k 'kekZ( mn;iqj] 
Jherh jk/kk nsoh&jru yky jktksjk( fuEckgsM+k] Jh lR;izdk’k 'kekZ( mn;iqj] lqn’kZu diwj( iapdwyk] Jh nsojkt flag( mn;iqj] Jherh yfyrk esgjk( mn;iqj] Jh d`".k 
yky Max vk;Z( fgekpy izns’k] Jh th- jkts’oj ¼xkSM+½ vk;Z( gSnjkckn] iq#"kksÙke yky es?koky( mn;iqj] Jh cyjke th pkSgku( mn;iqj] Jh jkds’k tSu( mn;iqj] 

Jh vEckyky luk<Ó( mn;iqj] Jh Hk¡oj yky vk;Z( mn;iqj] Jh osyth /kuth HkkbZ( egkjk"Vª] Jh lTtuflag dksBkjh( t;iqj] 
Jh psru izdk’k vk;Z( tks/kiqj] Bkdqj ftrsUæ iky flag( vyhx<+] Jh ?ku’;ke 'kekZ( t;iqj] Jh ekuflag pkSgku( Mwaxjiqj] Jh vt; dqekj xks;y( ikuhir                          
Jherh deydkUrk lgxy( iapdwyk] 

& edku ua- ‹‰‡] xzhu jksM+
jksgrd& ƒ„†ŒŒƒ ¼gfj;k.kk½
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bZlkbZer vH;klqvksa] fo}kuksa] fe'kujh;ksa rFkk ys[kdksa ds 
;h'kq f[kLr thll ØkbLV] fo"k;d lfn;ksa iqjkus cM+s&cMs+ z
nkoksa ds ckotwn] ;ksjksi vkSj vesfjdk ds cqf)thoh oxZ us 
;h'kq f[kLr dk Lohdkj djus ls bUdkj dj fn;k gSA z
vkt&dy ogk¡ miU;klksa ds ^dfYir ;h'kq* dk gh 
cksy&ckyk gSA 

 ogk¡ ds lekt esa 
iknjh ds O;olk; ds çfr fnypLih dk vHkko Hkh fpUrk 
dk fo"k; cu x;k gSA okLrfodrk ;g gS fd ;ksjksi vkSj 
vesfjdk ds vk/kqfud yksxksa dh bZlkbZ;r esa vc dksbZ #fp 
ugha jgh gSA cnys gq, ifjos'k esa iknfj;ksa dh Hkwfedk,¡ Hkh 
cny xbZ gSaA Hkwrdky esa if'pe ds bZlkbZ iknjh iwoZ ds 
ns'kksa esa vius er dk çpkj&çlkj djus vkrs Fks] vkSj 
vkt Hkkjr ds iknjh if'pe esa tk jgs gSa& bZlkbZ er dk 
çpkj&çlkj djus ds fy, ugha] ijUrq ogk¡ dh bZlkbZ 
laLFkkvksa dks cUn gksus ls cpkus ds fy,] pkyw fLFkfr esa 
j[kus ds fy,A ogk¡ ds ppks±] Ldwyksa] vLirkyksa] tsyksa vkSj 
fjgsfcyhVs'ku dsUæksa esa /kkfeZd f'k{kk vkSj dkmalsfyax nsus 
ys fy, iwoZ ds iknfj;ksa dh Hkkjh ek¡x jgrh gSA vesfjdk esa 
Hkkjrh; uuksa dh Hkh Hkkjh ek¡x jgrh gSA T;knkrj uu tks 
vesfjdk tkrh gSa vkSj ogk¡ ds f'kdkxks vkfn 'kgjksa ds Lye 
,fj;k esa dk;Z djrh gSa os enj Vsjslk ds dksUosUV~l dh gh 
gksrh gSaA dsFkksfyflTe Hkkjr tSls fodflr ns'kksa esa vkt Hkh 
,d 'kfä'kkyh rU= gS] tcfd miHkksäkoknh if'pe esa 
le; ds lkFk&lkFk mldh rkdr de gksrh tk jgh gSA 
lexz ;ksjksi esa vla[; HkO; ppZ vkt [k.Mgj cu pqds 
gSaA dbZ ppks± dk j[kj[kko djus okyk vkt ogk¡ dksbZ ugha 
gSA dbZ ppZ xSj&bZlkbZ;ksa dks csps tk pqds gSa] ftUgksaus bu 

Hkkjrfo|kfon~ MkW- dksujkM ,YLV dk dguk 
gS fd if'pe esa] fo'ks"kdj ;ksjksi esa] bZlkbZ;r dh 
yksdfç;rk vkSj ogk¡ ds ppks± esa bZlkbZ J)kyqvksa dh 
mifLFkfr fujUrj de gksrh tk jgh gSA

ppks± dks vius iwtk&LFkyksa vkSj O;kikj dsUæksa esa ifjofrZr 
dj fn, gSaA
,slk D;ksa gqvk\ dkj.k Li"V gSA ;ksjksfi;u bZlkbZ;ksa dk 
bZlkbZ;r ls eksgHkax gks pqdk gSA ;ksjksi vkSj vesfjdk ds 
T;knkrj yksx] tks bZlkbZ;r dks NksM+ pqds gSa] os vkt 
eglwl dj jgs gSa fd ,slk djds mUgksaus dqN Hkh [kks;k ugha 
gSA os tku pqds gSa fd ;h'kq f[kLr ijes'oj dk ,d&ek= z
iq= ugha Fkk] u gh mlus ekuork dks 'kk’or iki ls cpk;k 
gS] vkSj bl yksd vkSj ijyksd esa gekjs thou dk lq[k 
bZlkbZ;r dh fdlh Hkh ekSfyd ekU;rk ij fuHkZj ugha 
djrkA okLro esa] if'peh txr~ dks vkt ̂ bZlkbZ if'pe* 
dgdj iqdkjuk gh xyr gS] ysfdu bZlkbZ fe'kUl vkt Hkh 
Hkkjr vkSj ,f'k;k ds vU; ns'kksa es lfØ; gSa bl rF; ls 
;g fu"d"kZ fudkyuk xyr gksxk fd if'pe ls bZlkbZ 
fe'kuksa dks lapkfyr djus okys yksx fgUnw] ckS) vkfn 
^/keZfoghu yksxksa* ¼heathens½ dh vkRek dks udZ dh 
vuUr ;krukvksa ls cpkus dk ifo= dk;Z dj jgs gSaA 
okLro esa] ,f'k;kbZ ns'kksa esa dk;Zjr ;s bZlkbZ fe'kUl 
if'pe ds iksfyfVDl vkSj [kqfQ;k ra=ksa ds gFkd.Ms ek= 
gSa] ftldk ç;ksx çk;% ;gk¡ dh ljdkjksa esa vuko';d 
n[ky nsus ds fy, vkSj ;gk¡ dh lekt&O;oLFkk dks 
fNUu&fHkUu djus ds fy, fd;k tkrk jgk gSA Hkwrdky esa 
if'pe dh 'kfä'kkyh lsuk,¡ ;h'kq ds fy, lfØ; FkhaA 
vktdy if'pe dh çpqj lEifÙk ds cy ij ;h'kq ds 
O;kikjh ¼merchants of Jesus½ viuk /ka/kk pyk jgs 
gSaA blfy, Hkkjr esa dk;Zjr bZlkbZ fe'kUl ds çpaM ra= esa 
/keZ&rRo [kkstus dk O;FkZ ç;kl djus dh Hkwy dHkh ugha 
djuh pkfg,A
;g nq%[kn vk'p;Z dh ckr gS fd osn&osnkax] 
bfrgkl&iqjk.k] "kM~n'kZu 'kkL=] jkek;.k&egkHkkjr] 

bZlkbZ 

fe'kujh 

vkSj Hkkjr

bZlkbZ 

fe'kujh 

vkSj Hkkjr
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f=fiVd] tSuvkxe vkSj Hkfä lkfgR; dh Hkwfe Hkkjro"kZ 
esa bZlkbZ fe'kujh;ksa dks ckbZcy ds ;h'kq ds fy, vkt Hkh 
^cktkj* fey jgk gSA bl ls Hkh T;knk foLe; dh ckr ;g 
gS fd [kqn fgUnw lUrksa] ckckvksa] ckiwvksa] Lokfe;ksa] 
dFkkdkjksa vkfn /keZ/oft;ksa vkSj loZ&/keZ&leHkkooknh 
lsdqyj tekrksa }kjk bZlkbZ;r dks ,d ̂ /keZ* ds :i esa vkSj 
;h'kq dks ,d ^nsork* ds :i esa Loh—fr nh tk jgh gSA 
Hkkjr ds bl fofp= orZeku ifj–'; dks y{k esa j[kdj 
bfrgkldkj Lo- lhrkjke xks;y us viuh iqLrd ̂ Jesus 

Christ: An Artifice for Aggression* esa fy[kk gS 
fd 

 
rc ls ysdj vkt rd ,d vksj rks bZlkbZ fe'kUl ds 
dkjukeksa dh dHkh&dHkkj ncs Loj esa HkRlukZ dh tkrh jgh 
gS] tcfd nwljh vksj ;h'kq dh ç'kalk ds iqy ck¡/ks tkrs jgs 

gSaA ysfdu ;g ç;qfä dkjxj fl) ugha gqbZ gSA ;h'kq ds 
çfr fgUnqvksa ds bl yxko dks lhrkjke xks;y th fgUnqvksa 
dh detksjh ds :i esa ns[krs gSaA mudk dguk gS fd 
fgUnqvksa dh bl detksjh dk Hkjiwj ykHk mBkdj gh 
jkbeqUMks ifuDdj ¼The Unknown Christ of 

Hinduism½] ,e- ,e- FkkeW l ¼The Acknowledged 

Christ of the Indian Renaissance½] ds- oh- ikWy 
fiYybZ ¼India’s Search for the Unknown 

Christ½] ,fylkcsFk Dysj çksQsV ¼The Lost Years of 

Christ½] dsFkfyu fgyh ¼Christ as Common 
Ground: A Study of Christianity and 
Hinduism½ vkfn bZlkbZ ys[kd fgUnw /keZ esa ;h'kq dks 
cykr~ ?kqlsM+us dks çksRlkfgr gq, gSa] tcfd okLrfodrk ;g 
gS fd ;h'kq f[kLr vkSj fgUnw /keZ ds e/; nwj&nwj dk Hkh z

Lokeh n;kuUn ljLorh us ckbZcy dk v/;;u dj 
;h'kq dh vlfy;r lkeus j[k nh Fkh] ysfdu nqHkkZX; ls 
muds ckn vkus okys fgUnw usrkvksa us Lokeh n;kuUn ds 
mnkgj.k dk vuqlj.k ugha fd;kA ¼i`- 82½

dksbZ lEcU/k ugha jgk gSA fgUnw iqutkZxj.k ds fdlh Hkh 
iqjks/kk us ;h'kq dks ̂ f[kLr* ¼elhgk½ ds :i esa Lohdkj ugha z
fd;k Fkk] vkSj u gh ;h'kq] ;fn og okLro esa Fkk] Kku çkIr 
djus ;k Kku nsus ds fy, dHkh Hkkjr vk;k FkkA blh rtZ 
ij vkSj blh mís'; ls fy[kh xbZ ,slh vkSj dbZ iqLrdksa dk 
mYys[k fd;k tk ldrk gS] ftlesa ;g fl) djus dk O;FkZ 
ç;kl fd;k x;k gS fd ;h'kq dks f[kLr ¼elhgk½ ds :i esa z
Lohdkj fd;s fcuk fgUnw /keZ viw.kZ gSA lhrkjke xks;y th 
dk dguk Fkk fd tc rd fgUnw lekt Li"V :i ls ;g 
?kks"k.kk ugha dj nsrk fd lukru /keZ vkSj ^,d&ek= 
m)kjd* dh Bsdsnkj bZlkbZ;r ds e/; dqN Hkh lekurk 
ugha gS rc rd cktkj esa ,slh QthZ iqLrdksa dh ck<+ vkrh 
jgsxhA MkW- dksujkM ,YLV dk Hkh eUrO; gS fd fgUnqvksa 
dks] tks ;h'kq fo"k;d HkkoukRed tky esa Qal pqds gSa] ;g 
le> ysuk pkfg, fd 

 
vr% fgUnw lekt ds fy, ;g le> ysus dk le; vk x;k 
gS fd ;h'kq gekjs fy, vk/;kfRed 'kfä dk çrhd ;k 
uSfrd thou dk vkn'kZ dHkh ugha gks ldrkA bfrgkl 
lk{kh gS fd 'kq#vkr ls gh lkezkT;oknh vkØe.kksa ds fy, 
;h'kq dk ,d lk/ku ds :i esa ç;ksx fd;k x;k gS] vkSj 
vkt Hkkjr ds lUnHkZ esa Hkh ;h'kq lkezkT;oknh vkØe.k ds 
,d lk/ku ls T;knk vkSj dqN ugha gSA bu vkØe.kdkfj;ksa 
ds fy, ;h'kq :ih ;g lk/ku cgqr gh Qk;nseUn fl) gqvk 
gSA blfy, fgUnw lekt dks ;g okLrfodrk le> ysuh 
pkfg, fd lkezkT;oknh rkdrksa dk ;h'kq :ih ;g gFkd.Mk 
vius ns'k vkSj laL—fr ds fy, fo/oaldkjh fl) gks 
ldrk gSA 
lhrkjke xks;y dk dguk gS fd] ‘The West (where 
he [Jesus] flourished for long) has discarded 
him as junk. There is no reason why Hindus 
should buy him. He is the type of junk that 
cannot be re-cycled. He can only poison the 
environment. vFkkZr~ ^if'peh txr~ us] tgk¡ og 
;h'kq] ,d yEcs le; rd Qwyk&Qyk] mldks vc 
dckM+&dpjk le>dj Qsad fn;k gSA blfy, dksbZ dkj.k 
ugha gS fd fgUnw lekt ml dckM+ dks [kjhnsaA og ,slk 
dckM+ gS ftls fj&lk;dy ugha fd;k tk ldrkA og dsoy 
okrkoj.k dks çnwf"kr gh dj ldrk gSA* ¼Jesus Christ: An 

Artifice for Aggressions- 85½

fgUnw ¼oSfnd½ /keZ dk lkj 
^lo&Z /ke&Z leHkko* ugh a g]S  cfYd bldk eyw  rRo ̂lR;* gAS

& jkts'k vk;Z
lR;kFkZ lkSjHk gSjr
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vkt nSo;ksx ls nsonÙk iVuk;d ds dk;ZØe esa tkus dk 
la;ksx cukA bPNk rks ugh Fkh fdUrq esjs vuqxzgh fe= ds 
vkns'k dh vogsyuk djuk mfpr u FkkA 
eq>s 2009&2010 dk le; Lej.k gks vk;kA tc _f"k 
n;kuUn ls vuqçkf.kr gekjh fe= eaMyh us buds }kjk 
çpkj fd, tk jgs feFkdokn dk HkaMkQksM+ fd;k FkkA mlds 
ckn nsonÙk th us gekjh fe= eaMyh ls lEidZ rksM+ fn;k 
Fkk] D;ksafd blls budh] pUæ dh Hkk¡fr c<+rh >wB dh 
nqdku dk vekoL;k gks tkus dk Hk; mRiUu gksus yxk FkkA 
dk;ZØe esa lfEefyr gksus ls iwoZ eSa fu'p; dj ds cSBk Fkk 
fd 'kkUr jgdj lquw¡xk vkSj 'kkL= ppkZ ugha d:¡xkA 
dk;ZØe dkWjiksjsV Lrj ij Fkk vkSj blesa vkeaf=r vfrfFk 
dh e;kZnk dk ikyu vko';d gksrk gSA vr% bl dkj.k 
Hkh 'kkL= ppkZ dk vodk'k feyus dk ç'u ugha FkkA
nsonÙk th us dk;ZØe dk vkjEHk gh if'pe ls m/kkj fy, 
fl)kUr ls fd;kA mudh bl ço`fÙk dk Hkku gesa igys gh 
ls FkkA fdUrq] ge eu iôk fd;s cSBs jgsA
xzhd lH;rk ds egkdkO;] HOMER dk opu gS fd 
çR;sd ckr tks dgh tkrh gS] euq"; tks cksyrk gS oks lp 
gks ;k >wB] oks feFkd gSA
bl mfä dk Nù voyacu ysrs gq, nsonÙk th us vius 
O;k[;ku dk vkjEHk djrs gq, dgk fd ,d lR; gksrk gS 
vkSj ,d vlR;A fdUrq ,d voLFkk blds chp dh gksrh gS 
mls feFkd dgrs gSaA 
vkxs feFkd dh O;k[;k djrs gq,] egkuqHkko us dgk fd 
,d esjk lp gS vkSj ,d rqEgkjk lpA bl ij fookn ugha 
gks ldrkA 

bldh iqf"V esa] lkgc us] viuh lEeksguh ok.kh dk jax 
fc[ksjrs gq, ,d dqrdZ çLrqr fd;kA 
egkHkkx] iVuk;d th Jksrkx.k dks le>krs gq, cksys fd 
tSls ?kj esa ifr vusd ckj viuh iRuh ls dgrk gS dh esjh 
ek¡ rqels vPNk [kkuk cukrh gSA fdUrq iRuh dk ekuuk gS 
fd oks T;knk vPNk [kkuk cukrh gSA blds vkxs vius 
dFku dks Li"V djrs gq,] iVuk;d th dgrs gSa fd blesa 
,d iRuh dk lp gS vkSj ,d ifr dk lp] fdUrq bl ij 
fookn ugha gks ldrkA ;gh feFkd dh ifjHkk"kk gS] D;ksafd 
bl esa lR; vkSj vlR; dk fu.kZ; ugha gks ldrkA
lHkh Jksrkx.k nÙkfpr gks budh bl ifjHkk"kk ij vfHkHkwr 
FksA ysfdu gekjs eu ds pkjksa vo;o bl /kwrZrk ij LrC/k 
Fks vkSj lksp jgs Fks fd xzhd Hkk"kk esa mythos fØ;kokph 
'kCn gS] ftldk vFkZ cksyuk ;k crkuk gksrk gSA ckn esa ;s 
'kCn ySfVu ls gksrs gq, vaxzsth Hkk"kk esa vk;k] ogk¡ bldk 
vFkZ xYi ;k dYiuk ekuk x;kA 
ftl çdkj ;wjksi okyksa us MYTH dh ifjHkk"kk dk 
lgkjk ysrs  gq, Hkkjr ds ,sfrgkfld xzUFkksa dks] bfy;kM 
vkSj gksej ds tSls MYTH fl) djus dk ç;kl fd;k] 
mlh Nù o`fÙk dk vuqlj.k djrs gq, nsonÙk th] vius 
feF;k okn dks çlkfjr djus esa yxs gSaA Hkkjrh; okÄe; 
esa  ^feF;k* dk vFkZ ^>wB* gksrk gS rFkk ^feFk* /kkrq dk 
vFkZ ̂ lgdkfjrk vkSj çR;{k Kku gSA* fdUrq] dkSu fdldks 
le>k,A 
dkWjiksjsV txr~ esa vkt dy motivational speakers 
dh ck<+ vkbZ gqbZ gSA buesa dqN FkksM+h cgqr laL—r lh[k 
dj xhrk ekrZ.M cu] cM+s&cM+s m|ksxifr;ksa dk mYyw xkaB 

dkWjiksjsV txr~ 
esa ?kqliSB dj pqds 
Nù fgUnw çpkjd
nsonÙk iVuk;d 

dks pqukSrhA
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jgs vkSj dqN rks fcuk laL—r Kku ds gh Hkkjrh; çkphu 
fo|k ds Kku :ih lw;Z cu ns'k dk Hkfo"; Mqcks jgs gSaA 
ysfdu] D;k djsa\ 
va/ksj uxjh pkSiV jktk] Vds lsj Hkkth Vds lsj [kktkA 
egkHkkx nsonÙk th] viuh çokg esa cgrs gq,] ;wjksfi;u 
}kjk fyf[kr vkSj muds ekul iq=ksa }kjk çpkfjr bfrgkl 
cks/k ds lkFk feJ] fla/kq lH;rk vkfn ds Kku dh o"kkZ 
djus yxsA 

gekjk /kS;Z [kRe gksus yxk vkSj ge us ç'u djus ds fy, 
gkFk mBk fn;kA 
bl çdkj ds dk;ZØeksa esa lkadsfrd :i ls] vUr esa lhfer 
ç'u djus dh O;oLFkk gksrh gS] fdUrq 'kkL= ppkZ dk dksbZ 
çko/kku ugha gksrkA D;ksafd ,sls dk;ZØe fdlh 'kkL= ppkZ 
vFkok Kku o/kZu gsrq ugha gksrs vfirq Jksrkvksa dks dqN 
le; ds fy, ,d Nù ckSf)d vkHkk eaMy ls xzflr djus 
ds fy, gksrs gSaA bl çdkj muds /kkfeZd cks/k dks U;wu dj 
v/kkfeZd ço`fÙk;ksa dks lgt Lohdk;Z cuk nsus dk ç;kl 
gksrk gSA
fdUrq ge 'kkL= ppkZ dk eu cuk pqds Fks] ftldk mfpr 
volj ns[k geus gkFk mBk fn;k FkkA ;fn ge fdlh vkSj 
eap ij gksrs rks [kM+s gks dj pqukSrh ns nsrs] fdUrq ;gk¡ fHkUu 
O;oLFkk gksus ls dsoy gkFk mBk;kA
ysfdu] bl çdkj ds xq# ?kaVky _f"k&eqfu;ksa dh Hkk¡fr 
'kkL= ppkZ ugha djrsA vU;Fkk ge ls gekjk earO; iwN 
dj ckn esa 'kkL= ppkZ dh gkeh nsrsA ysfdu] ftl O;fä us 
'kkL= dHkh i<+s ugha rks mls 'kkL= ijEijk dk Kku dSls 
lEHko\
O;o/kku mRiUu djuk gekjk eUrO; u Fkk bl dkj.k ge 
fQj dk;ZØe ls ckgj vk x,A blls vf/kd xIi lquus dh 
lkeF;Z ge esa ugh FkhA 
nsonÙk th dh dqN xIisa ge ;gk¡ fy[krs gSa] fQj mudk 
fo'ys"k.k djsaxs vkSj vUr esa nsonÙk th dks 'kkL= ppkZ dk 
vkea=.k nsaxsA
1- nsonÙk th us feFkd dh tks O;k[;k dh gS oks ge Åij 

fy[k pqds gSaA
2- ;K ds fo"k; esa tks fopkj nsonÙk th ds gSa oks ge Åij 

fy[k pqds gSaA
…- nsonÙk th dk dguk fd veqd lgh gS] veqd xyr gSA 

bl çdkj dh binary if'pe dh nsu gSA Hkkjrh; 

yxs gkFk ;K dks Hkh ysu&nsu dh çfØ;k crk 
dj vaxzsth 'kCn Transaction ds rqY; crk fn;kA

laL—fr esa bl çdkj dk dksbZ fopkj ugha gSA ;gk¡ lc 
fopkj Loh—r gSaA 

†- i'kqvksa esa dsoy ysus ds ço`fÙk gksrh gS nsus dh ughaA 
vU; vkSj Hkh vuxZy] vrkfdZd ckrsa mUgksaus dh FkhaA 
fdUrq bruh gh ckrksa ds fopkjus ls] nsonÙk th dk 'kkL= 
cks/k fdruk gS irk yx tk;sxkA
igys ;K ds fo"k; esa ns[krs gSaA nsonÙk th us ;K dh rqyuk 
vaxzsth ds Transaction ls dj nhA ftldk vFkZ gS ysu 
nsuA vc ç'u ;s gS fd ;fn ;K ysu&nsu ls lEcfU/kr gS 

rks] _Xosn ds igys ea= esa bZ'oj dks l`f"V ;K dk ̂ gksrk* 
dgk gSA 
vxj] nsonÙk th ds rdZ dks ekusa rks bZ'oj Hkh ysu&nsu dh 
çfØ;k ls c¡/krk gSA vkSj ysu&nsu dh fØ;k rc lEHko gS 
tc dqN çkfIr dh bPNk vkSj vHkko dk leqPp; gksA bl 
rdZ ls bZ'oj esa nksuksa dks ekuuk iM+sxkA vkSj tc nksuksa gq, 
rks bZ'oj loZK] loZ'kfäeku] loZO;kid vkfn Hkh u jgkA 
vkSj tc ;s lc u jgk rks l`f"V dSls djsxk\
blfy, ;K ysu&nsu dnkfi fl) ugha gksrkA vfirq 'kkL= 
ds vuqlkj ;K dk vFkZ nsoiwtk nku vkSj laxfrdj.k gSA 

'kkL= esa ;K dk vFkZ djrs gq, ifrozrk L=h vkSj L=hozrk 
ifr dks Hkh nso dgk gSA nsoksa dk lRdkj gh nso iwtk gSA 
D;ksafd iwtk dk vFkZ lRdkj vFkkZr~ lr~¾vPNk dkj¾ 
djuk] gksrk gSA ;gk¡ Hkh nsus dk gh Hkko mRiUu gksrk gS u 

;K esa nsus dk Hkko rks gS fdUrq ysus dk Hkko dgha ugha gS] 
blhfy, vfXugks= ds le; Lokgk ds lkFk ^bna u ee* 
dgk tkrk gS tks nku ds gh Hkko dh iqf"V gS u fd ysus ds 
Hkko dhA 
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fd ysus dkA 
;K dk ,d çdkj cfyoS'onso ;K Hkh gS] ftlesa i'kq 
if{k;ksa ,oa rqPN thoksa gsrq vUukfn dk nku fd;k tkrk FkkA 

;gk¡ Hkh nku dh çcy Hkkouk gS u fd ysus dhA
i'kq&i{kh Hkh dsoy ysus dh ço`fÙk gh ugha j[krs vfirq 
muesa Hkh okRlY; vkfn xq.k gksrs gSaA blhfy, vius cPpksa 
dk ykyu&ikyu vR;f/kd d"V mBkus ds ckn Hkh 
vrqyuh; R;kx Hkkouk ls djrs gSaA blh ls fl) gksrk gS 
fd i'kqvksa esa nku dh Hkh ço`fÙk gksrh gSA 
vc jgk ç'u ^;s rsjk lp vkSj esjk lp* vkSj mlds 
lUnHkZ esa m)`r çek.k dk] rks blls nsonÙk th dk dqrdZ 
gh fl) gksrk gSA vxj nsonÙk th us 'kkL= i<+s gksrs rks ;K 
ds lR; vFkZ ls ifjfpr gksrs vkSj rc irk yxrk fd 
x`gLFk vkJe laxfrdj.k ds fl)kUr ij vk/kkfjr gSA 
tgk¡ lgdkfjrk dk Hkko vkSj /kekZuqdwy vkpj.k vko';d 
gSA ;fn ifr vkSj iRuh bfUæ;ksa ds o'khHkwr vkpj.k djsaxs 
rks lgdkfjrk dk vHkko gksxk rFkk thou udZ cu dj jg 
tk;sxkA bl fy, ç'u] Hkkstu ds [kkus ;ksX; dk gS u fd 
ftàk ds Lokn dkA D;ksafd gks ldrk gS tks T;knk rh[kk 
[kkrk gS mldks lknk [kkuk vPNk u yxsA blls O;fä ds 
bfUæ; tfur nqcZyrk dk irk yxrk gSA vkSj blds lkFk 
gh irk yxrk gS fd O;fä Hkkstu ds fo"k; esa lE;d~ 
vkpj.k ugha j[krk] ftlls oks iRuh ds çfr bfUæ;ksa ds 
o'khHkwr] /keZ fo#) vkpj.k djrk gqvk vlR; dk ikyu 
djrk gSA D;ksafd o`fÙk Hkkstu dh [kk| ;ksX;rk dh gksuk 
pkfg, u fd Lokn dhA
vUr esa] lgh vkSj xyr dh binary if'pe ls mits 
fl)kUr gksus dk rks] bl fo"k; ds voyksdu ls Li"V gS 
dh iVuk;d lkgsc] ns'k esa vaxzsth f'k{kk ds çHkko ls 
mRiUu gq, Nù fgUnq dkWjiksjsV çpkjd dh tekr ds gSaA 
vU;Fkk mUgsa irk gksrk fd if'pe dk fl)kUr nks LrEHkksa 
ij fVdk gSA & 

1- fcuk dk;Z&dkj.k çHkko ds] ;s ,d lhfer vof/k dk 
thou vkSj mlds ckn dh vuUr dky dk heaven 
vkSj hell vFkok tUur vkSj nkst[k ekurk gSA

2- fodklokn] ftlesa vkjEHk vkSj vUr nksuksa dsoy 
fofHkUu xf.krh; lEHkkoukvksa ij gSA fdUrq bu 
lEHkkoukvksa ds gsrq vfuf'pr vkSj vçekf.kr gSaA

blds foijhr Hkkjrh; oSfnd fl)kUr deZQy dh 
çkekf.kd rkfdZdrk vkSj dk;Z&dkj.k lEcU/k ij fVdk gSA 
deZ Qykuqlkj vkRek dks deks± dk Qy Hkksxuk gh gS vkSj 
deZ dk vHkko dHkh ugha gksrkA 
dk;Z dkj.k dk fl)kUr] çR;sd dk;Z dk dkj.k vkSj 
mldk dÙkkZ ekurk gSA 

 bldk Hkh mn~?kks"k 
oSfnd fl)kUr gh djrk gSA 
vUr esa lR; dh ijh{kk ik¡p çdkj ls gksrh gSA
1- bZ'oj ds xq.k deZ LoHkko vkSj osn fo|k
„- oSfnd n'kZu esa dfFkr çR;{kkfn vkB çek.kA
…- l`f"V ØeA
†- vkIrksa dk O;ogkjA
‡- vkRek dh ifo=rk
buls tks çekf.kr ugha gksrk oks vlR; gSA vr% lR; vkSj 
vlR; ls brj] vkSj dqN lEHko ughaA oSfnd vkJe 
O;oLFkk vkSj deZ Qy dk fl)kUr blh rF; dk vuqlj.k 
djrk gSA
Åij geus] la{ksi esa nsonÙk iVuk;d th dh /kwrZrk dks 
ç.kke iwoZd mn~?kkfVr fd;k gSA 
;fn nsonÙk iVuk;d th dks gekjh foospuk ls dksbZ 
vkifÙk gS rks] 'kkL= ppkZ ds fy, lkoZtfud eap ij 
vkeaf=r gSaA fo"k;] LFkku vkSj iap dk fu/kkZj.k lgefr 
feyus ijA

fdUrq ewy dkj.k dk dksbZ dkj.k 
ugha gksrk rFkk l`f"V çokg ls vukfn gS]

& jkt ohj vk;Z] 
LVs'ku jksM] vk;Z lekt] eqjknkckn

2 0 7
vk;Z lekt vkcwjksM+ 

ds iz/kku] bl U;kl 
ds mik/;{k] fu"Bkoku 

vk;Z Js"B] HkkbZ 
eksrh yky th vk;Z 

dks tUefnol dh <+sjksa 
'kqHkdkeuk,¡A

vk;Z lekt vkcwjksM+ 
ds iz/kku] bl U;kl 

ds mik/;{k] fu"Bkoku 
vk;Z Js"B] HkkbZ 

eksrh yky th vk;Z 
dks tUefnol dh <+sjksa 

'kqHkdkeuk,¡A
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xehZ dk ekSle vkSj dM+d /kwi us lHkh dk gky csgky 
dj fn;k gSA yxkrkj ikjk Åij p<+ jgk gSA ekSle 
cnyrk gS] rks vius lkFk dbZ chekfj;k¡ Hkh ykrk gSA 
xehZ esa Hkh Ropk] vk¡[kksa] isV lEcfU/kr ijs'kkfu;k¡ dkQh 
c<+ tkrh gSaA fnu esa fpyfpykrh /kwi esa ?kweus&fQjus ls 
ghV LVªksd ;kuh yw yxus] fMgkbMªs'ku] fljnnZ] fLdu 
VSu tSlh leL;k,¡ gksrh gSaA vkWfQl] Ldwy ;k fQj fdlh 
t:jh dke ls gj fdlh dks ?kj ls ckgj Hkh tkuk gSA 
,sls esa tjk lh Hkh ykijokgh cjrh] rks chekj iM+ ldrs 
gSaA pkgrs gSa xehZ esa Hkh fQV vkSj gsYnh cus jguk] rks 
;gk¡ crk, x, vklku rjhdksa vkSj fVIl ¼How to 

Stay Healthy in Summer½ dk t:j vuqlj.k djsaA

xehZ esa 'kjhj ls vf/kd ilhuk fudyrk gSA ,sls esa ikuh 
dh deh gksus ls vki fMgkbMªs'ku ds f'kdkj gks ldrs gSaA 
fMgkbMªs'ku gksus ls vkidks pDdj] Fkdku] fljnnZ tSlh 
leL;k gks ldrh gSA t:jh gS fd vki fnu Hkj ikuh 
fi,¡A rjy inkFkks± dk lsou cjkcj djrs jgsaA blesa 
ukfj;y ikuh] uhacw ikuh] NkN] yLlh] twl dk lsou 
djsaA ;s lHkh fyfDoM 'kjhj esa ikuh dh deh ugha gksus 
nsaxs vkSj vkidks feysxh Hkjiwj ÅtkZA

xehZ esa lcls t:jh gS gsYnh] U;wfVª'ku vkSj lknk ?kj dk 
cuk Hkkstu djukA vf/kd rsy&elkys okyh phtksa ds 
lsou ls gktek [kjkc gks ldrk gSA bl ekSle esa feyus 
okyh gjh lfCt;ksa] Qyksa dk lsou t:j djsaA [kjcwtk] 

xehZ esa LoLFk jgus ds vklku mik;
fi,¡ [kwc ikuh

vf/kd rsy&elkysnkj Hkkstu uk djsa

rjcwt] ddM+h] [khjk] vke vkfn dk lsou t:j djsaA 
Hkkstu esa gYdk rsy] elkyk MkysaA yw] fMgkbMªs'ku ls 
cpus ds fy, vke iUuk] lÙkw] csy dk 'kjcr] NkN] 
yLlh t:j fi,¡A

dqN yksx xehZ ls cpus ds fy, ,Dljlkbt djuk NksM+ 
nsrs gSaA ,slk uk djsaA lqcg ds le; tc B.Mh gok,¡ 
cgrh gSa] rks ikdZ] xkMZu ;k fQj Nr ij tkdj ;ksx] 
esfMVs'ku t:j djsaA gYds ,Dljlkbt djsa rkfd 'kjhj 
esa ,uthZ ysoy cuh jgsA dbZ ckj xehZ esa lqLrh lh 
eglwl gksrh gSA ,Dljlkbt djsaxs] rks vkyl] Fkdku] 
yks ,uthZ ysoy nwj gksxhA rst /kwi esa okWfdax] tkWfxax] 
lkbdfyax djus ls cpsaA

dqN yksx ckgj ls vkrs gh fÝt esa j[kk ckWVy dk ikuh 
ih tkrs gSaA blls vkidks lnZ&xeZ yx ldrk gSA xyk 
[kjkc] lnhZ&tqdke gksus dh lcls cM+h otg gS /kwi ls 
vkdj B.Mk ikuh dk lsou djukA igys ,d fxykl 
lknk ikuh fi,¡] ckn esa ,uthZ fMªad] twl] NkN] ukfj;y 
ikuh ih ldrs gSaA

/kwi esa ?kweus ls diM+ksa esa ilhuk yx tkrk gSA ?kj vkdj 
diM+k t:j cnysaA ilhuk yxk diM+k igus jgus ls 
Ropk ij cSDVhfj;k iuirs gSa] ftlls fLdu lEcfU/kr 
leL;k,¡ tSls ?kekSjh] QksM+s&Qqalh] jS'kst gks ldrh gSaA

çfrfnu djsa ,Dljlkbt

ckgj ls vkrs gh uk fi,¡ B.Mk ikuh

diM+s t:j cnysa

L
ok
L
F
;

L
ok
L
F
;

& MkW- LokfLrd tSu
çHkkjh fpfdRlk vf/kdkjh] vk;qosZfnd vkSj ;wukuh lsok,¡

mÙkjk[k.M ljdkj] tuin gfj}kj

xehZ esa jgsaxs 

fcYdqy LoLFk

cl /;ku j[ksa 

;s ckrsa

xehZ esa jgsaxs 

fcYdqy LoLFk

cl /;ku j[ksa 

;s ckrsa
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dFkk dFkk 
  lfjr  lfjr

egku~ lwQh xq# glu e`R;q 'k¸;k ij FksA muds ,d f'k"; us muls iwNk%
^xq# th] vkidk xq# dkSu Fkk\*
glu us mÙkj fn;k% ̂ esjs gtkjksa xq# FksA muds uke crkus esa gh eghuksa] 'kk;n cjlksa yx tk,¡xsA exj eSa muesa ls rhu 
ds ckjs esa rqEgsa crkÅ¡xk%*
igyk ,d pksj FkkA ,d fnu eSa ,d jsfxLrku esa HkVd x;k] vkSj vkf[kj esa tc eSa ,d xk¡o esa igq¡pk rks] cgqr nsj gks 
pqdh Fkh vkSj lc dqN can gks pqdk FkkA vkf[kjdkj] eq>s ,d vkneh feyk rks ,d edku dh nhokj esa lsa/k yxkus dh 
dksf'k'k dj jgk FkkA eSaus mlls iwNk fd jkr xqtkjus dks dksbZ txg gksxh D;k\mlus dgk fd bruh jkr esa rks ,slh txg 
feyuh eqf'dy gSA
^exj rqEgsa ,d pksj ds lkFk jgus esa dksbZ ijs'kkuh u gks] rks rqe esjs ;gk¡ vk ldrs gks]* mlus dgkA
eSa mlds lkFk iwjk ,d eghuk jgkA gj jkr og dke ij tkrkA tkrs le; og dgrk% ̂nqvk djks] /;ku yxkvks!*
tc og ykSVrk rks eSa iwNrk%
^dqN feyk\* ̂ugha] vkt rks dqN ugha feyk! exj dy eSa fQj dksf'k'k d:¡xk] vkSj [kqnk us pkgk rks-------*
og dHkh fujk'k ugha gksrk Fkk] og ges'kk lq[kh] [kq'k vkSj fo'okl ls Hkjk gksrk FkkA
rc ls] eSaus /;ku yxkus esa cjlksa fcrk fn, exj dHkh dqN ugha gqvk] u [kqnk dk nhnkj gqvk vkSj u dksbZ vlk/kkj.k 
?kVuk gh gqbZA vDlj] cgqr grk'k gksus ij] lc dqN NksM+ nsus dk eu gksus ij eSa ml pksj dks ;kn djrk tks gj jkr 
eq>ls dgrk Fkk% ̂[kqnk us pkgk rks] D;k irk dy gks tk,A*
esjk nwljk xq# ,d dqÙkk FkkA
,d fnu eSa I;klk Fkk vkSj ,d unh ij x;kA rHkh ,d dqÙkk Hkh ogk¡ 
vk x;kA og Hkh I;klk FkkA og ikuh dh rjQ >qdk rks mls ,d dqÙkk 
mls ?kwjrk fn[kkA ;g mldk gh vDl FkkA exj og Mj x;k( og 
HkkSadrk gqvk ogk¡ ls Hkkx x;kA fQj Hkh] og bruk I;klk Fkk fd mls 
ckj&ckj ykSVdj ogk¡ vkuk iM+kA vkf[kj esa vius Mj ds ckotwn og 
unh esa dwn iM+kA bl rjg og nwljk dqÙkk xk;c gks x;kA tgk¡ rd 
esjh ckr gS rks] eq>s blesa bZ'oj dk ,d fp= fn[kkbZ fn;k% pkgs rqe Hk;Hkhr gh D;ksa u gks] rks Hkh rqEgsa dwnuk gSA
rhljk xq# ,d cPpk FkkA eSa ,d dLcs ls gksdj tk jgk Fkk fd eSaus ,d yM+ds dks ,d tyrh eksecÙkh idM+s ns[kkA og 
bls efLtn ys tk jgk FkkA eSaus etkd esa mlls iwNk%
^D;k rqeus ;g eksecÙkh [kqn tykbZ\*
^th gk¡*] mlus tokc fn;kA
eSaus fQj iwNk% ̂igys] eksecÙkh tyh ugha Fkh] vkSj ckn esa eksecÙkh ty xbZA rks ;g jks'kuh dgk¡ ls vkbZ\*
rc og yM+dk g¡lk] mlus eksecÙkh cq>k nh vkSj dgk% ̂vkSj vc vkius jks'kuh dks tkrs ns[kkA og dgk¡ xbZ\ D;k vki 
eq>s crk ldrs gSa\*
eSa fgy x;kA ml iy eSaus tkuk fd eSa fdruk ew[kZ Fkk] eSa tks ;g le>rk Fkk fd eSa fo}ku~ gw¡ vkSj esjs ikl fdruk Kku 
gS] og lc vfuf'pr FkkA mlds ckn ls eSaus cM+k Kkuh gksus dk fn[kkok ugha fd;kA esjk dksbZ ,d xq# ugha jgk] exj eSa 
,d f'k"; Fkk] glu us viuh ckr [kRe djrs gq, dgkA ̂ thou esjk xq# Fkk D;ksafd mlus tks dqN Hkh eq>s fn;k mlls 
eSaus dqN u dqN lh[kkA*

lkHkkj& ns'k&fons'k dh cks/k dFkk,¡

xq# th vkidk 

xq# dkSu Fkk\

xq# th vkidk 

xq# dkSu Fkk\
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lekpkj
gSA 
;K ds mijkUr vk;Z lekt dh lsok bdkbZ lg;ksx }kjk bl f'kfoj 
esa lHkh dks HksaV Lo:i oL=kfn çnku fd, x,A vkSj ehBk 'kcZr vkSj 
lekslksa dk çlkn dh O;oLFkk lektlsoh çse vjksM+k th dh vksj ls 
dh xbZA

egf"kZ n;kuUn ljLorh lsok lfefr ds ik¡p fnolh; O;fäRo fodkl 
,oa pfj= fuekZ.k f'kfoj ds lekiu lekjksg esa eq[; vfrfFk dksVk 
nf{k.k fo/kk;d lanhi 'kekZ jgsA ftUgksaus dgk fd ijEijkvksa ds 
ikyu ls gh Hkkjr fo'o xq# cusxkA mUgksaus dgk laLdkj gh mTtoy 
O;fäRo dk fuekZ.k djrs gSa laLdkjksa ls gh O;fä dh fof'k"Vrk 
>ydrh gSA eq[; oäk vkpk;Z 'kksHkkjke us dgk fd ,sls f'kfoj gh 
cPpksa dks laLdkjoku cukrs gSaA cPpksa dks laLdkfjr ,oa pfj=oku 
cukus dh ftEesnkjh ge lHkh dh gSA v/;{krk lektlsoh bZ'oj 
yky lSuh us dhA bl volj ij dksVk laHkkx ds ç/kku vtqZu nso 
pïk] vk;Z lekt vatfy fcgkj ds jktsUæ eqfu vk;Z] dqUgkM+h vk;Z 
lekt ds ç/kku ihlh feÙky] ljkst feÙky ykypUn vkfn ekStwn 
jgsA

chrs fnuksa vk;Z lekt psUubZ ds lg;ksx ls iksaMhpsjh esa cuus okys 
oSfnd fo|k dsUæ dk 
f'kykU;kl fd;k x;kA 
yxHkx ik¡p ,dM+ esa cu 
jgs bl dsUæ esa 150 
cPpksa ds vkSj 125 
o;Ldksa ds jgus dh 
O;LFkk gksxhA tgk¡ os osn 
vkSj vU; vk"kZ xzUFkksa dk 
v/;;u dj ldsaxsA 

vkidks crk nsa dh iksaMhpsjh esa ;s vius çdkj dk igyk laLFkku gS 
tks osn fo|k ds çpkj&çlkj ds fy;k dk;Z djsxkA bl laLFkku dk 
f'kykU;kl lkoZnsf'kd vk;Z çfrfuf/k lHkk ds ç/kku Jh lqjs'kpUæ 
vk;Z ds djdeyksa ls gqvkA bl volj ij ikf.kfu egkfo|ky; 
jsoyh ls vkpk;Z çnhi th vkSj vk;Z lekt psUubZ ds vf/kdkjhx.k 
fo'ks"k :i ls mifLFkr jgsA

 
Hkkjrh; vk;Z Hktuksins'kd ifj"kn~ ds ekuuh; lnL; vkSj vk;Z 
txr~ ds ç[;kr Hktuksins'kd Jh t; çdk'k 'kekZ] cktiqj dk 80 
o"kZ dh vk;q esa fnukad 26 ebZ 2022 dks nsgkUr gks x;kA vkidk 
tkuk vk;Z txr~ dh egrh {kfr gS] blesa dksbZ lUnsg ughaA ijefirk 
ijekRek ls fnoaxr vkRek dh ln~xfr ,oa 'kkfUr ds fy, çkFkZuk 
djrs gq, ijefirk ijes'oj ds Jh pj.kksa esa fuosnu gS fd t; 
çdk'k th ds ifjokjhtuksa dks bl nq%[k dks lgu djus dh 'kfä 
çnku djsaA        

oSfnd ijEijk ls Hkkjr fo'o xq# cusxk 

oSfnd fo|k dsUæ dk f'kykU;kl

Hktuksins'kd Jh t; çdk'k 'kekZ dk fu/ku

& Hkokuhnkl vk;Z] ea=h&U;kl

izks- jklkflag vfrfFk d{k dk yksdkiZ.k 

vkuUn ioZr DyLVj dkWyksuh esa lkewfgd ;K 

fnukad 26 ebZ 2022 dks vtesj esa fLFkr vukFk ,oa fujkfJr 
ckyd&ckfydkvksa dk ikyu iks"k.k djus okyh jktLFkku dh lcls 
cM+h ,oa iqjkuh Lo;alsoh laLFkk n;kuUn cky lnu esa ;gk¡ ds iwoZ 
es/kkoh vkoklh ,oa ;'kLoh iz/kku] vk;Z lkaln izks- jklkflag th dh 
fpj Le`fr esa n;kuUn cky lnu] vtesj esa ̂ izks- jklkflag vfrfFk 
d{k* dk yksdkiZ.k n;kuUn cky lnu dh iwoZ izcU/k lfefr ds 
fu.kZ;kuqlkj eaxyokj fnukad 10 ebZ 2022 dks ekuuh; ftyk/kh'k 

,oa ftyk eftLVsªV] vtesj Jh va'knhi }kjk fd;k x;kA
dk;ZØe dh v/;{krk egsUæ flag th jykork] lfpo] izns'k dkaxszl 
desVh] jktLFkku us dhA vkpk;Z vejflag th 'kkL=h ds czãRo esa 
nso ;K lEiUu gqvkA mlds ckn dk;ZØe ds eq[; vfrfFk o v/;{k 
dk inkf/kdkfj;ksa }kjk ekY;kiZ.k dj Lokxr fd;k x;kA vfrfFk;ksa 
ds }kjk fujh{k.k ds Ik'pkr~ ekuuh; ftyk/kh'k egksn; rFkk v/;{k 
egksn; }kjk laLFkk ds ckyx`g eas cus izks- jklkflag vfrfFk d{k dk 
yksdkiZ.k fd;k x;kA 
dk;ZØe ds nkSjku lHkh mifLFkr egkuqHkkoksa us laLFkk ds iwoZ iz/kku 
izks- jklkflag ls lEcfU/kr viuh viuh Le`fr;k¡ O;Dr dhA ekuuh; 
ftyk/kh'k egksn; }kjk laLFkk ds Hkkek'kkg Jh izseizdk'k th 
[k.Msyoky dk lIruhd laLFkk esa nh tk jgh mudh lsokvksa ds izfr 
vkHkkj O;Dr djrs gq, mudk lEeku fd;kA
dk;ZØe ds vUr esa laLFkk iz/kku Jh vkse izdk'k oekZ us lHkh 
mifLFkr egkuqHkkoksa dk /kU;okn Kkfir fd;kA

fnYyh vk;Z çfrfuf/k lHkk ds ekxZn'kZu esa ;K mRFkku ekuo dY;k.k 
lfefr }kjk ^?kj&?kj ;K] gj ?kj ;K* çdYi }kjk vkuUn ioZr 
DyLVj dkWyksuh esa lkewfgd ;K dk dk;ZØe j[kk x;kA ftlesa 

xqtjkrh cLrh ds yksxksa us 
,d lkFk feydj ;K 
fd;kA dk;ZØe esa eq[; 
vfrfFk ds :i esa fnYyh 
vk;Z çfrfuf/k lHkk ds 

egkea=h fou; vk;Z th jgsA mUgksaus dkWyksuh ds lfefr ds yksxksa dks 
ihroL= igukds ;K ds bl dk;Z dks vkxs c<+kus ds fy, /kU;okn 
fn;kA fo'ks"k vkeaf=r ds :i esa çfl) lektlsoh Jh çse vjksM+k 
th us dkWyksuh ds yksxksa ds lEeq[k ;g ckrsa dgh fd vki esa ls fdlh 
Hkh ifjokj dk cPpk tks vPNk i<+us okyk gS mldh i<+kbZ dk lkjk 
[kpkZ og nsaxs] ij vki lc dks ;K ds bl dk;Z dks ?kj&?kj igq¡pkuk 
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gypy

lR;kFkZ izdk'k igsyh & Œ„@„„  ds fotsrk

lR;kFkZ izdk'k igsyh& Œ„@„„

lR;kFkZ lkSjHk ds mi;qZDr lHkh lq/kh ikBdksa dks gkfnZd c/kkbZA

 ds p;fur fotsrkvksa ds uke bl 
izdkj gSa& Jh jru yky jktkSjk( fuEckgsM+k ¼jkt-½] Jh iq:"kksÙke 
es?koky( mn;iqj ¼jkt-½] Jherh lqfurk lksuh( fcdkusj ¼jkt-½] 
Jherh :ik nsoh lksuh( fcdkusj ¼jkt-½] Jh iz/kku th vk;Zlekt( 
fcdkusj ¼jkt-½] Jherh m"kk nsoh lksuh( fcdkusj ¼jkt-½] Jherh 
egs'k pUæ lksuh( chdkusj ¼jkt-½] Jh bUæthr~ nso( ;equkuxj 
¼gfj;k.kk½] Jherh dapu nsoh( chdkusj ¼jkt-½] MkW- jktckyk 
dkfn;ky( djuky ¼gfj-½] Jh QwypUn ;kno( xkft;kckn ¼m- iz-½] 
Jh vkj-lh- vk;Z( dksVk ¼jkt-½] Jherh doy dkUrk lgxy( 
iapdwyk ¼gfj-½] Jherh larks"k pkoyk( xkthiqj ¼fnYyh½A 

/;krO;& igsyh ds fu;e i`”B 18 ij vo’; i<+saA

mn~xhFk bR;kfn dk izf'k{k.k lHkh fo|kfFkZ;ksa ,oa f’k{kdksa dks fn;k 

x;kA ftlesa fo|kfFkZ;ksa o f'k{kdksa us c<+&p<+dj Hkkx fy;kA
;ksxf’k{kd }kjk fo|kfFkZ;ksa ds thou esa ^;ksx dk egRo* le>k;k 
x;kA dk;ZØe ds mijkUr fo|kfFkZ;ksa us izfrfnu 10&15 feuV ;ksx 
o izk.k;ke djus dk ladYi fy;kA 
bl ekSds ij fo|ky; izcU/k lfefr ds v/;{k] eksrhyky vk;ZZ us 
dk;ZØe dh lQyrk ij 'kqHkdkeuk,¡ izsf"kr dhA

Hkxr flag] jktxq# vkSj lq[knso dk 'kghnh fnol euk;k

ugha jgs Jh fo|kokpLifr

n;kuUn iSjkMkbZt fo|ky; esa ;ksx fnol euk;k x;k
^djks ;ksx jgks fujksx*

vk;Z lekt] vatyh fogkj] 
ckjka jksM] dksVk ds lHkkxkj esa 
'kghns vkte Hkxr flag] 
jktxq# vkSj lq[knso dk 
'kghnh fnol mRlkg iwoZd 
euk;k x;kA
;KksijkUr ckfydk v/ojk 
vk;kZ us Hkxrflag dk fç; 
xhr ^jax ns clarh pksyk* 

çLrqr djds Jksrkvksa esa tks'k Hkj fn;kA lekt dh dks"kk/;{k Jherh 
iwue vk;kZ us ̂ ljQjks'kh dh reUuk vc gekjs fny esa gSA* lqukdj 
lHkh dks Hkko&foHkksj dj fn;kA
laj{kd vknj.kh; jktsUæ eqfu th us vej 'kghn Hkxrflag] jktxq# 
vkSj lq[knso rhuksa ds thou dh çsj.kkLin ?kVuk,¡ lqukbZ A
ç/kkuk Jherh Å"kk vk;kZ us 'kghnksa dh t;dkj ds ukjs yxok, o 
'kkfUr ikB dj lHkk lekIr gqbZA

Jh vkse çdk'k fo|kokpLifr 
jktLFkku vk;Z txr~ dh ,d 
fof'k"V foHkwfr FksA muds fu/ku 
ds lekpkj ls vR;Ur nq%[k dh 
vuqHkwfr gqbZA Jh vkse çdk'k 
fo|kokpLifr us vk;Z çfrfuf/k 
lHkk jktLFkku esa ea=h in ij 
jgrs gq, viuk fo'ks"k ;ksxnku 
fn;k FkkA os ,d lPps vk;Z Fks] 
drZO;fu"B O;fäRo ds /kuh FksA 
vk;Z lekt —".kiky cktkj 
t;iqj esa ç/kku in dks lq'kksfHkr dj dbZ jpukRed dk;Z vkius 
fd,A vk;Z txr~ us vkt viuk ,d lPpk lkFkh [kks fn;k ftldh 
HkjikbZ ugha gks ldrhA ge vius J)k lqeu vfiZr djrs gSa vkSj 
ifjokjtuksa dks bl nq%[k dks lgu djus dh 'kfä çnku djus dh 
çkFkZuk ijefirk ijekRek ls djrs gSaA

         

'kgj dh vjkoyh Ük`a[kykvksa ds e/; fLFkr ^n;kuUn iSjkMkbZt 
fo|ky;* esa fo'o ;ksx fnol g"kkZsYykl ls euk;k x;kA bl ekSds ij 
fo|ky; esa fofo/k izdkj ds dk;ZØe fd;s x;sA fo|ky; ds ;ksx 
f'k{kd dSyk'k vk;Z ,oa mÙke vk;Z }kjk lw{e O;k;ke] vklu] 
izk.kk;ke] /;ku djok;k x;kA ftlds vUrxZr lw;Z ueLdkj] Hkwfe 
ueLdkj] 'kh"kkZlu] Hkqtaxklu] rkM+klu] edjklu] gyklu] 
in~eklu] /;kueqæk] dikyHkkfr] HkfL=dk] Hkzkejh] vuqykse&foykse] 

& Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ çdk'k U;kl] mn;iqj
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osn bZ'ojh; Kku gS
& osnkUr n'kZu 1@1@3

& 'kadjkpk;Z

& e-1@fl-1@lw-2@vk-58

×kkL=;ksfuRokr~A

uksV&

              
vusd fo|kvksa ls ;qDr iznhior~ lc vFkks± dk izdk'k 
djus okyk loZK 'kkL= dk dkj.k czã gSA ,sls loZK 
xq.kksa ls ;qDr 'kkL= dks ijekRek ds vfrfjDr 
nwljk dksbZ ugha cuk ldrkA           
¼l½ ̂ vkSj dgks fd {kek ek¡xrs gSa] ge {kek djsaxs rqEgkjs 
vkSj vf/kd HkykbZ djus okyksa dsA*

   
 v"Vkn'k iqjk.kksa esa Hkh mä izdkj dh gh vlEHko] 
l`f"VØe ds fo#)] bZ'oj ds xq.k&deZ&LoHkko ls 
foijhr] peRdkjiw.kZ ckrsa rFkk iki&{kek ds uqL[ks 
Hkjs iM+s gSa ij mUgsa bZ'ojksä ugha dgk tkrk vr% 
;gk¡ muds mnkgj.k ugha fn;s x;s gSaA

bl izdkj egf"kZ n;kuUn ljLorh us lR;kFkZ izdk'k ds 
lIre leqYykl esa bZ'ojh; Kku dh |ksrd ftu dlkSfV;ksa 
dk o.kZu fd;k gS mu ij ij[kdj ;g Li"V lkeus vk;k 
gS fd osn gh bZ'ojh; Kku gS dqjku rFkk ckbcy vkfn xzUFk 
ughaA
bZ'ojh; Kku ds lUnHkZ esa mijksä ds vfrfjDr Hkh dqN 
vkSj egRoiw.kZ rF; /;ku nsus ;ksX; gSaA
¼d½ bZ'ojh; Kku l`f"V ds izkjEHk esa fn;k tkrk gS& geus 

Åij ;g fl) fd;k Fkk fd euq"; ds fy, bZ'ojh; 
Kku vR;ko';d gSA blds fcuk mldk dk;Z dnkfi 
ugha py ldrkA tc ,slk gSa rks vkfn l`f"V dh izFke 
ekuo ih<+h dks Hkh bZ'ojh; Kku dh vko';drk gSA 
rc bZ'oj dk U;k; ;gh gS fd fdlh Hkh ekuo dks 
vius Kku ls oafpr u j[ksaA vr% bZ'ojh; Kku dk 
ekuo ds mn~Hko ds lkFk gh fn;k tkuk fl) gSA

izfl) ik'pkR; laLd`rK izks- eSDlewyj us Hkh bl ckr dks 
Lohdkj  fd;k& ̂;fn /kjrh vkSj vkdk'k dk jpf;rk dksbZ 
bZ'oj gS rks mlds fy, ;g vU;k;iw.kZ gksxk fd og ewlk ls 
iwoZ mRiUu vius djksM+ksa iq=ksa dks vius Kku ls oafpr j[ksA 
rdZ vkSj /keks± ds rqyukRed v/;;u nksuksa ?kksf"kr djrs gSa 
fd ijes'oj viuk Kku l`f"V ds vkfn esa lc euq";ksa ds 
dY;k.kkFkZ iznku djrk gSA*

egf"kZ n;kuUn lR;kFkZ izdk'k ds lIre leqYykl esa fy[krs 
gSa& ^izFke l`f"V dh vkfn esa ijekRek us vfXu] ok;q] 
vkfnR; rFkk vafxjk bu _f"k;ksa ds vkRek esa ,d&,d osn 
dk izdk'k fd;kA

    
osn ijekRek dh viuh 'kfDr ls izdV gqvk gS] vr% Lor% 
izek.k gS] mlesa dksbZ =qfV ughaA

mUgha _f"k;ksa ds vkRek esa D;ksa izdk'k fd;k\ ds mÙkj esa os 
fy[krs gSa fd ̂ os gh pkj lc thoksa ls vf/kd ifo=kRek FksA 
vU; muds ln`'k ugha FksA blfy, ifo= fo|k dk izdk'k 
mUgha esa fd;kA
¼[k½ bZ'ojh; Kku esa ykSfdd bfrgkl ugha gks ldrk& 

tSlkfd Åij dgk bZ'ojh; Kku dk izknqHkkZo izFke 
ekuo ih<+h ds lkFk gksrk gS vr% mlesa ekuoh; 
bfrgkl gksus dk iz'u gh ugha D;ksafd bfrgkl rks rc 
rd l`ftr gh ugha gqvkA vr% ftu xzUFkksa esa ykSfdd 
bfrgkl gS ;g bl ckr dk izek.k gS fd budk iz.k;u 
buesa mifLFkr bfrgkl ds dky ds i'pkr~ gh gqvk gS 
vkSj os vkfn l`f"V esa iz.khr ugha gks ldrsA vr,o 
ykSfdd bfrgkl ls ;qDr xzUFk bZ'ojh; Kku dnkfi 
ugha gks ldrsA osn ds vfrfjDr izR;sd xzUFk esa 
ykSfdd bfrgkl] ykSfdd Hkwxksy ik;k tkrk gS vr% os 
bZ'ojksä ugha gks ldrsA mnkgj.kkFkZ&

¼1½ ̂vkSj ckcqy ds jktk ucw[kqnutj ds jkT; ds mUuhlosa 
cjl ds ik¡pos ekl lkroha frfFk esa ckcqy ds jktk dk ,d 
lsod ucwlj víku tks fut lsuk dk iz/kku v/;{k Fkk 
;:lye esa vk;k vkSj mlus ijes'oj dk efUnj vkSj 
jktk dk Hkou vkSj ;:lye ds lkjs ?kj vkSj gj ,d cM+s 
?kj dks tyk fn;kA*     
¼2½ ̂ tc ;qlqQ us vius cki ls dgk fd ,s cki esjs! eSaus 
,d LoIu esa ns[kkA       
Åij rks geus ladsr :i esa mnkgj.k fn;s gSa vU;Fkk nksuksa 
xzUFk ykSfdd bfrgkl ls Hkjs iM+s gSaA

osn bZ'ojh; Kku gS
& lk- n- 5@51

& rkS-jk-i-25@vk-8&10

& e-3@fl-12@lw-12@vk-4&51

fut×kDR;fHkO;äs% Lor% izkek.;e~A

lR;kFkZ&ih;w"k

& v'kksd vk;Z 
lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] xqykc ckx

bZ’oj vkSj bZ’ojÑr iLq rd ¼dlkSVh½
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LoRokf/kdkjh]  Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] mn;iqj dh vksj ls izdk'kd] eqæd v'kksd dqekj vk;Z }kjk PkkS/kjh vkWQlsV izk- fy-] 11@12 xq#jkenkl dkWyksuh] mn;iqj ls eqfær
 izs"k.k dk;kZy;& Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] uoy[kk egy] xqykcckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] mn;iqj&313001 ls izdkf'kr] lEiknd&v'kksd dqekj vk;Z

izs"k.k fnukad& izR;sd ekg dh ‰ rkjh[k eqæ.k fnukad& izR;sd ekg dh … rkjh[k izs"k.k dk;kZy;& eq[; Mkd?kj] psrd ldZy] mn;iqj  

& lR;kFkZ izdk’k] “k”B leqYykl i`"B 151& lR;kFkZ izdk’k] “k”B leqYykl i`"B 151

¼jktk½ fo'ks"k blij /;ku jD[ks fd L=h] 

ckyd] o`) vkSj vkrqj rFkk 'kksd;qDr iq#"kksa 

ij 'kL= dHkh u pykosA muds yM+ds&ckyksa 

dks vius lUrkuor~ ikys vkSj fL=;ksa dks 

Hkh ikysA mudks viuh cfgu vkSj dU;k ds 

leku le>s] dHkh fo"k;klfä dh n`f"V ls 

Hkh u ns[ksA

¼jktk½ fo'ks"k blij /;ku jD[ks fd L=h] 

ckyd] o`) vkSj vkrqj rFkk 'kksd;qDr iq#"kksa 

ij 'kL= dHkh u pykosA muds yM+ds&ckyksa 

dks vius lUrkuor~ ikys vkSj fL=;ksa dks 

Hkh ikysA mudks viuh cfgu vkSj dU;k ds 

leku le>s] dHkh fo"k;klfä dh n`f"V ls 

Hkh u ns[ksA
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