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frfFk ls ,d ekg ds Hkhrj gh ekuh tk;sxhA
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vks3e~

vk Rok jEHka u ftoz;ks jjEHkk 'kolLirsA
m'efl Rok l/kLFk vkAA        & _Xosn 8@45@20 

Ok`)ksa dk ykBh ijes'oj

fou;& gs Hkxou~! eSa cqïk gw¡ vkSj rqe esjh ykBh gksA rqe esjs lgkjs gksA esjk bl tUe dk ;g nsg 
pkgs o`) u nh[krk gks] ijUrq eSa lPps vFkZ esa th.kZ gw¡] iqjkuk gw¡] vr,o vuqHkoh gw¡A eSa u tkus 
fdruh ;ksfu;ksa esaa fQjk gw¡& lc lalkj Hkksx pqdk gw¡] ijUrq vc eSa rqEgsa ̂'kolLirs* djds lEcks/ku 
djrk gw¡] D;ksafd eSaus lqnh?kZ vuqHko ls tku fy;k gS fd lc cyksa ds Lokeh rqEgha gksA eSaus dHkh cM+k 
/kuk<î gksdj /kucy dk vfHkeku fd;k gS] fdlh le; ;g le>k gS fd esjs lkFk bruk cM+k ny gS] 
vr% tks eSa pkgw¡ dj ldrk gw¡( bl izdkj nycUnh ds cy dks Hkh vktek;k gS( dHkh vius cqf)&cy] 
prqjkbZ&cy ds eqdkcys esa] lc lalkj dks rqPN le>k 
gSA 'kjhj&cyksa vkSj 'kL=&cyksa dk rks dguk gh D;k 
gS! ij brus yEcs] vufxur ;ksfu;ksa ds lqnh?kZ vuqHkoksa 
ds ckn th.kZ gksdj& iqjkuk gksdj vc le>k gS fd 
lc cyksa ds Lokeh rks rqe gksA blfy, vc vkSj lc 
cyksa dk lgkjk NksM+dj ,d rqEgkjk lgkjk idM+ fy;k 
gSA gs esjs ,dek= cy! Rkqe eq>ls vc {k.kHkj ds fy, 
Hkh nwj er gksvksA vc ;fn eSa {k.kHkj ds fy, Hkh 
rqedks Hkwy tkrk gw¡& vius ekufld fopkj&us= ds 
lkeus ls {k.kHkj ds fy, Hkh rqEgsa vks>y ikrk gw¡] rks 
eSa O;kdqy gks tkrk gw¡& ,dne fuLlgk; gks tkrk gw¡] 
vr% vc rks lrr~ ;gh dkeuk gS fd rqe lnk gh esjs lkeus vkSj esjs lkFk gh cus jgksA cqïs dh ykBh 
tc vk¡[kksa ds lkeus iM+h gks] ij mldh igq¡p ds ijs iM+h gks] rc rks mldk lgkjk u ik ldrs gq, 
mldk nh[kuk cqïs ds fy, vkSj Hkh nq%[knk;d gks tkrk gSA blfy, gs eq> o`) dh ykBh! 
gs eq> fucZy ds cy! gs esjs ,dek= lgkjs! rqe vc lnk esjs lkFk jgks& l/kLFk cus jgksA rqels 
rfud Hkh nwj gksdj] vc eSa ugha jg ldrkA 
'kCnkFkZ&  gs lc cyksa ds Lokfeu~!  cqïk iq#"k  tSls M.Ms dks  ’kol% irs¾ ftoz;%¾ jEHka u¾ Rok¾
ml izdkj rsjk eSaus  voyEcu dj fy;k gS vkSj vc eSa  rq>s  vius leku jjEHk¾ Rok¾ l/kLFks¾
LFkku esa  vkeus&lkeus&vk¡[kksa ds lkeus  pkgrk gw¡& ns[kuk pkgrk gw¡A  vk¾ m’efl¾

_f"k& nsork& NUn%&    f='kksd% dk.o%AA bUæ%AA xk;=hAA

& vkpk;Z vHk;nso fo|kyadkj
ifj'kks/kd ,oa lEiknd& Lokeh txnh'ojkuUn ljLorh 

lkHkkj& oSfnd fou;
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vkRe vkRe 
fuosnufuosnu
vkRe 

fuosnu

;q)su fg fou';fUr dqykfu lg ckUèkoS%A
èkeksZ u';fr u"Vs"kq] lo± u';fr ukf'krsAA
tc ge ;q) ds ckjs esa lksprs gSa] vkSj fo'ks"k :i ls fiNys pkj&ik¡p o"kks± ls ftl çdkj iwjk foÜo ;q) :ih dky 
ds tcM+s esa Q¡lk gqvk çrhr gksrk gS] rks eu esa LokHkkfod ç'u mBrk gS] D;k ;s lkjs lÙkkèkh'k ;g ugÈ tkurs fd 
;q) dk vUr dsoy vkSj dsoy fouk'k gS\ D;ksafd bfrgkl crkrk gS fd foÜo esa çR;sd ;q) dk ;gh ifj.kke jgk 
gSA tc ;g fl) ckr gS ftls os tkurs gSa] rks fQj ;q)fç; D;ksa\
vkt :l&;wØsu ;q) dks pkj o"kZ ls Hkh vfèkd le; gks pqdk gSA eku yhft, fd vxys dqN le; esa ;g ;q) 
#d Hkh tk,] rks ;wØsu ds iquÆuekZ.k esa de ls de 40 o"kZ yxsaxsA vFkkZr~ ,d çdkj ls ekuork dk fodkl 40 
o"kZ ihNs pyk x;kA ykHk D;k gqvk\ D;k :l dks dksÃ LFkk;h ykHk feyk\ D;k ;wØsu dks dksÃ ykHk gqvk\ mÙkj 
Li"V gS] ugÈA
vkbaLVhu dh psrkouh
Albert Einstein us ;q) dh fouk'kdkjh ifj.kfr dks ns[krs gq, dgk Fkk&
"I know not with what weapons World War III will be fought, but World War IV will be fought 
with sticks and stones."
¼eq>s ugÈ irk fd rhljk foÜo;q) fdu gfFk;kjksa ls yM+k tk,xk] ysfdu pkSFkk foÜo;q) ykfB;ksa vkSj iRFkjksa ls 
yM+k tk,xkA½
;g dFku ijek.kq ;q) dh Hk;kogrk ds lUnHkZ esa Fkk fd ;fn rhljk foÜo;q) ijek.kq gfFk;kjksa ls gqvk] rks lH;rk 
bruh u"V gks ldrh gS fd ekuo iqu% vkfne voLFkk esa ykSV tk,A D;k vkt dh ifjfLFkfr;k¡ mlh fn'kk esa ladsr 
ugÈ dj jgÈ\
;q) dh vksj dne c<+kus okys çR;sd jk"Vª dks ;q) vfUre mik; ds :i esa viukuk pkfg,A mls Lo;a ls ç'u 
djuk pkfg, fd D;k ;q) vifjgk;Z gS\
D;k okLro esa ;q)jr ns'kksa ds lkeus ,slh vifjgk;Z fLFkfr vk xÃ Fkh fd ekuork vkSj i;kZoj.k ds fouk'k dk 
ekxZ pquuk gh ,dek= fodYi jg x;k Fkk\ lR; vUos"k.k ij mÙkj udkjkRed gh gksxkA
ßvius ns'k dh çxfr dks NksM+ vki nwljs ns'k dh tehu vkSj lalkèkuksa ij ykj D;ksa Vidk jgs gSa\Þ

;q)L; Qye~ vJq] fouk'k%] 'kwU;rk p;q)L; Qye~ vJq] fouk'k%] 'kwU;rk p;q)L; Qye~ vJq] fouk'k%] 'kwU;rk p
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esjk ;g ç'u fdlh ,d jk"Vª ls ugÈ] cfYd ml ekufldrk ls gS tks fodkl dh ctk; foLrkj dks pqurh gSA 
bfrgkl lk{kh gS fd vfèkdka'k cM+s ;q) lhekvksa dh j{kk ls vfèkd lalkèkuksa] lkefjd çHkqRo vkSj vkÆFkd opZLo 
dh pkg esa yM+s x,A bu mís';ksa dks Hkkjh&Hkjde 'kCnksa esa fNik;k tkrk gS] ijUrq ykyp fNi ugÈ ikrkA xgjkÃ ls 
fopkj djsa rks ykyp] vgadkj vkSj lÙkk dk en gh buds ewy esa fn[kkÃ nsrk gSA
;g ç'u Hkh mB ldrk gS fd D;k ;q) dsoy vkèkqfud ;qx dh nsu gS\
,slk ugÈ gS fd ;q) dsoy fiNys 100] 200 ;k 1000 o"kks± esa gh gq, gksaA ;q) rks çkphu dky ls gksrs vk, gSaA 
=srk esa Jhjke vkSj jko.k dk ;q)] rFkk }kij ds vUr esa egkHkkjrA
ijUrq ;fn budk fo'ys"k.k djsa rks ,d dsUæh; rRo Li"V gksrk gS ̂ tc 'kklu csÃeku] fujadq'k vkSj tufojksèkh gks 
tkrk gS] rc mls lÙkk ij cus jgus dk vfèkdkj ugÈ jg tkrkA çkphu Hkkjrh; 
euh"kk us jkT; dk mís'; çtk&ikyu ekuk gSA çtk dh loksZPp méfr 'kkfUr ds 
okrkoj.k esa gh lEHko gSA ;q) ds okrkoj.k esa fodkl dnkfi lEHko ugÈA ,d 
lkèkkj.k mnkgj.k ysa  vkius fo'kky foÜofo|ky; cuk,] cPpksa ds fodkl gsrq A
vkèkqfud laLFkku LFkkfir fd,A vkSj ;q) gqvk( ,d NksVk lk Mkª us  vkdj n'kdk as dh 
egs ur dk s lds Ma k as e as feêh e as feyk nrs k gAS
vèkeZ vkSj lÙkk ifjorZu
;fn 'kkld vèkeZ ds ekxZ ij py iM+s rks mldh inP;qfr vko';d gks tkrh gSA 
turk vR;kpkjksa ls =Lr gks tk, rks eqfä ds nks ekxZ gksrs gSa&
igyk& vkUrfjd fojksèk vkSj lÙkk ifjorZu( nwljk& cká gLr{ksiA
mnkgj.kkFkZ] lsukuh iq";fe= 'kqaxA ~lezkV v'kksd ds i'pkr ekS;Z lkezkT; nqcZy gks 
pqdk FkkA mÙkj&if'pe ls baMks&xzhd vkØe.k dk [krjk FkkA vfr Hkh# 'kkld 
c`gæFk dk v r dj iq";fe= us Lo;a dks lezkV ?kksf"kr fd;k vkSj 36 o"kZ rd fLFkj U
'kklu fd;kA blesa fdlh fons'kh dk D;k dk;Z\
jkek;.k dk vkn'kZ
Jhjke us 13 o"kZ ouokl esa fcrk, rc rd mUgksaus yadk fot; dh dksÃ ;kstuk ugÈ 
cukÃ FkhA jko.k us ekrk lhrk dk vigj.k fd;k( rc èkeZ vkSj lEeku dh j{kk ,oa 
vU;k; ds izfrdkj gsrq ;q) gqvkA fot; ds i'pkr~ Hkh mUgksaus yadk ij 'kklu ugÈ 
fd;k] vfirq foHkh"k.k dks jkT; lkSai fn;kA
mUgksaus dgk&
vfi Lo.kZe;h yadk] u es] y{e.k] jksprsA
tuuh] tUeHkwfe% p] LoxkZr~ vfi] xjh;lhA
HkkokFkZ& gs y{e.k! ;|fi yadk Lo.kZe;h gS] rFkkfi eq>s og fç; ugÈ gSA tuuh vkSj 
tUeHkwfe LoxZ ls Hkh Js"B gksrh gSA
;g 'yksd jkek;.k esa Jhjke ds vkn'kks± dks çdV djrk gS] ekr`Hkwfe vkSj ekrk dk 
egRo fdlh Hkh HkkSfrd oSHko ls vfèkd gSA ;gk¡ ykyp ugÈ] vU;k; dk çfrdkj gSA
egkHkkjr dk lUns'k
egkHkkjr dk ;q) nks dqyksa dk la?k"kZ ek= ugÈ Fkk( og vgadkj vkSj èkeZcqf) dk 
Vdjko FkkA nq;ksZèku dk dFku& ßlqÃ dh uksd ds cjkcj Hkwfe Hkh ugÈ nw¡xkÞ mlds 

;q) ds vkf[kj esa tyk gqvk 
tehu dk VqdM+k gksxk

;q) ds vkf[kj esa]
,d tyk gqvk 

tehu dk VqdM+k gksxkA
ck:n dh Qly 

xy xbZ gksxh]
lSdM+ksa cncwnkj 

ftLe QSys gksaxs]
tehu ds Åij] ftUgsa 

dczsa ulhc ugha gqbZA
tys ftLe] 

gfFk;kj vkSj ?kj]
lc xì&eì gks tk;saxs 

,d&nwljs ds lkFkA
vkSj vkf[kj esa rqe]
nqvk ekaxksxs mudh 

'kkfUr ds fy,]
izkFkZuk,¡ djksxs vkSj 

eksecfÙk;k¡ tykvksxsA
vkus okyh ihf<+;ksa dks 

lqukvksxs lfn;ksa rd]
ml vupkgs

;q) dh nkLrka]
tks dHkh u pkgk Fkk] 

ml tyh gqbZ tehu us]
mu lM+s gq, 

toku ftLeksa us] 
vkSj ,d mtM+h gqbZ 

lH;rk us]
,d ;q) ftls] 

lH; nqfu;k us Fkksik Fkk]
lH;rk ds f[kykQA

& izoh.k pkScs] p.Mhx<+
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vgadkj dk ifjpk;d FkkA 
nq;ksZèku [kqydj dgrk gS&
tkukfe èke± u p es ço`fÙk% tkukE;èke± u p es fuo`fÙk%A
dsukfi nsosu âfn fLFkrsu ;Fkk fu;qäks·fLe rFkk djksfeAA
,sls 'kkld ds jgrs ;q) vo';aHkkoh gks tkrk gSA
fouk'k gqvk] ijarq og vU;k; ds vUr ds fy, FkkA fQj Hkh ml fouk'k dh HkjikÃ esa vk;kZoÙkZ dks 'krkfCn;k ¡ yxÈA 
;)q  dk n"q ifj.kke loOZ ;kih vkjS  loxZ kz lh gkrs k 
gAS
vkèkqfud ;q) vkSj nksgjs ekin.M
vkt ds ;qx esa] tc çR;sd jk"Vª dh laçHkqrk dk 
lEeku fd;k tkuk pkfg, vkSj tc 
vUrjkZ"Vªh; dkuwu Li"V dgrk gS fd vkRej{kk 
;k la;qä jk"Vª dh vuqefr ds fcuk vkØe.k 
vuqfpr gS] rc Hkh l’kL= gLr{ksi gks jgs gSaA
United Nations dk mís'; D;k gS] ;fn og 
jk"Vªksa dh laçHkqrk dh j{kk u dj lds\ la{ksi esa 
dqN ;q)] muds dkjd vkSj ifj.kke ij –f"V Mkysa&
fo;ruke esa dE;qfuLV fopkjèkkjk lekIr djus ds uke ij vkØe.k gqvkA yk[kksa yksx ekjs x,A ,tsaV vkWjsat ls 
ihf<+;k¡ çHkkfor gqb±A i;kZoj.k u"V gqvkA
bjkd esa "Weapons of Mass Destruction" ds uke ij líke gqlSu dk vUr fd;k x;kA ,sls gfFk;kj feys\ 
th ugÈA Li"V gS vlR; ds vk/kkj ij bruk fouk’k fd;k x;kA .  D;k ;g nksgjk ekin M ugÈ\ ;q) fiiklqvksa dks 
fdlh us dqN dgk\ th ugÈA
,d vksj ijek.kq gfFk;kjksa ls ;qä jk"Vªksa dks lgu fd;k tkrk gSA ikfdLrku tSls vkradh ekufldrk okys ns'k ds 
ikl rks ijek.kq ce dnkfi ugÈ gksus pkfg,] ij mls gj le; iqpdkj fy;k tkrk gS] nwljh vksj vU; ns'kksa ij 
dBksj çfrcUèk yxk, tkrs gSaA ;g "might is right" dh uhfr ugÈ rks vkSj D;k gS\
Hk; vkSj vk'kadk dh jktuhfr% dHkh&dHkh ;q) okLrfod [krjs ls vfèkd vk'kadk ij vkèkkfjr gksrs gSaA ;fn 
70% lEHkkouk gh ugÈ fd iM+kslh vkØe.k djsxk] rks D;k vk'kadk ek= ls ;q) mfpr gks tkrk gS\
;wØsu&:l fookn dks gh ysaA ;fn laokn vkSj lUrqyu ls lekèkku [kkstk tkrk] rks D;k yk[kksa yksxksa dk foLFkkiu 
vkSj e`R;q Vkyh ugÈ tk ldrh Fkh\
gfFk;kj fuekZrk vkSj muds ns'k dks ;q) vkSj ruko ds le; tks ykHk gksrk gS bl dkj.k ls bl rF; ls fojr ugÈ 
jgk tk ldrk fd ;s m|ksx Hkh uhfr fuekZrk dks çHkkfor djrs gSaA ;g ,d LFkkfir rF; gS fd ;q) vkSj 
Hkw&jktuhfrd ruko ds le; gfFk;kjksa dh ek¡x c<+rh gS] vkSj j{kk m|ksx dh vk; Hkh c<+rh gSA
Stockholm International Peace Research Institute (SIPRI) ds vuqlkj gky ds o"kks± esa oSfÜod lSU; 
O;; ,sfrgkfld mPp Lrj ij igq¡pk gS] vkSj j{kk dEifu;ksa dh dqy fcØh esa mYys[kuh; o`f) gqÃ gSA bl fjiksVZ ds 
vuqlkj yxHkx 58 yk[k djksM+ #i;s oSfÜod j{kk fcØh ds ifjek.k dks n'kkZrk gS] ;g jkf'k dÃ ns'kksa ds okÆ"kd 
f'k{kk ;k LokLF; ctV ls Hkh vfèkd gSA
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& v’kksd vk;Z
lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] mn;iqj 

pyHkk”k& Œ‹…ƒ†„…‡ƒŒƒ] ŒŠŒŒ‡ŠŒŠ†Š‡

‘kfä 'kkyh dk cgkuk vkSj nqcZy dh ltk
,d çfl) dFkk gSA ,d fnu ,d 'ksj us unh ds fdukjs ikuh ih jgs 
,d [kjxks'k dks idM+ fy;kA 'ksj us Øksèk ls dgk& ßrqeus unh ds Åij 
dh vksj ikuh fi;k] rqEgkjk twBk ikuh uhps vk;k vkSj ogh eq>s ihuk 
iM+kA blfy, eSa rqEgsa ek:¡xkAÞ
[kjxks'k us cM+h fouezrk ls mÙkj fn;k& ßegkjkt] eSaus rks vkt ikuh 
fi;k gh ugÈ] fQj eSa nks"kh dSls gqvk\Þ
'ksj cksyk& ß;fn rqeus ugÈ fi;k] rks rqEgkjs firk us fi;k gksxkA 
vijkèk fdlh dk Hkh gks] n.M rks rqEgsa gh feysxkAÞ vkSj ;g dgdj 
mlus [kjxks'k dks [kk fy;kA
;g dFkk dsoy taxy dh ugÈ gS( vDlj foÜo jktuhfr esa Hkh ;gh fLFkfr fn[kkÃ nsrh gSA 'kfä'kkyh jk"Vª vius 
LokFkks± dks iwjk djus ds fy, dHkh&dHkh ,sls gh cgkus [kkst ysrs gSa] tSls ml 'ksj us [kksts FksA
vkt vesfjdk vkSj Ãjku ds chp tks ruko fn[kkÃ nsrk gS] mlesa Hkh dÃ fo'ys"kdksa dks blh çdkj dh ekufldrk 
fn[kkÃ nsrh gSA eè;&iow  Z d s n's kk as e as rys  d s fo'kky HkMa kj g]aS  vkjS  ;g rys  foÜo vFkOZ ;oLFkk dh thouj[s kk gAS  blfy, bl 
{k=s  ij çHkko vkjS  fu;=a .k dh bPNk foÜo dh cMh+  'kfä;k as d s fy, ge's kk vkd"k.Z k dk fo"k; jgh gAS  gky d s o"kk ±s e as
ous ts ,q+ yk vkjS  Ãjku tlS  s rys &lEié n's kk as dk s yds j Hkh vUrjk"Z Vhª ; jktuhfr e as rho z [kÈprku n[s kh xÃ gAS
Ãjku ls tqM+k ruko dsoy nks ns'kksa rd lhfer ugÈ jgkA ;fn bl {ks= esa ;q) ;k Vdjko c<+rk gS rks mldk çHkko 
iwjs foÜo ij iM+rk gSA mnkgj.k ds fy,] Qkjl dh [kkM+h dk gkseqZt tyMe:eè; foÜo ds rsy ifjogu dk ,d 
çeq[k ekxZ gS] ftlls gksdj yxHkx 20 çfr'kr oSfÜod rsy O;kikj xqtjrk gSA ;gk¡ fdlh Hkh çdkj dk la?k"kZ 
rqjUr oSfÜod ÅtkZ ladV vkSj dherksa esa Hkkjh o`f) dk dkj.k cu ldrk gSA 
blh dkj.k ;q) dh vkx dHkh dsoy ,d {ks= rd lhfer ugÈ jgrhA mldk çHkko foÜo dh vFkZO;oLFkk] O;kikj 
vkSj lkekU; tuthou rd QSy tkrk gSA blfy, vUrjkZ"Vªh; fooknksa dk lekèkku 'kfä&çn'kZu ls ugÈ] cfYd 
laokn vkSj U;k;iw.kZ uhfr ls gksuk pkfg,A
okLro esa] fdlh Hkh la?k"kZ dk vkSfpR; rHkh gS tc og U;k; vkSj 'kkfUr dh j{kk ds fy, gks( ijUrq ;fn mlds ihNs 
dsoy LokFkZ vkSj fu;a=.k dh ykylk gks] rks mldk nq"ifj.kke vUrr% iwjs foÜo dks Hkqxruk iM+rk gSA
oSfnd Ðf"V
egÆ"k n;kuUn ljLorh us lR; dks Lohdkj djus vkSj vlR; dk fuHkÊd çfrdkj djus dk lUns'k fn;kA oSfnd 
–f"V esa ;q) vfUre mik; gS] og Hkh dsoy vU;k;&fuokj.k ds fy, u fd foLrkj ;k vgadkj dh rqf"V ds fy,A 
^ÑUorks foÜoek;Ze~* édk vFkZ fot; ugÈ] cfYd Js"Brk }kjk foÜo dks m r djuk gSA
oLrqr% fopkj fd;k tk; rks ;q) dh tM+sa lhekvksa ij ugÈ] euq"; ds eu esa gSaA tc LokFkZ dks jk"Vªfgr dk uke 
fn;k tkrk gS] tc vgadkj dks lEeku dh j{kk dgk tkrk gS] tc ykyp dks fodkl dgk tkrk gS rc lR; èkqaèkyk 
gks tkrk gSA fU  ;fn LFkk;h 'kk r pkfg, rks 'kL=ksa dh ugÈ] pfj= dh 'kqf) vko';d gSA lH;rk dk okLrfod fodkl 
vk rfjd le`f) ls gksrk gS] u fd ckgjh foLrkj lsAU
bfrgkl crkrk gS& tks jk"Vª foLrkj ls c<+s] os vUrr% la?k"kZ esa my>sA tks jk"Vª Kku vkSj laL—fr ls c<+s] os ;qxksa 
rd lEekfur jgsA
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vis{kk—r vlR; gS] mlh ls fpiVk jgrk gSA ç—fr 
esa Hkh çk.k&çfr"Bk djusokyh v–'; psru lÙkk dks 
og Hkwy tkrk gS] çk—frd –';&inkFkks± ds ikus esa gh 
thou dk y{; cuk cSBrk gSA euq"; dh D;k 
foMEouk gS fd tks lR; gS mlds v–'; gksus ds 
dkj.k mls Hkqyk cSBk gS] tks lR;le gS mls –'; gksus 
ds dkj.k lR; le>dj mlesa yhu gks jgk gSA
osnkUrh rks O;fä dh v–'; lÙkk dks ¼vkRek ;k czã½ 
lR; rFkk –';&lÙkk ¼ç—fr½ dks vlR; ekurs gSa] 
Hkze ekurs gSaA blh çdkj l`f"V dh v–'; lÙkk ¼czã 
;k vkRerÙo½ dks lR; rFkk –';&lÙkk dks& vFkkZr~ 
ç—fr dks&tks nh[k jgh gS& vlR; ekurs gSaA muds 
dFkukuqlkj l`f"V vlR; gS] Hkze gS] Bhd bl rjg 
tSls vUèksjs esa iM+h gqÃ jLlh Hkze ds dkj.k liZ çrhr 
gksrh gSA muds dFkukuqlkj vk¡[kksa ls nh[kusokyk 
lalkj( jTtq esa liZ dh HkzkfUr dh rjg vlR; gS( 
lalkj dk tgk¡ lzksr gS og czã ;k vkRe&rÙo gh 
lR; gSA os rks ;gk¡ rd igq¡p x;s gSa fd l`f"V dks 
ekurs gh ugÈ] ç—fr dks gh czã ;k czã gh ç—fr 
ekurs gSaA ;g lcdqN vR;qfä gSA vlyh fLFkfr ;g 
gS fd v–';&lÙkk okLrfod gS] ;FkkFkZ gS] lR; gS 
D;ksafd mlh ds vkèkkj ij –';&lÙkk fVdh gqÃ gS] 
ijUrq –';&lÙkk esa gesa ml lR;rk dh] ml ;FkkFkZrk 
dh çrhfr gks jgh gS tks lR;rk ;k ;FkkFkZrk 
–';&lÙkk esa çk.k&çfr"Bk djusokyh v–'; lÙkk esa 
gSA bl –f"V ls v–';&lÙkk lR; gS] vkSj –';&lÙkk 
esa lR; dh çrhfr gks jgh gSA v–';&lÙkk ¼ijesÜoj 

geus ns[kk fd euq"; rFkk lalkj& ;s nksuksa –'; gSa] 
blfy, bu nksuksa ds ihNs dksÃ v–'; lÙkk vo'; 
gksuh pkfg,A v–'; ls gh –'; dk çokg gksrk gS( 
v–'; u gks rks –'; ugÈ gks ldrk] v–'; gh ij 
–'; fuHkZj djrk jgrk gSA dgus dks rks –'; lR; 
gS] ijUrq ;FkkFkZ lÙkk v–'; dh gS] nh[kus dks o`{k 
lR; gS ijUrq ;FkkFkZ lÙkk cht dh gS] ml cht dh] 
ftlesa o`{k v–'; gSA
O;fä esa 'kjhj nh[krk gS] ç—fr esa lalkj nh[krk gS] 
O;fä ds ihNs ,d voS;fäd] v–'; lÙkk gS] lalkj 
ds ihNs ,d vlalkjh lÙkk] v–'; lÙkk gSA lR; rks 
nksuksa gSa] ijUrq voS;fäd rFkk vlkalkfjd lÙkk 
vis{kk—r vfèkd lR; gS D;ksafd v–'; lÙkkvksa ij 
gh –'; lÙkk,¡ vkèk`r gSa] fQj Hkh ge 'kjhj rFkk 
lalkj ls fpiVs jgrs gSa] buesa jes jgrs gSaA
v–'; lÙkk ds vfUre lR; gksus ij Hkh ge mèkj 
è;ku D;ksa ugÈ nsrs] bldk dkj.k ;g gS fd og lÙkk 
loZO;kih gksus ds dkj.k gesa lnk çkIr gSA tks oLrq 
lnk çkIr gksrh gS mls çkIr djus dk ç;Ru ugÈ 
fd;k tkrkA og gekjs brus lkféè; esa gS fd ge 
mèkj lksprs gh ugÈA nwj gks rks ekusa( tks gekjs lnk 
lkFk gS mls dkSu lksps\ og lÙkk lkFk gksrh gqÃ Hkh 
v–'; gS] blfy, Hkh mldh rjQ è;ku ugÈ tkrk( 
tks –'; gS mls gh lkspk djrs gSa] mlh esa jes jgrs 
gSaA euq"; viuh v–';&lÙkk dks tks lnk mlds 
lkFk gS lnk Hkqyk;s jgrk gS] viuh –'; lÙkk] tks 

vÐ'; Hkh nh[krk gS vÐ'; Hkh nh[krk gS 
¼Rokeso çR;{ka] czã ofn";kfe½¼Rokeso çR;{ka] czã ofn";kfe½

vÐ'; Hkh nh[krk gS 
¼Rokeso çR;{ka] czã ofn";kfe½
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dkj.k gkFk ugÈ yxrh] rc ekuo ds fy, blds cxSj 
pkjk gh D;k jg tkrk gS fd og v–';&lÙkk dks 
ikus ds fy, –';&lÙkk dks gkFk yxk;s] ml 
–';&lÙkk dks ftlesa v–';&lÙkk dh >yd ;k 
çrhfr gksrh gSA 
jLlh dks idM+dj euq"; Åij igq¡prk gS] –'; dks 
idM+ og v–'; rd tk igq¡prk gS ijUrq ;FkkFkZ 
lÙkk rks v–'; gh gS] –'; ugÈA ;fn v–'; u gks 
rks –'; jg ugÈ ldrk] ijUrq euq"; my>k –'; esa 
gh jgrk gS] lalkj esa gh] lalkj ds fo"k;&Hkksx esa gh 
jek jgrk gS D;ksafd vk¡[kksa ds lkeus rks ;g LFkwy 
lalkj gh gSA lalkj tSlk nh[krk gS oSlk og ugÈ gSA 

tSlk nh[krk gS oSlk og 
gekjh bfUæ;ksa dh jpuk 
ds dkj.k gSA vk¡[k dk 
ySal tSlk ns[krk gS 
lalkj oSlk nh[krk gSA 
ySal cny tk;] rks 
lalkj cny tk;xkA gj 
O;fä dk vk¡[k dk ySal 
mérksnj gks] rks gj oLrq 
gj O;fä dks eksVh 
fn[kkÃ nsus yxsxh] ySal 

vourksnj gks rks lHkh dks gj oLrq iryh fn[kkÃ 
nsxhA gkFkh dks ge fdrus fn[kkÃ nsrs gSa] dhM+h dks 
fdrus fn[kkÃ nsrs gSa] ;g rks gkFkh ;k dhM+h cuus ij 
irk pysxk] ijUrq blesa lUnsg ugÈ] gj oLrq dk 
gekjk Kku gekjs vk¡[k ds ySal dh cukoV ij fuHkZj 
gS] ;FkkFkZ esa og fdruh gS] dSlh gS& ;g ge ugÈ dg 
ldrsA ge viuh bfUæ;ksa ds dkj.k bl rjg ds cus 
gq, gSa fd lalkj vkSj mlds fo"k;ksa dks gh ;FkkFkZ 
le>rs gSaA esjk èku] esjk edku] esjk ifr] esjh 
iRuh] esjs lEcUèkh] esjk lekt] esjk ns'k& ;g lc 
Kku v;FkkFkZ gS] vlR; gS] cuk;k gqvk gS] dfYir 
fd;k gqvk gS( tc le; vkrk gS rc ;g lc&dqN 
VwV tkrk gS] fNé&fHké gks tkrk gS] vlfy;r ;g gS 
fd eSa vkSj og ;s nksuksa fHké&fHké lÙkk,¡ gSa] budk 

;k czã½ ds fo"k; esa ge fopkj&fpUru ugÈ djrsA 
blds nks dkj.k gSaA igyk dkj.k ;g gS fd mlds 
fo"k; esa ge fuf'pUr gksrs gSa D;ksafd og lÙkk 
loZO;kid gS] lc txg ekStwn gS] gekjs brus 
lkféè; esa gS] brus lehi esa gSa fd mlds fo"k; esa 
gesa lkspus dh t:jr gÈ ugÈ iM+rh] og gesa ̂ çkIr* 
gS] tks oLrq çkIr gksrh gS mlds fo"k; esa gekjk è;ku 
gh mèkj ugÈ tkrk] og rks gSA blfy, loZlkèkkj.k 
dk thou ,sls py jgk gS fd mUgsa vkRek dks] 
ijekRek dks tkuus dh t:jr gh ugÈA gk¡] ftl 
lÙkk dks tkuus dh t:jr gS og –'; gS] lalkj gS] 
ç—fr gSA euq";ek= gh ml oLrq dks pkgrk gS tks 
lR; gS] ;;kFkZ gS] ijUrq D;ksafd v–';&lÙkk 
loZO;kid gS] tgk¡ eSa gw¡ ogk¡ og Hkh gS] tgk¡ og gSa 
ogk¡ eSa Hkh gw¡( blfy, og lÙkk rks feyh gh gqÃ gSA tks 
ugÈ feyh gqÃ og ,slh oLrq gS tks gels nwj gS] –'; 
tks dqN gS og nwj gh rks gS] nwj gS rHkh rks nh[krk gS] 
blfy, euq"; vkRek dks] ijekRek dks ikus ds fy, 
vkrqj ugÈ gS( og ml lÙkk dks ikus ds fy, vkrqj gS 
tks –'; gS] nh[krh gS] tks mlls nwj gS] tks mls çkIr 
ugÈ ijUrq ftls og çkIr djuk pkgrk gS] blfy, 
çkIr djuk pkgrk gS D;ksafd mlesa mls ml lÙkk dh 
>k¡dh fn[kkÃ nsrh gS tks v–'; rks gS] ijUrq v–'; 
gksrh gqÃ Hkh lR; gS] ;FkkFkZ gSA 
v–'; lÙkk ¼ijesÜoj ;k czã½ ds fo"k; esa ge 
fopkj&fpUru ugÈ djrsA bldk nwljk dkj.k ;g gS 
fd ;|fi og lR; gS] ;FkkFkZ gS] rFkkfi v–'; gS] 
cht&:i gS] dkj.k&:i gS] vk¡[kksa ds lkeus ugÈ gSA 
D;ksafd v–';&lÙkk euq"; ds gkFk ugÈ vkrh& 
v–'; gksus ds dkj.k rFkk loZO;kid gksus ls vR;Ur 
lehi gksus ds dkj.k& blfy, –'; esa v–'; dh 
>yd ;k çrhfr gksus dh otg ls euq"; –'; esa] 
lalkj esa jek jgrk gSA –'; esa jes jgus dk dkj.k 
;gh gS fd mlesa mls v–'; esa gksusokyh lR;rk ;k 
;FkkFkZrk dh çrhfr gksrh gSA euq"; dk okLrfod è;s; 
lR; dks] ;FkkFkZ dks ikuk gSA tc lR; ;k ;FkkFkZ lÙkk 
v–'; gksus vFkok loZO;kid ;k fudVre gksus ds 
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ç'u ;g gS fd bldk D;k mik; gS\ bl leL;k dk 
D;k gy gS\
geus çkjEHk esa dgk Fkk fd lalkj ds inkFkks± dks nks 
Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gS& –'; rFkk v–';A
v–'; ;|fi nh[krk ugÈ gS] ijUrq ;FkkFkZ lÙkk mlh 
dh gS( –'; gesa nh[krk gS ijUrq mldh lÙkk 
vius&vki esa dqN ugÈ gSA v–'; u gks rks –'; 
jgrk gh ugÈA edku esa jgusokyk u jgs rks edku 
csdkj] vkRek u jgs rks 'kjhj csdkj] Hkksäk u jgs rks 
HkksX;&inkFkZ csdkjA bl rF; dks le> ysuk gh ml 
ç'u dk gy gS] ml leL;k dk lekèkku gS] ftl 
ç'u ;k ftl leL;k dk geus vHkh mYys[k fd;k gSA
ge vHkh rd ^çrhfr* dks ^çkIr* ekus cSBs gSa] 
^vlR;* dks ^lR;*] ^vfLFkj* dks ^fLFkj*] 
^ifjorZu'khy* dks ^vifjorZuh;*] ^{k.k&Hkaxqj* dks 
^lukru* le>s gq, gSaA ge ̂ çrhfr* ds çfr tkxs gq, 
gSa] ̂ çkIr* ds çfr lks;s gq, gSa( ̂ vlR;* ds çfr tkxs 
gq, gSa] ̂ lR;* ds çfr lks;s gq, gSa( ̂ vfLFkj* ds çfr 
tkxs gq, gSa] ^fLFkj* ds çfr lks;s gq, gSa( 
^ifjorZu'khy* ds çfr tkxs gq, gSa] ̂vifjorZuh;* ds 
çfr lks;s gq, gSaA blh dks xhrk esa dgk gS& 
;k fu'kk loZHkwrkuka rL;ka tkfr la;ehA 
;L;ka tkxzfr Hkwrkfu lk fu'kk i';rks equs%AA
      & Jhen~ Hkkxor~ xhrk „@ˆˆ

ftl {ks= esa loZ&lkèkkj.k yksx lks;s jgrs gSa] mlesa 
la;eh yksx tkxs jgrs gSa( ftl {ks= esa loZ&lkèkkj.k 
yksx tkxs jgrs gSa mlesa la;eh lks;s jgrs gSaA ge lc 
HkkSfrd txr~ ds çfr ltx gS] vkè ;kfRed txr~ ds 
çfr çlqIr gSaA gekjh bl nh?kZ&fuæk dks ns[kdj gh 
Lokeh foosdkuUn us gesa yydkjk Fkk& 
mfÙk"Br] tkxzr] çkI; ojku~ fucksèkrA 
        & dBksifu"kn~ 1@3@14

gekjh leL;k dk gy rHkh gks ldrk gS tc ge 
^çkIr* dks çkIr vkSj ^çrhfr* dks çrhfr le>sa] 
^vlR;* dks vlR; vkSj ̂ lR;* dks lR; le>saA ;g 
Hkh rc gks ldrk gS tc ge ̂lR;* vkSj ̂vlR;* ,oa 
^çkIr* rFkk ^çrhfr* ds Hksn ij fopkj djsa vkSj 

vkil dk lEcUèk cuk;k gqvk gS] dfYir fd;k gqvk 
gSA
bruk gh ugÈ fd ;g lEcUèk dfYir gS] esjs –'; 
:i dk vkSj mlds Hkhrj jgusokys v–'; vkRek dk 
lEcUèk Hkh dfYir gSA eSa vius dks 'kjhj le>s cSBk 
gw¡A ;FkkFkZ lR; ;g gS fd eSa tks LFkwy :i esa 
nh[kusokyk 'kjhj gS] vkSj mlds Hkhrj tks fo|eku 
v–'; v'kjhj gS& bu nksuksa dh i`Fkd~&i`Fkd~ lÙkk 
gSA 
ml v–';&lÙkk ls] ftls vkè;kfRed 'kCnkoyh esa 
^vkRek* dgrs gSa] bl –'; 'kjhj dk fuekZ.k gksrk gSA 
;g –'; 'kjhj ml v–';] v'kjhj lÙkk ds lgkjs 
fVdk gqvk gSA v–'; dwp dj tk;s rks –'; lekIr 
gks tkrk gSA ;gh fl)kUr –';&l`f"V ij ykxw gSA 
;FkkFkZ&lÙkk bl –'; l`f"V dh ugÈ] ;FkkFkZ&lÙkk ml 
v–'; 'kfä dh gS ftlds lgkjs ;g –'; l`f"V fVdh 
gqÃ gSaA lR; og gS tks ugÈ nh[krk] vlR; og gS tks 
nh[krk gSA l`f"V esa tks cnyrk jgrk gS] 
ifjorZu'khy gS og ml ij fVdk gqvk gS tks cnyrk 
ugÈ] ifjoÆrr ugÈ gksrk] lnk ,d jgrk gS] fLFkj gh 
lR; gS] vfLFkj vlR; gS] de ls de vfLFkj fLFkj 
ds Åij vkfJr gS tSls fLFkj fdYyh ij ?kweusokyh 
pôh vkSj fLFkj èkqjs ij ?kweusokyk ifg;k vkfJr gSA 
thou dk y{; lR; dks tkuuk gSA gekjk thou 
vlR; esa chr jgk gSA ge pkjksa rjQ ls vlR; ls 
f?kjs gq, gSaA lR; D;ksafd loZO;kid gS] lc txg gS 
blfy, fudVre gksus rFkk v–'; gksus ds dkj.k ge 
mls ns[k ugÈ ikrsA lR; lc txg ekStwn gksus ds 
dkj.k gesa çkIr gS( tks oLrq ^çkIr* gksrh gS mèkj 
gekjk è;ku ugÈ tkrkA ge ifjorZu'khy oLrq dks gh 
tks gesa vçkIr gS] tks vfLFkj gS] tks vlR; gS] ftls 
ge ns[k ldrs gSa] vkSj ns[k ldus ds dkj.k gh ftls 
ge lR; le>rs gSa] ;|fi og lR; ugÈ gksrh ijUrq 
ftlesa lR; dh çrhfr gksrh gS mlh esa lEiw.kZ thou 
fcrk nsrs gSaA gekjs thou dh ;k=k ml oLrq dks ikus 
ds fy, ugÈ gS ftlesa lR; rks u gks] dsoy lR; dh 
çrhfr gks( ge rks ;FkkFkZ dks] lR; dks ikuk pkgrs gSaA 
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dks ;ksx n'kZu us ̂ rnk æ"Vq% Lo:is voLFkkue~* 
dgk gS& è;ku* ml voLFkk dk uke gS tc O;fä ^
fuÆo"k; gksdj vius Lo:i esa fLFkr gks tkrk gS] 
vius&vki esa vk tkrk gSA dYiuk dhft, fd vki 
Øksèk esa gSaA vk¡[ksa yky&yky gks x;h gSa] xkfy;k¡ cd 
jgs gSa% eq¡g ls >kx fudy jgk gS& ;g vkidh Øksèk 
dh n'kk gSA viuh bl Øksèkiw.kZ n'kk dks Øksèk ls 
vyx gksdj vki ns[k ugÈ ldrs\ euq"; ds m}sx 
dke] Øksèk vkfn& tc mls ?ksj ysrs gSa rc og vUèkk 
gks tkrk gSA Øksèk esa ;g dk¡i jgk gS] gkFk&iSj iVd 
jgk gSA vki dgrs gSa& rqe Øksèk esa gksA og dgrk gS& 
ugÈ] eSa Øksèk esa ugÈ gw¡A ml le; og Øksèkkos'k esa gS] 
blfy, og m}sx ds 
dkj.k vius dks ns[k ugÈ 
ik jgk] vaèkk gks jgk gSA 
ijUrq D;k og vius 
Øksèkhiu dks ns[k gh ugÈ 
ldrk\ T;ksagh mls nh[kus 
yxs fd og Øksèk esa Fkk] 
Øksèk jQwpôj gks tkrk 
gSA Øksèk jQwpôj blfy, 
gks tkrk gS D;ksafd og 
vius ls vyx gksdj 
vius dks ns[kus yxrk gSA 
bl çdkj vius dks vius 
ls vyx gksdj ns[kus yxuk gh ̂ è;ku* dgykrk gSA
^è;ku* dksÃ vyx ls ;ksx dh çfØ;k ugÈ gSA ;g 
LokHkkfod euksoSKkfud çfØ;k gSA bls fdlh xq# ls 
tkuus dh t:jr ugÈA gj dksÃ bls tkurk gSA tc 
Øksèk ds ckn euq"; dgrk gS fd eq>s D;k gks x;k] eSa 
vius dks Hkwy gh x;k] bl NksVh&lh ckr ij eq>s 
vkis ls ckgj ugÈ gksuk pkfg, Fkk& ;g lc è;ku ds 
dkj.k gh gksrk gSA Hksn ;g gS fd ;g lc&dqN ge 
Øksèk 'kkUr gksus ds ckn dgrs gSaA vxj Øksèk dh n'kk 
esa gh ;g lc&dqN dgus yxsa] rks Øksèk mlh le; 
'kkUr gks tk;s] Bhd ,sls tSls nwèk esa mcky vkrs gh 
ml ij ikuh dk NÈVk nsrs gh mcky cSB tkrk gSA

muds Hksn dks le>saA bu nksuksa ds Hksn dks le>us ds 
fy, fopkj rFkk è;ku d s Hkns  dk s le>uk vko';d gAS
gesa ;g tku ysuk pkfg, fd ̂ fopkj* rFkk ̂ è;ku* ;s 
nks vyx&vyx ekufld çfØ;k,¡ gSaA çk;% ̂ fopkj* 
rFkk ̂ è;ku* dks ,d gh oLrq le>k tkrk gS] ijUrq 
,slk ugÈ gSA ^fopkj* lfo"k; ekufld çfØ;k gS] 
blesa Ågkiksg pyrk gS] eu ds lkeus fHké&fHké iFk 
vkrs gSa] fdlh dks ;g Bhd le>rk gS] fdlh dks 
xyrA ̂ è;ku* esa ,slk ugÈ gksrkA ̂ è;ku* ds fo"k; esa 
;ksxn'kZu dk dguk gS& 
è;kua fuÆo"k;a eu%AA 
è;ku eu dh og voLFkk gS tc lc fopkj 'kkUr gks 
tkrs gSa] eu fuÆo"k; gks tkrk gSA Hkjs gq, rkykc esa 
tSls pkjksa rjQ ls >>kokr ds FkisM+ksa ls ygjsa mBrh 
vkSj cSBrh gSa ,slh ekufld voLFkk ^fopkjksa* dh 
voLFkk gS( tc ygjsa mBuk&cSBuk NksM+dj lery 
vk tkrh gSa rc eu dh tks voLFkk gksrh gS mls 
^è;ku* dh voLFkk dgk tkrk gSA
^è;ku* dh voLFkk dk D;k :i gS\ ;g rks ge 
ckj&ckj dg vk;s gSa fd euq"; esa nks lÙkk,¡ gSa& –'; 
rFkk v–';A 'kjhj –'; gS] eu }kjk 'kjhj esa tks 
fo{ksi mRié gks tkrs gSa mUgsa Hkh –';&dksfV esa j[kk 
tk ldrk gSA tc gekjs Hkhrj dk v–'; gels 
vyx gksdj] gekjs –'; :i dks ns[krk gS] rc ge 
ftl voLFkk esa igq¡p tkrs gSa mls ̂ è;ku* dgrs gSaA 
vius dks vius ls vyx gksdj ns[kus yxuk ̂ è;ku* 
dgykrk gSA blds fy, ts- —".kewÆr us vaxzsth ds 
ftl 'kCn dk ç;ksx fd;k gS og gS& Awareness-

vos;juSl&LokRe&çR;{k& vius dks ns[k ysuk] 
viuk lk{kkRdkj djukA ge vius dks ugÈ ns[krs] 
ge cgko esa cgs jgrs gSaA gesa ;g [;ky gh ugÈ gksrk 
fd ge cgko esa ls fudydj vius dks 
dke&Øksèk&yksHk&eksg dh unh esa cgrk gqvk ns[k 
ldrs gSaA vius dks ns[k lduk gh lcls cM+h dyk 
gS] lcls cM+k ;ksx gSA
ç'u ;g gS fd D;k ge vius dks vius ls vyx 
gksdj ns[k ldrs gSa ;k ugÈ\ gk¡] ;g leL;k gS] blh 
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yksHk jgrk gh ugÈ] eksg jgrk gh ugÈA blh dks 
vkè;kfRed 'kCnkoyh esa :ikUrj.k ;k vaxzsth esa 
Transformation dgrs gSaA euq"; ds :ikUrj.k esa 
nsj ugÈ yxrh] og >V gks tkrk gS] vko';drk gS 
flQZ è;ku dh& vius dks vius ls vyx gksdj 
ns[kus dhA 

vius ls vius dks vyx djds ns[kuk& ;g thou 
dh ,d dyk gSA tSls ge lalkj ds inkFkks± dks ns[krs 
gSa] ,sls gh vius dks vius ls vyx dj ns[kus dk 
vH;kl djuk pkfg,A 
tc euq"; dke&Øksèk&yksHk&eksg vkfn fdlh 
euks&fodkj esa gks] rc og vius :i ls vyx [kM+k 
gksdj vius dks ns[kus yxs] rks Øksèk jgrk gh ugÈ] 

lR;kFkZ izdk'k jpuk LFkyh uoy[kk egy ls NMCC ds :i esa lR;kFkZ f'k{kkvksa dks ftl vn~Hkqr izdkj ls 
izlkfjr fd;k tk jgk gS vkSj lglzksa yksx vkdf"kZr gks bldk ykHk ys jgs gSa ftl dkj.k ls ;g LFky vc fo[;kr 
gksrk tk jgk gSA vkils izkFkZuk gS fd bl ;K esa viuh NksVh&cM+h vkgqfr vo'; nsus dh Ñik djsaA bl gsrq lkFk esa 
fn, ;wihvkbZ dksM dk Hkh vki bLrseky dj ldrs gSaA cl ,d vuqjks/k gS fd vxj vki vFkZ lg;ksx iznku djsa rks 
pyHkk"k 9314235101] 7976271159 vFkok 9314535379 ij lwfpr vo'; djsaA    

nku dh vihy

vkthou 
lR;kFkZ

fe=

lR;kFkZfe= ;kstuk esa çfro"kZ 5100 #i, nsus ds Øe esa dqN cU/kq çfro"kZ fjU;wvy 
djkus ds >a>V ls fojr jguk pkgrs gSa] vr% U;kl us viuh fiNyh cSBd esa ;g fu'p; 
fd;k gS fd vkthou lR;kFkZfe= ds :i esa tks HkkbZ cfgu #-51000 ,deq'r tek 
djk nsa rks mudk ;g lg;ksx vkthou lR;kFkZfe= ds :i esa ekU; gksxkA leFkZ vk;Ztu 
bl fn'kk esa ldkjkRed lg;ksx djus dk Je djsaA

& MkW- lR;ozr fl)kUrkyadkj 
lkHkkj& lR; dh [kkst 

lR;kFkZ lkSjHk dh jftLVMZ iksLVy lsok

lR;kFkZ lkSjHk ds lEekfur lnL;x.k! gesa irk gS fd vki yksxksa esa ls vusdksa dks lR;kFkZ lkSjHk if=dk ;k rks le; ls ugha feyrh gS ;k lR;kFkZ lkSjHk ds lEekfur lnL;x.k! gesa irk gS fd vki yksxksa esa ls vusdksa dks lR;kFkZ lkSjHk if=dk ;k rks le; ls ugha feyrh gS ;k 
fQj feyrh gh ugha gSA blfy, U;kl us ,d fu.kZ; fy;k gS fd vxj vki ,d o"kZ esa :i;s 542@& ¼Postage gsrq½nsrs gSa rks fQj feyrh gh ugha gSA blfy, U;kl us ,d fu.kZ; fy;k gS fd vxj vki ,d o"kZ esa :i;s 542@& ¼Postage gsrq½nsrs gSa rks 
vkidks if=dk jftLVMZ Hksth tk,xhA rkfd fQj Hkh if=dk izkIr ugha gksrh gS rks vki iksLV vkWfQl esa f'kdk;r ntZ djok ldrs gSa vkidks if=dk jftLVMZ Hksth tk,xhA rkfd fQj Hkh if=dk izkIr ugha gksrh gS rks vki iksLV vkWfQl esa f'kdk;r ntZ djok ldrs gSa 
ftlls ;s leL;k lqy> ldrh gSAftlls ;s leL;k lqy> ldrh gSA

lR;kFkZ lkSjHk ds lEekfur lnL;x.k! gesa irk gS fd vki yksxksa esa ls vusdksa dks lR;kFkZ lkSjHk if=dk ;k rks le; ls ugha feyrh gS ;k 
fQj feyrh gh ugha gSA blfy, U;kl us ,d fu.kZ; fy;k gS fd vxj vki ,d o"kZ esa :i;s 542@& ¼Postage gsrq½nsrs gSa rks 
vkidks if=dk jftLVMZ Hksth tk,xhA rkfd fQj Hkh if=dk izkIr ugha gksrh gS rks vki iksLV vkWfQl esa f'kdk;r ntZ djok ldrs gSa 
ftlls ;s leL;k lqy> ldrh gSA

vkÃ,e, jktLFkku dh deku vc mn;iqj ds MkW- vkuUn xqIrk ds gkFk

dM+s eqdkcys esa thrs] nks n'kd ds vuqHko dks feyk lEeku

mn;iqjA fpfdRlk txr~ ds fy, xoZ dk {k.k gS fd bf.M;u esfMdy ,lksfl,'ku ¼vkÃ,e,½ 
mn;iqj ds vè;{k MkW- vkuUn xqIrk dks o"kZ 2027&28 ds fy, jktLFkku] vkÃ,e, dk 
vè;{k fuokZfpr fd;k x;k gSA dM+s vkSj çfrLièkkZRed pquko esa mUgksaus fjdkWMZ erksa ls thr 
ntZ dj bfrgkl jp fn;kA
MkW- xqIrk fiNys nks n'kdksa ls fpfdRlk {ks= esa lfØ; jgrs gq, nf{k.k jktLFkku esa LokLF; 
lsokvksa dks uÃ fn'kk nsus esa vge Hkwfedk fuHkk pqds gSaA muds usr`Ro vkSj uokpkj iw.kZ lksp 
dk gh ifj.kke gS fd vc mUgsa iwjs jkT; dh ftEesnkjh lkSaih xÃ gSA os orZeku esa vkÃ,e, 
mn;iqj ds vè;{k gSa vkSj laxBu esa lfpo] tksuy lfpo] lsaVªy desVh lnL; lfgr dÃ 
egRoiw.kZ inksa ij viuh lsok,¡ ns pqds gSaA lkFk gh vkÃ,e, esfMdy LVwMsaV~l usVodZ ds 
ps;jeSu ,oa dksvkWÆMusVj ds :i esa Hkh mUgksaus mYys[kuh; dk;Z fd;k gSA MkW- xqIrk dks muds 
mR—"V ;ksxnku ds fy, dÃ ckj jk"Vªh; Lrj ij lEekfur fd;k tk pqdk gSA o"kZ 2024 esa 
loZJs"B 'kk[kk] 2023 vkSj 2021 esa loZJs"B LFkkuh; vè;{k rFkk 2012 esa loZJs"B 

lfpo ds jk"Vªh; vokWMZ ls uoktk tk pqdk gSA mudh bl thr ls fpfdRlk leqnk; esa [kq'kh dh ygj gSA jkT;Hkj ds fpfdRldksa 
us mUgsa cèkkÃ nsrs gq, muds usr`Ro esa laxBu ds vkSj vfèkd etcwr gksus rFkk LokLF; lsokvksa esa uokpkj dh mEehn trkÃ gSA
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mudh Le`fr cuk;s j[kus ds fy, rRdkyhu fo}kuksa 
us bl laoRlj dks vkjEHk fd;k FkkA
ge ftl lalkj esa jgrs gSa og o leLr czãk.M 
ÃÜoj ls fuÆer o lapkfyr gSA osnksa esa ÃÜoj] 
thokRek] ç—fr lfgr euq";ksa ds drZO; vdrZO;ksa 
dk foLr`r ok iw.kZ Kku gSA gekjh ;g l`f"V fcuk 
dÙkkZ o miknku dkj.k ds vfLrRo esa ugÈ vkÃ gS 
vfirq lfPpnkuUnLo:i] loZK] loZ'kfäeku] 
loZO;kid] fujkdkj] lokZUr;kZeh] vukfn] fuR;] 
vuqRié] vtj] vej] vfouk'kh vkSj vuUr 
vkuUnLo:i ÃÜoj gh bl l`f"V dk jpf;rk gSA 
vr% l`f"V cukus dk dk;Z ÃÜoj us fdlh le; 
fo'ks"k ij vkjEHk fd;k gksxk vkSj fdlh fo'ks"k 
le; ij bl l`f"V dk fuekZ.k lEié gqvk gksxkA 
;g Hkh fuf'pr gS fd czãk.M ok gekjs lkS;Z e.My 
ds cu tkus ok blesa ty] ok;q] vfXu o vU; lHkh 
vko';d inkFkks± dh miyfCèk gksus rFkk ftl LFkku 
fo'ks"k ¼vusd çek.kksa ls ;g LFkku frCcr Fkk½ ij 
ekuo l`f"V vfLrRo esa vkÃ] og Hkh bl l`f"V dk 
dksÃ fnu fo'ks"k jgk gksxkA ;fn miyC/k tkudkjh 
ds vkèkkj ij dgsa rks ml fnu pS= 'kqDy çfrink 
dk fnu Fkk] ;g vuqeku gksrk gSA euq";ksa dh 
mRifÙk ds lkFk gh ÃÜoj dks l`f"V dh vkfn esa 

vkxkeh uo l`f"V laor~ ,oa foØeh laor~ pS= 'kqDy 
çfrink rnuqlkj 19 ekpZ] 2083 dks vkjEHk gks 
jgk gSA gekjs ikl dky dh vofèk dh tks x.kuk;sa 
gSa og fnu] lIrkg] ekg o o"kZ esa gksrh gSaA ;fn 
l`f"V dh mRifÙk] ekuoksRifÙk vFkok osnksRifÙk dk 
dky tkuuk gks rks og o"kks± esa crk;k tkrk gSA 
oSfnd x.kukvksa esa o"kZ dh vofèk lkekU;r% 360 
fnu ekuh tkrh gSA yxHkx bruh vofèk iwjh gksus 
ij o"kZ ok laoRlj cnyrs gSaA orZeku l`f"V 
laoRlj 1]96]08]53]127 vkjEHk gksuk gS ;g 
fnu foØeh laor~ 2083 dk çFke fnol gksxkA 
vaxzsth o"kZ vkjEHk gksus ij bldks ekuus okys uo 
o"kkZjEHk ds fnu mRlo ds :i esa eukrs gSa og 
ijLij 'kqHkdkeukvksa dk vknku&çnku djrs gSaA 
mUgÈ ds vuqdj.k ls gekjs dqN oSfnd o lukru 
èkeZ ds cUèkq blh çdkj ls ,d nwljs dks 
'kqHkdkeuk,¡ ,oa cèkkÃ nsus yxs gSaA bl uolaoRlj 
fnu dk egRo ;gh gS fd brus o"kZ iwoZ l`f"V] osn o 
ekuo dk vkjEHk gqvk Fkk rFkk 2082 o"kZ iwoZ 
egku~ ijkØeh vk;Z ok fgUnw jktk foØekfnR; 'kdksa 
dks ;q) esa ijkftr dj jkT;k:<+ gq, FksA egkjkt 
foØekfnR; th dh jktèkkuh mTtSu ekuh tkrh gSA 
foØekfnR; ,d vkn'kZ jktk FksA mUgsa ge dqN&dqN 
jktk jke ds vuqxkeh dh rjg eku ldrs gSaA 

&uolEoRlj pS= 'kqDy çfrink 19 ekpZ ij dsfUær dqN fopkj&&uolEoRlj pS= 'kqDy çfrink 19 ekpZ ij dsfUær dqN fopkj&&uolEoRlj pS= 'kqDy çfrink 19 ekpZ ij dsfUær dqN fopkj&

l`f"V o foØeh uolaoRlj l`f"V o foØeh uolaoRlj 
pS=&'kqDy&çfrink xkSjoiw.kZ fnolpS=&'kqDy&çfrink xkSjoiw.kZ fnol

l`f"V o foØeh uolaoRlj 
pS=&'kqDy&çfrink xkSjoiw.kZ fnol
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euksje gksrk gSA [kk|ké xsgw¡ dh Qly yxHkx 
rS;kj gks tkrh gSA lHkh gjh&Hkjh o`{k o ouLifr;k¡ 
vk¡[kksa dks vkÏkfnr djrh gSaA loZ= u;s&u;s iq"i 
viuh lqUnjrk ls ,d u;s dkO; dh jpuk djrs 
çrhr gksrs gSaA ;g leLr okrkoj.k o çk—frd 
lkSUn;Z vius vki esa ,d mRlo&lk gh çrhr gksrk 
gSA ;gh _rq ekuoksRifÙk ds fy, mi;qä çrhr 
gksrh gSA ;fn vU; _rqvksa esa ekuoksRifÙk gksrh rks 
gekjs vkfn L=h o iq#"kksa dks vlqfoèkk o dfBukÃ 
gks ldrh FkhA ÃÜoj ds lHkh dke funksZ"k gksrs gSaA 
vr% ;g mlh dk çek.k gS fd ekuo l`f"V mRifÙk 
ÃÜoj us ,d lqUnj o lqjE; LFkku frCcr tgk¡ 
ioZr o ou gSa rFkk ty lqyHk gS] dh FkhA gesa ;g 
vuqHko gksrk gS fd bl fnu gesa vius vkfn iwoZtksa 
dks Lej.k dj Lo;a dks mu tSlk Kkuh o LoLFk 
O;fä cukus dk ladYi ysuk pkfg;s o blds fy, 
leqfpr ç;kl djus pkfg,A ;fn foÜo ds lHkh 
yksx vius iwokZxzgksa dks NksM+dj o ijLij feydj 
ml vkfndkyhu fLFkfr ij fopkj djsa rks vfo|k 
o vKku ij vkèkkfjr rFkk euq";ksa ds nq%[k ds 
çeq[k dkj.k er&erkUrjksa ls euq";ksa dks vodk'k 
fey ldrk gS vkSj lalkj esa ,d Kku o foosd ls 
iw.kZ oSfnd er LFkkfir gks ldrk gS ftlls lalkj 
e as l[q k] 'kkfUr o dY;k.k dk okrkoj.k cu ldrk gAS
pS= 'kqDy çfrink dks uolaoRlj ds fnu gh e;kZnk 
iq#"kksÙke jktk jkepUæ th ds v;ksè;k vkdj 
Çlgkluk#<+ gksus dh ekU;rk Hkh çpfyr gSA fo}ku~ 

mRié ;qokoLFkk ds L=h&iq#"kksa dks thou ds lkekU; 
o fo'ks"k O;ogkj djus ds fy, Hkk"kk o O;ogkj 
Kku dh Hkh miyfCèk ok iwÆr djuh Fkh vU;Fkk 
mudk lkekU; thou çokg lEHko u gksrkA vr% 
ÃÜoj us blh fnu] pS= ekg ds 'kqDy i{k dh 
çfrink dks] pkj _f"k;ksa] vfXu] ok;q] vkfnR; o 
vafxjk dks] osnksa dk Kku nsus ds lkFk brj euq";ksa 
dks ijLij O;ogkj djus ds fy, Hkk"kk dk Kku Hkh 
fn;k Fkk] ,slk vuqeku gksrk gSA cgqr ls fo}ku~ bl 
vuqeku o ekU;rk ls erHksn j[k ldrs gSaA ,sls 
fo}ku~ egkuqHkkoksa ls gekjk fuosnu gS fd og 
viuh ekU;rkvksa dks ;qfä o çek.k lfgr çLrqr 
djsa ftlls gekjk o vU; vk;Z cUèkqvksa dk 
ekxZn'kZu o lekèkku gks ldsA
vk;ZioZ i)fr ds ys[kd ia- Hkokuhçlkn th dk 
dFku gS fd ;g bfrgkl cu x;k fd l`f"V dk 
vkjEHk pS= ds çFke fnu vFkkZr~ çfrink dks gqvk 
Fkk] D;ksafd l`f"V dk çFke ekl oSfnd laKkuqlkj 
eèkq dgykrk Fkk vkSj ogh fQj T;ksfr"k esa pkUæ 
dky x.kukuqlkj pS= dgykus yxk FkkA blh dh 
ifq "V e as T;kfs r"k d s fgekfæ xUz Fk e as ;g 'ykds  vk;k g&S
pS=s ekfl txn~ czãk lltZ çFkes·gfuA 
'kqDyi{ks lexzUrq] rnk lw;ksZn;s lfrAA 
vFkkZr~ pS= 'kqDy i{k ds çFke fnu lw;ksZn; ds 
le; czãk us txr~ dh jpuk dhA ;g Hkh crk nsa 
fd vkSjaxtsc ds le; esa Hkh Hkkjr esa uolEoRlj 
dk ioZ eukus dh çFkk FkhA bldk mYys[k vkSjaxtsc 
us vius iq= eksgEen eksvTte dks fy[ks i= esa 
fd;k gS ftlesa og dgrk gS fd dkfQj fgUnwvksa dk 
;g ioZ gSA ;g fnu jktk foØekfnR; ds 
jkT;kfHk"ksd dh frfFk Hkh gSA
Hkkjrh; uolaoRlj fnol dh ;g fo'ks"krk gS fd 
;g ,slh _rq esa vkjEHk gksrk gS fd tc u vfèkd 
'khr gksrk gS] u m".krk vkSj u gh o"kkZ _rqA pS= 
'kqDy çfrink ds fnu okrkoj.k cgqr lqgkouk o 
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djus dh ;kstuk Hkh cukuh pkfg;sA
ge lalkj esa ;g Hkh ns[krs gSa fd lalkj esa ftrus 
Hkh er] lEçnk;] oSfnd laL—fr ls brj laL—fr;k¡ 
o lH;rk;sa gSa] og lHkh foxr 3&4 gtkj o"kks± esa 
gh vfLrRo esa vkb± gSa tcfd lR; oSfnd èkeZ o 
laL—fr ,oa oSfnd lH;rk foxr 1-96 vjc o"kks± 
ls lalkj esa çpfyr gSA oSfnd èkeZ gh lHkh euq";ksa 
dk ;FkkFkZ èkeZ gSA ;g ckr Kku o foosd ij 
vkèkkfjr] iw.kZ oSKkfud gksus lfgr ;qfä ,oa rdZ 
ls fl) gSA osn ds ÃÜojh; Kku gksus ds dkj.k 
osnsrj erksa dh oSfnd fl)kUrksa dh iks"kd ekU;rk;sa 
gh Lohdk;Z gksrh gS] foijhr ekU;rk;sa ugÈA egÆ"k 
n;kuUn us bl fo"k; ij lw{erk ls fopkj o 
fo'ys"k.k fd;k vkSj ik;k fd osn vkSj osnkuqdwy 
ekU;rk;sa gh xzká ,oa dj.kh; gS rFkk osn fo#) 
er o ekU;rk;sa vkpj.kh; ugÈ gSaA bl fl)kUr 
dk ikyu lHkh euq";ksa ds fy, mÙke o vko';d 
gSA Hkfo"; esa tSls&tSls Kku dk fodkl gksrk 
tk;sxk rks vo'; gh lalkj ds yksx osn fo#) ckrksa 
dks ekuuk NksM+dj lR; Kku ij vkèkkfjr oSfnd 
ekU;rkvksa dks gh Lohdkj djsaxsA le; 
ifjorZu'khy gSA lR; gj dky esa fVdk jgrk gS 
vkSj vlR; u"V gksrk tkrk gSA ;gh fLFkfr vfo|k 
o vKku ij vkèkkfjr o çpfyr vfo|k;qä ckrksa 
dh Hkh Hkfo"; esa gksxhA gesa lR; dks xzg.k vkSj 
vlR; dk R;kx djuk gS] vof|k dk uk'k vkSj 
fo|k dh o`f) djuh gS rFkk lcls çhfriwoZd] 
èkekZuqlkj vkSj ;Fkk;ksX; O;ogkj djuk gSA ;gh 
osn] _f"k n;kuUn vkSj lR;kFkZçdk'k dk 'kk'or~ 
lUns'k gSA lR; ij gh lalkj] euq"; lekt o lHkh 
O;oLFkk;sa fVdh gqb± gSaA A lR; lR;eso t;rs uku`ra
dh lnk t; gksrh gS vlR; dh ugÈA blh Hkkouk 
ls ÃÜoj&thokRek dk fpUru djus ds lkFk 
vfXugks=&;K djds uolEoRlj ioZ dks eukuk 
pkfg;sA

ekurs gSa fd blh fnu egkHkkjr ;q) ds lekIr gksus 
ij jktk ;qfèkf"Bj th dk jkT;kfHk"ksd gqvk FkkA 
vkn'kZ egkiq#"k o oSfnd laL—fr ds vuqjkxh 
jkepUæ th dk tUe fnol jkeuoeh dk egkioZ 
ioZ Hkh bl fnol ds Bhd uosa fnu uoeh dks gksrk 
gSA vk;Zlekt dh LFkkiuk Hkh pS= 'kqDy iapeh dks 

gqÃ FkhA ;g Hkh Hkkjr ds bfrgkl esa ,d 
;qxkUrjdkjh dk;Z Fkk ftlls leLr foÜo ds 
ekuoksa dks ÃÜoj o thokRek ls lEcfUèkr lR; o 
;FkkFkZ Kku o ÃÜojksikluk dh lR; o çekf.kd 
fofèk _f"k n;kuUn ljLorh th ds }kjk çkIr gqÃ 
FkhA vr% u dsoy pS= 'kqDy çfrink dk fnu 
vfirq pS= ekg dk iwjk 'kqDy i{k gh egRoiw.kZ gSA 
bl ioZ dks ns'k o foÜo esa euk;k tkuk pkfg;sA 
;g Hkh egRoiw.kZ gS fd fdlh Hkh ioZ dks eukrs 
le; tgk¡ vkuUn o mYykl gksuk pkfg;s ogÈ 
ÃÜoj&fpUru vkSj vfXugks= ;K dk Hkh vuq"Bku 
fd;k tkuk pkfg;s D;ksafd ;g nks dk;Z lalkj esa 
Js"Bre~ o mÙke deZ gSaA blds vuUrj vU; lHkh 
osnfofgr dk;Z fd;s tkus pkfg;sA ,slk djus ls gh 
ifjokj] lekt o ns'k dk okrkoj.k vkn'kZ o 
vuqdj.kh; cu ldrk gSA ;g Hkh vko';d gS fd 
fdlh Hkh ioZ ij fdlh Hkh O;fä dks lkfe"k Hkkstu 
o e|iku Çdfpr Hkh ugÈ djuk pkfg,A osnkuqlkj 
;g nksuksa dk;Z vR;Ur gs; ,oa ?k`f.kr gSa] euq";ksa dks 
buls cpuk pkfg;s vkSj ns'k o jkT; dh ljdkjksa 
dks budks n.Muh; cukus ds lkFk bUgsa çfrcfUèkr & ƒ‹ˆ] pqD[kwokyk&„] nsgjknwu ¼mÙkjk[k.M½
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dsoy 'kCndks'k ij vkèkkfjr vFkZ djus dh gSA 
mnkgj.kkFkZ ;fn fuEu oSfnd eU= dk ,slk gh 
'kkfCnd vuqokn dj fn;k tk,& 
pRokfj Ükàxk =;ks vL; iknk }s ’kh"ksZ lIr gLrklks vL;A 
f=èkk c)ks o`"kHkks jksjohfr egksnsok eR;kZe~ vkfoos’kA
rks og dqN ,slk gksxk& blds pkj lÈx] rhu iSj] 
nks flj vkSj lkr gkFk gSaA rhu VqdM+ksa esa caèkk cSy 
fpYyk;k vkSj egku~ nsork uÜoj lalkj esa ços'k 
dj x,A 
,sls gh vuqoknksa ls lukru èkeZ dk uk'k gqvkA 
çrhr gksrk gS fd vkius lR;kFkZçdk'k dh Hkwfedk 
ugÈ i<+h vkSj lhèks tks vius dke dh ckr yxh] 
og ys yhA Lo;a egÆ"k n;kuUn us lR;kFkZçdk'k dh 
Hkwfedk esa Li"V psrkouh nh gS&
^^tks dksÃ bl xzUFkdÙkkZ ds rkRi;Z ls fo#) eulk 
ls ns[ksxk] mldks dqN Hkh vfHkçk; fofnr u gksxk--
cgqr ls gBh] nqjkxzgh euq"; gksrs gSa fd tks oäk ds 
vfHkçk; ls fo#) dYiuk fd;k djrs gSa] fo'ks"kdj 
er okys yksxA D;ksafd er ds vkxzg ls mudh cqf) 
vUèkdkj esa Q¡l ds u"V gks tkrh gSA**
;fn mlh leqYykl esa blls vkxs dh nks iafä vkSj 
I<+ yh gksrha] rks vki ,d _f"k dk migkl djus dk 

¿Jh 'kphUæ 'kekZ us ,d ys[k ^vk;Zlekft;ksa dk 
dkYifud fujkdkj bZ'oj* fy[kdj izdkf’kr fd;kA 
ftlesa eq[;r% vk;Zlekt dh fujkdkj bZ’oj 
fo"k;d ekU;rk ij iz’u mBkrs gq, ;g fl) djus 
dk vlQy iz;kl fd;k gS fd egf"kZ n;kuUn Hkh 
ekurs Fks fd bZ’oj lkdkj gSA muds bl dqiz;kl 
dk fujkdj.k MkW- e/kqfydk ¼Hkhueky] jkt-½ us 
bl ys[k esa fd;k gSAÀ
egÆ"k n;kuUn lR;kFkZ çdk'k ¼çFke laLdj.k] çFke 
leqYykl½ esa fy[krs gSa&
^^---^fuxZr% vkdkjks;LekRl fujkdkj%* ftldk 
vkdkj dksÃ ugÈ] blls ijesÜoj dk uke 
^fujkdkj* gSA**
egÆ"k ;gk¡ Li"V :i ls ;g vfHkçk; xzg.k dj jgs 
gSa fd ijesÜoj fdlh Hkh çdkj ds vkdkj] vk—fr] 
:i ok lhek ls jfgr gSA blds i'pkr~ Hkh ;fn ;g 
dgk tk, fd& ^^blls ijekRek lkdkj fl) gks 
tkrk gS] D;ksafd mlesa igys vkdkj Fkk] blhfy, rks 
fudy x;kA ;fn mlesa dksÃ vkdkj ugÈ Fkk] rks 
fudy D;k x;k\** rks ;g vFkZ _f"k ds rkRi;Z ds 
vuq:i ugÈ gSA vki iwjh rjg ls iwokZxzg ls xzLr 
çrhr gksrs gSaA oLrqr% vkidh i)fr 'kCnksa dk 

lkdkj ÃÜoj ikSjkf.kdksa dk Hkze lkdkj ÃÜoj ikSjkf.kdksa dk Hkze lkdkj ÃÜoj ikSjkf.kdksa dk Hkze 
¼'kpÈæ 'kekZ ds ys[k ^vk;Zlekth;ksa dk dkYifud fujkdkj ÃÜoj* ds mÙkj esa½ ¼'kpÈæ 'kekZ ds ys[k ^vk;Zlekth;ksa dk dkYifud fujkdkj ÃÜoj* ds mÙkj esa½ ¼'kpÈæ 'kekZ ds ys[k ^vk;Zlekth;ksa dk dkYifud fujkdkj ÃÜoj* ds mÙkj esa½ 
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lw{ekr~ lw{erj Lo:i gSA*¼lR;kFkZ çdk'k] leqYykl 7½
bu nksuksa ls vki dguk pkgrs gSa fd egÆ"k th us 
ijekRek dk s ç—fr o vkRek dh vi{s kk l{w erj 
crkdj mldk l{w ere vkdkj Lo; a fl) dj fn;kA
vFkkZr~ vki lw{e ls vkdkj dk xzg.k dj jgs gSaA 
;gk¡ Hkh vkius ogh Hkwy dj nh] ys[kd dk vk'k; 
ugÈ le>kA tc cqf) lw{e u gks] rks _f"k;ksa ds 
xzUFkksa dks ugÈ i<+uk pkfg,A ;gk¡ cqf) lw{e gksus 
dk vFkZ ;g ugÈ gS fd cqf) dk vkdkj gks x;kA 
lw{e dk vFkZ gS&
 fdlh çdkj ls xzká u gksukA
 A HkkSfrd ekiu ds vèkhu u gksuk
vkius lw{erk ¼subtlety½ vkSj vkdkj ¼form½ 
dks ,d eku fy;k x;k gSA ;gÈ ls Hkze çkjEHk gksrk 
gSA eku ysa& ijekRek dk lw{e vkdkj gSA rc ;gk¡ 
ç'u mifLFkr gksxk fd fdlh inkFkZ dk vkdkj gS] 
rks mldh lhek gksxhA lhek ds ckgj dqN gksxk] 
lhek ds vUnj dqN gksxk vkSj lhek Hkh fdlh ls 
cuh gksxhA inkFkZ dh lhek gS vFkkZr~ og la?kfur 
gSA bldk vFkZ gS fd ogk¡ dksÃ cy dk;Z dj jgk 
gSA og dkSulk cy gS\ lw{e vkdkj gS] rks D;k 
vki ijekRek dks d.k :i esa ekusaxs\ gok dk 
vkdkj crk ldrs gSa\ vkdk'k tks ewy d.kksa ls 
lw{e gS] mldk D;k vkdkj gS\ ç—fr dk D;k 
vkdkj gS\ oLrqr% vkdkj okyh ckr ewy d.kksa ls 
lw{erk dh vksj tkus ij gh lekIr gks tkrh gSA 
ijekRek ç—fr vkSj ;gk¡ rd fd vkRek ls Hkh 
lw{e gS] ogk¡ vkdkj dh ckr djuk ew[kZrkiw.kZ gSA 
ftldk vkdkj gS] og lhfer gksxkA tks lhfer gS] 
og vuUr ugÈ] tks vuUr ugÈ] og loZO;kid 
ugÈ vkSj tks loZO;kid ugÈ] og ijekRek ugÈA 
dBksifu"kn~ i<+ fy;k gksrk] rks ew[kZrkiw.kZ ckrsa u 
djrsA 
v’kCneLi’kZe:ieO;;a rFkk·jla fuR;exUèkoPp ;rA~  
vuk|uUra egr% ija èkzqoa fupk¸; rUe`R;qeq[kkr~  
çeqP;rsAA  ¼1-3-15½

iki u djrsA ogk¡ egÆ"k ^fuxZr* 'kCn dk vFkZ 
djrs gq, ̂ fujatu* 'kCn dh O;qRifÙk esa fy[krs gSa&
¼v¥~tw O;fäEy{k.kdkfUrxfr"kq½ bl èkkrq ls 
^v¥~tu* 'kCn vkSj ^fuZ* milxZ ds ;ksx ls 
^fujatu* 'kCn fl) gksrk gSA 
^vta ua O;fäyZ{k.ka dqdke bfUæ;S% çkfIr’psR;Lek|ks 
fuxZr% ìFkXHkwr% l fujta u%* tks O;fä vFkkZr~ 
vk—fr] EysPNkpkj] nq"Vdkeuk vkSj p{kqjkfn 
bfUæ;ksa ds fo"k;ksa ds iFk ls i`Fkd~ gS] blls ÃÜoj 
dk uke ̂ fujatu* gSA 
;gk¡ egÆ"k us Li"V :i ls ̂ fuxZr* dk vFkZ ̂ i`Fkd~* 
fy;k gS] u fd ^igys Fkk vkSj fudy x;k*A ^fuZ* 
dk vFkZ ̂vHkko* Hkh gS] tSlk fd ̂ fueZf{kde~* vkfn 
ç;ksx esa gSA 
bl çdkj  ^fuxZr% vkdkjks ;LekRl fujkdkj%*
dk vFkZ gqvk& ftlls vkdkj i`Fkd~ gS vFkkZr~ txr~ 
ls i`Fkd~ gksus ds dkj.k ̂ fujkdkj* dgykrk gSA 
f}rh; laLdj.k esa egÆ"k Lo;a bls vkSj vfèkd 
Li"V dj nsrs gSa&  ^fuxZr vkdkjkRl fujkdkj%*
ftldk vkdkj dksÃ Hkh ugÈ vkSj u dHkh 
'kjhj&èkkj.k djrk gS] blfy, ijesÜoj dk uke 
^fujkdkj* gSA
;gk¡ Hkh ^fuxZr* dk vFkZ ^i`Fkd~* ysa] rks vFkZ bl 
çdkj cusxk& tks vkdkj ls i`Fkd~ gS] og 
^fujkdkj* dgykrk gSA 
;fn xe~ èkkrq dk vFkZ ̂ Kku* vkSj ̂ çkfIr* ysa] rc 
Hkh ;gh Hkko gS fd ijesÜoj fujkdkj gksus ds 
dkj.k] vkdkj ¼HkkSfrd inkFkks±½ ls tkuk ok çkIr 
ugÈ fd;k tk ldrkA 
fujkdkj ¾ lhekc) HkkSfrd :i dk fu"ksèk
tc cqf) ij iRFkj iM+ tkrs gSa] rks fujkdkj Hkh 
lc txg lkdkj gh fn[kkÃ iM+rk gSA 
vki vkxs egÆ"k n;kuUn dks m)`r djrs gSa&
^^tc og ¼ijekRek½ ç—fr ls Hkh lw{e vkSj mlesa 
O;kid gSA** ¼lR;kFkZ çdk'k] leqYykl 8½
^tho dk Lo:i lw{e gS vkSj ijesÜoj vrho 
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vki vfuoZpuh; oLrq dks lkdkj dSls dg ldrs 
gSa\ fujkdkj oLrq gh vfuoZpuh; gks ldrh gS] 
lkdkj ugÈA ftls mifu"kn~ ^v.kksj.kh;kUegrks 
egh;kukRekL;---* dgdj lw{e ls lw{e ,oa egku~ 
ls egku~ dgrs gSa] og lkdkj dSls gks ldrk gS\ 
dksÃ Hkh vkdkj ;k rks lw{e gksxk ;k egku~ gksxk] 
og lw{e o egku~ nksuksa :iksa okyk ugÈ gks ldrkA 
dsoy fujkdkj oLrq gh lw{e o egku~ nksuksa :i 
okyh gks ldrh gSA 
fuZ milxZ dk vFkZ¾ i`Fkd~] jfgr] ijs] vHkkoA 
tSls&
fuj¥~tu¾ xq.kksa ls i`Fkd~
fuÆodkj¾ fodkj jfgr
fuxqZ.k¾ xq.kksa ls ijs
fucZy¾ cy dk vHkko vkfn 
;gk¡ ^vfuoZpuh;* 'kCn ls xq.k ugÈ] xq.kkrhrrk 
tkuuh pkfg;sA blh çdkj fujkdkj ls vkdkjkrhr 
le>uk pkfg,A 
^^tSls ̂ vuqnjk dU;k* dk vFkZ ̂ isV ls jfgr* ugÈ] 
cfYd ^lw{e isV okyh* dU;k gSA** ;g mnkgj.k 
;gk¡ vçklafxd gSA D;ksafd dU;k ,d HkkSfrd 'kjhj 
ok æO; gSA æO; esa lw{e&LFkwy dk Hksn lEHko gS] 
ysfdu ijekRek HkkSfrd æO; ugÈ gS vkSj HkkSfrd 
æO; u gksus ij ^lw{e vkdkj* dk ç'u gh ugÈ 
mBrkA 
vc ge vkils ;g iwNuk pkgsaxs fd vkidks ÃÜoj 
dks lkdkj dgus dh bruh gB D;ksa gS\ D;k vki 
blls ewÆr fl) djuk pkgrs gSa\ ;fn gk¡] rks 
cukb, viuh –f"V esa vfuoZpuh; vkdkj okyh 
ewÆrA cukb, fuEu osn eU=ksa esa oÆ.kr ÃÜoj dh 
ewÆr&
,rkokuL; efgekrks T;k;k¡’p iq#"k%A iknks·L; 
foÜok Hkwrkfu f=iknL;ke`ra fnfoAA     & ;tqosZn 31@3
ukH;k·vklhnUrfj{kø’kh".kksZ |kS% leoÙkZrA 
iö;ka HkwfeÆn’k% Jks=kÙkFkk yksdk¡2AA ·vdYi;u~AA 
     & ;tqosZn 31@13

vFkkZr~ og ̂ijrÙo* ftlesa u 'kCn gS] u Li'kZ vkSj 
u :i gS] tks vO;; gS] ftlesa u dksÃ jl gS vkSj 
u dksÃ xUèk gS] tks fuR; gS] vukfn rFkk vuUr gS] 
^egku~ vkRerÙo* ls Hkh mPprj ¼ijs½ gS] èkzqo 
¼fLFkj½ gS] mldk n'kZu djds e`R;q ds eq[k ls eqfä 
fey tkrh gSA
v’kjhja ’kjhjs"ouoLFks"oofLFkre~A
egkUra foHkqekRekua eRok èkhjks u ’kkspfrAA ¼1-2-22½
vFkkZr~ 'kjhjksa esa ^v'kjhjh*] vfLFkj inkFkks± esa 
^fLFkr*&rÙo] ^efgeke;* ^foHkqO;kih vkRek* dk 
lk{kkRdkj djds Kkuh ,oa èkhj iq#"k 'kksd ugÈ 
djrsA
eq.Mdksifu"kn~ esa _f"k fy[krs gSa&
fnO;ks áewrZ% iq#"k% l ckákH;Urjks át%A
vçk.kks áeuk% ’kqHkzks á{kjkR  ijr% ij%AA     ¼2-1-2½
og fnO; vewrZ ^iq#"k*] ogh cká rFkk vkUrj 
¼lR;½ gS ,oa og ^vt* gS( og çk.kksa ls ijs 
¼vçk.k½ ,oa eu ls ijs ¼veu½ gS] og 'kqHkz 
T;ksfreZ; ,oa v{kj ls Hkh ijs ̂ijekRerÙo* gSA
l i;ZxkPNqØedk;eoz.keLukfojø ’kq)eikifo)e~A 
dfoeZuh"kh ifjHk w% Lo;EHk w;kZFkkrF;rks·Fkk Zu~ 
O;nèkkPNkÜorhH;% lekH;%AA   & ;tqosZn 40@8 
vkdkj ds fu"ksèk dk vFkZ lÙkk dk fu"ksèk ugÈ gSA 
D;k HkkSfrdh ds fu;eksa dk dksÃ vkdkj gS\ ugÈ] 
fQj Hkh mudh lÙkk gSA lEiw.kZ czãk.M esa çR;sd 
d.k] yksd&yksdkUrj HkkSfrdh ds fu;eksa ds vuqlkj 
dk;Z dj jgk gSA vkdk'k fujkdkj gS] ij 'kwU; 
ugÈA 
;fn ijekRek dk vkdkj gS] rks og lhfer gksxkA 
ftldk vkdkj gS] og HkkSfrd æO; gS vkSj tks 
HkkSfrd æO; gS] og ç—fr ls fuÆer gSA D;k 
ijekRek dks ç—fr ls fuÆer ekuk tk ldrk gS\
;fn vkdkj gS] rks dksÃ u dksÃ lhek gksxhA ;fn 
lhek gS] rks og ifjHkk"ks; gSA ;fn ifjHkk"ks; gS] rks 
^vfuoZpuh;* ugÈA vr% ^vfuoZpuh; vkdkj* 
,d self & contradictory concept gSA 
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dgus dh ckr gS] rks czãk th ds pkj flj] guqeku 
th dh iw¡N vkSj muds }kjk lw;Z dks eq¡g esa j[k 
ysuk] jko.k ds 10 flj vkSj 20 Hkqtk gksuk] jhN 

tkeoUr dk osnksa dk fo}ku~ gksuk] egknso f'ko dh 
tVkvksa ls xaxk fudky nsuk] egÆ"k vxLR; }kjk 
leqæ dks ih ysuk] èkjrh dk 'ks"k ukx ij fVduk] 
lw;Z ds jFk dks lkr ?kksM+ksa }kjk [kÈpuk] ,d yk[k 
;kstu dk eRL;korkj] ,d yk[k ;kstu dk 'kwdj 
vorkj] czãoSorZ iqjk.k ds vuqlkj Jh—".k th 
}kjk dqCtk nklh dk m)kj djuk vkSj ik¡p yk[k 
xkSvksa ds ek¡l ls rhu djksM+ czkã.kksa dk fuR; 
Hkkstu djuk] Hkkxor iqjk.k ds vuqlkj czãk th 
}kjk Loiq=h xeu] f'koiqjk.k ds vuqlkj f'ko th 
ds vkns'kkuqlkj HkSjo }kjk czãk th dk flj dkVk 
tkuk] fo".kq th dh ukfHk ls dey vkSj dey ls 
czãk th dk mRié gksuk] x.ks'k th }kjk czãk th dk 
nk<+h idM+dj fiVkÃ djuk] Hkxoku~ f'ko }kjk 
vius iq= dk flj dkVdj gkFkh dk tksM+ nsuk] 
nk#ou esa f'ko th D;k ysus x, Fks--- budks vki 
D;k dgsaxs\ ;s vki ij gh NksM+rs gSa] ijUrq 
ge bu iki yhykvksa ls vo'; yfTtr 
gSaA vk;Z lekt bu egkiq#"kksa dks vR;Ur 
ifo= loksZPp dksfV ds ;ksxh vkSj oSKkfud 
ekurk gSA gesa xoZ gS fd ge bu 
egkiq#"kksa ds oa'kt ok vuq;k;h gSaA 
t; ek¡ osnHkkjrh! 

vki rks egkiq#"kksa dh ewÆr;ksa dks gh rFkkdfFkr 
vfuoZpuh; czã dh ewÆr ekudj mudh iwtk dj 
jgs gSaA D;ksafd& 
1- blls vkidk O;kikj pyrk gS\ 
2- dksÃ Hkh Lo;a dks czã dk vorkj ?kksf"kr djds 

Hkksyh&Hkkyh lukruh turk dks Bx ldrk gS\ 
3- blls dksÃ ukuk ÃÜoj dh dYiuk djds fgUnw 

lekt ¼oLrqr% vk;ks±½ dks [k.M&[k.M dj 
ldrk gS\ 

4- og lPps czã ls yksxksa dks nwj dj ldrk gS\ 
5- og Hkkjr dks vkSj Hkh nqcZy o [kf.Mr dj 

ldrk gS\ 
cksysa! vki ;gh pkgrs gSa\ 
vkidks fujkdkj 'kCn ls bruk fojksèk gS fd feF;k 
o fujkèkkj ys[k fy[kus cSB x;sA vkidks 
lkdkjokfn;ksa }kjk ukuk dfYir nsoh&nsorkvksa dh 
iwtk ds uke ij fujhg i'kqvksa dk jä cgkuk rks 
Lohdk;Z gS] nsonklh çFkk ds :i esa nqjkpj.k 
Lohdkj gS] Hkxoku~ f'ko tSls egku~ ;ksxh o 
oSKkfud dh iwtk ds uke ij miLFksfUæ; dh iwtk 
,oa ukuk eknd inkFkks± dk lsou djuk&djkuk 
Lohdk;Z gS] ;ksxsÜoj Hkxoku~ Jh—".k dh Hkfä ds 
uke ij v'yhy jklyhyk,¡ rks Lohdk;Z gSa] ijUrq 
fujkdkj] loZO;kid] loZ'kfäeku] loZK] 
l`f"VdÙkkZ czã dh ikraty osnksD r v"Vkax ;ksx dh 
i)fr Lohdk;Z ugÈ\ 
è;ku j[ksa fd ftu _f"k n;kuUn dks vki 
viekfur djus dk ç;kl djrs gSa] mUgÈ dh —ik 
ls vkids efUnj] ;Kksiohr] f'k[kk o fryd 
lqjf{kr jg ik, gSa] vU;Fkk vki o ge lc ÃlkÃ 
o eqlyeku cu x, gksrs vkSj Hkkjr LorU= Hkh 
ugÈ gksrkA D;k vki ugÈ tkurs fgUnqvksa dks cpkus 
ds fy, vk;Zlekft;ksa us gh lcls vfèkd cfynku 
fn;s gSa\ vkils tkuuk pkgsaxs fd vU; er&iUFkksa ds 
fo#) vkius fdrus ys[k fy[ks\ 
tgk¡ rd vkids fujkdkj ÃÜoj dks dkYifud 

& MkW- eèkqfydk vk;kZ( mi&çkpk;kZ 
fo'kky vk;Z] çkpk;Z

oSfnd ,oa vkèkqfud HkkSfrdh 'kksèk laLFkku
¼Jh oSfnd LofLr iUFkk U;kl }kjk lapkfyr½

osn foKku efUnj] HkkxyHkhe] Hkhueky
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feyrs gSa rks cgqr lrdZrk ls dke ysrs gSa vkSj 
feyus okys ij viuk vPNs ls vPNk çHkko NksM+us 
esa dksÃ d+lj ugÈ j[k NksM+rsA lyhd+s ls 
lkQ&lqFkjs diM+s igudj feyus tkrs gSaA èkweziku 
ugÈ djrsA ç;kl djrs gSa fd eq[k vFkok oL=ksa ls 
fdlh Hkh çdkj dh vfç; xUèk u vkus ik,A
f'k"Vkpkj gh ugÈ reke vkSipkfjdrkvksa dk Hkh 
iwjh rjg ls fuokZg djrs gSaA igyh ckj feyus okys 
ls gh ugÈ ml le; ogk¡ mifLFkr vU; lHkh ls Hkh 
vR;Ur fouezrk ls is'k vkrs gSaA Øksèk tSlh pht 
vklikl ugÈ QVdus ikrhA Å¡ph vkokt esa ckr 
djus dk rks ç'u gh ugÈ mBrkA lg;ksx dh 
Hkkouk dk çn'kZu gh ugÈ okLrfod lg;ksx djus 
ds fy, Hkh rRij jgrs gSaA vkn'kks± vkSj mnkÙk 
thou ewY;ksa dh ckr djrs gSaA ;FkklEHko uSfrdrk 
dk nkeu Fkkes jgrs gSaA ckj fdlh  ;fn gesa igyh 
ds lkFk Hkkstu djuk iM+ tk, rks ge u dsoy 
vR;Ur f'k"VrkiwoZd Hkkstu djrs gSa vfirq lgh 
ek=k esa Hkh djrs gSaA ?kj gks ;k gksVy Hkkstu 
ijkslus okys ls Hkh lEeku ls is'k vkrs gSaA 
fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa dksÃ vfç; ?kVuk ?kfVr gks 
tk, rks Hkh çfrfØ;k O;ä djus ds ctk; 
'kkUr&lkSE; cus jgrs gSaA dgus dk rkRi;Z ;g gS 
fd ge Lo;a dks ,d cgqr vPNs O;fä ds :i esa 

çFke feyu cgqr egÙoiw.kZ gksrk gSA dÃ ckj oks 
gekjs thou dks iwjh rjg ls cny nsrk gS] 
:ikarfjr dj nsrk gS] gesa lkrosa vkleku ij 
igq¡pk nsrk gSA D;ksafd ml le; ge viuk 
loZJs"B çnÆ'kr djus esa iwjk tksj yxk nsrs gSaA 
thou esa fdlh dk;Z esa lQyrk Hkh mUgÈ yksxksa dks 
feyrh gS tks ml dk;Z ds çkjEHk esa viuh lkjh 
'kfä vFkok ÅtkZ yxk nsrs gSaA mlh lEiw.kZ 'kfä 
vFkok loZJs"B çn'kZu ds dkj.k gh thou esa 
[k+wclwjr fj'rksa dh 'kq#vkr gksrh gSA ysfdu ;fn 
oks loZJs"B çn'kZu fn[kkok ek= vFkok nwljksa dks 
ew[kZ cukus ds fy, gksrk gS rks mldk foijhr çHkko 
Hkh iM+ ldrk gSA 
;fn fdlh [k+wclwjr fj'rs dks LFkkf;Ro çnku djuk 
gS vFkok thou ds vU; {ks=ksa esa lQyrk ds iFk ij 
vxzlj gksuk gS rks çFke feyu ds le; loZJs"B 
çn'kZu dks u dsoy eu ls djuk vfuok;Z gS vfirq 
mls fpjLFkk;h cukuk Hkh visf{kr gSA blds fy, 
çFke feyu ds volj ij ftl f'k"Vkpkj] 
fouezrk] LoPNrk o lkSan;Z&cksèk dk ifjp; fn;k 
tkrk mls fu;fer :i ls O;ogkj esa ykuk gh 
gksxkA çFke çHkko ;k igyh Nfo  dgrs gSa fd 
fpjLFkk;h gksrh gSA QLVZ bEçS'ku bt+ n ykLV 
bEçS'kuA blfy, tc Hkh ge fdlh ls igyh ckj 

izFke izHkko o vPNh vknrksa dks fpjLFkk;h cukus izFke izHkko o vPNh vknrksa dks fpjLFkk;h cukus 
esa gh fufgr gS euq"; dk okLrfod :ikUrj.k esa gh fufgr gS euq"; dk okLrfod :ikUrj.k 

izFke izHkko o vPNh vknrksa dks fpjLFkk;h cukus 
esa gh fufgr gS euq"; dk okLrfod :ikUrj.k 
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ysfdu jkst&jkst f'k"Vkpkj dk ikyu djuk lEHko 
ugÈA vR;fèkd vkSipkfjdrk vFkok f'k"Vkpkj ls 
thou esa lgtrk ugÈ jgrhA O;ogkj esa ,d 
—f=erk&lh vk tkrh gSA ;s ckr fdlh Hkh rjg ls 
Bhd ugÈ gSA jkst&jkst lUrqfyr o ikSf"Vd Hkkstu 
djus ls D;k gekjk LokLF; Bhd ugÈ jgrk\ ftl 
çdkj ls fu;fer :i ls lUrqfyr o ikSf"Vd Hkkstu 
djus ls gekjk LokLF; Bhd jgrk gS mlh çdkj ls 
ges'kk f'k"Vkpkj dk ikyu djus ls gekjs lEcUèk 
cgqr vPNs cus jgrs gSaA dqN yksxksa dk ;s Hkh ekuuk 
gS fd f'k"Vkpkj] ln~xq.k vFkok vPNh vknrsa 
tUetkr gksrh gSa mUgsa ckn esa ugÈ lh[kk tk 
ldrkA ;g vR;Ur Hkzked fopkj gSA dqN 
fo'ks"krk,¡ tUetkr gksrh gSa ysfdu vfèkdka'k vknrsa 
ge vius ifjos'k ls lh[krs gSaA
ge vuqdj.k ls mUgsa lh[krs gSa vkSj Lo;a esa 
fodflr djrs gSaA f'k{kk laLFkkuksa dk blesa 
egÙoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA Ldwyksa o dkWystksa esa ge 
ftruk lh[krs gSa oks lc tUetkr ugÈ fey 
ldrkA f'k"Vkpkj o vPNh vknrsa lh[kus vFkok 
O;ogkj esa ldkjkRed ifjorZu djus ds fy, ;ksX; 
O;fä;ksa vFkok laLFkkuksa ls çf'k{k.k Hkh ys ldrs gSaA 

ge ç;kl djds vPNh vknrsa lh[k ldrs gSa vkSj 
mUgsa vius thou esa LFkku ns ldrs gSa blesa lUnsg 
ugÈA bldk myVk Hkh mruk gh lgh gS D;ksafd ;s 
gekjs p;u ij fuHkZj djrk gSA dgk x;k gS 
euqHkZoA D;k ge euq"; ugÈ gSa\ okLro esa euq"; 
cuuk iM+rk gSA vPNh vknrsa gh gesa euq"; cukus 
esa l{ke gksrh gSaA

çLrqr djus dk iwjk ç;kl djrs gSaA ,d vkn'kZ] 
lqlH;] f'k"V o lR;fu"B O;fä ds :i esaA ysfdu  
ns[kuk ;s Hkh gS fd ;fn ckn esa gekjk O;ogkj cny 
tkrk gS rks dsoy QLVZ bEçS'ku vFkok çFke çHkko 
ds vkèkkj ij ge fdrus fnuksa rd yksxksa dks 
çHkkfor dj ik,¡xsA 
fLFkfr;k¡ cnyus ij muds çHkko dk cnyuk Hkh 
vfuok;Z gSA tSls gh gekjk O;ogkj cnysxk yksxksa 
dk O;ogkj vkSj çfrfØ;k Hkh cny tk,xhA u 
dsoy gekjh iwoZ fuÆer lkSE; Nfo èkwfey gks tk,xh
vfirq mldk :i cgqr vfèkd fo—r gks tk,xkA 
yksx gekjh igyh Nfo ij Hkfo"; esa dHkh Hkh 
foÜokl ugÈ dj ik,¡xsA gesa yksxksa dks ;s lkspus 
vFkok dgus dk ekSd+k gh ugÈ nsuk pkfg, fd igyh 
ckj feys Fks rc rks cM+s vkn'kZoknh gksus dk fn[kkok 
dj jgs FksA
,d ç'u mBrk gS fd D;k ge vPNs balku ugÈ 
gksrs ;k gSa\ fu%lUnsg gels vPNk dksÃ ugÈ gks 
ldrk ;fn ge viuh mu lHkh vknrksa vFkok 
O;ogkj dks ges'kk çkFkfedrk nsa] mu lHkh vknrksa 
vFkok O;ogkj dks thou esa LFkk;h :i ls vius 
vkpj.k esa lfEefyr dj ysa ftudks ge fdlh ls 
igyh ckj feyus ij O;ogkj esa ykrs gSaA ;s dfBu 
vo'; gks ldrk gS vlEHko ugÈA eSa ,sls vusd 
O;fä;ksa dks tkurk gw¡ tks gj ckj ges'kk cM+s mRlkg 
ls feyrs gSa vkSj ;Fkksfpr~ vfHkoknu djrs gSaA vkxs 
ls igys cksyus dk ç;kl djrs gSaA ;fn dksÃ O;fä 
feyus ij gj ckj vfHkoknu djus dh igy djrk 
gS rks mldk dqN ?kV ugÈ tkrk vfirq yksx mls 
ilUn djus yxrs gSa vkSj mldk eu ls lEeku 
djus yxrs gSaA blh çdkj ls nwljh vPNh vknrksa 
vkSj O;ogkj ds u cnyus o muds LFkk;h gksus dk 
lEidZ esa vkus okys O;fä;ksa ij cM+k vPNk çHkko 
iM+rk gSA
dÃ yksx ekurs gSa fd tc ge fdlh ls igyh ckj 
feyrs gSa rks ml ij vPNk çHkko Mkyuk lEHko gS 
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djokrs gSa muds çfr —rK gksuk pkfg,A
tc Hkh ge fdlh O;fä ls igyh ckj feyrs gSa rks 
cgqr vPNh rjg ls mldk vfHkoknu djus dk 
ç;kl djrs gSaA ml le; ge f'k"Vkpkj dk iw.kZ 
:i ls ikyu djrs gq, psgjs ij eqLdku Hkh cuk, 
j[krs gSaA lkFk gh Hkkoksa ds vuq:i gekjh ckWMh 
ySaXost Hkh vR;ar vuqdwy o ldkjkRed cuh jgrh 
gS ysfdu tSls&tSls gekjk feyuk&tqyuk vke gks 
tkrk gS ge u dsoy bu lc ckrksa dh ijokg 
djuk NksM+ nsrs gSa vfirq dÃ ckj mis{kkRed rjhds 
ls Hkh is'k vkus yxrs gSaA vfHkoknu djuk rks nwj 
nwljs ds vfHkoknu dk Bhd ls mÙkj Hkh ugÈ nsrsA 
vkf[kj D;ksa\ D;ksafd ge ,d nwljs dh dfe;ksa dks 

tku ysrs gSa vFkok lEcUèkksa ls gksus okys ykHk&gkfu 
dk ewY;kadu djus yxrs gSa vkSj mlh ds vuq:i 
O;ogkj djuk vkjEHk dj nsrs gSaA gesa bl çdkj ds 
O;ogkj ls cpuk pkfg,A
gesa ykHk&gkfu dk vkdyu djus o nwljksa ds nks"k 
vFkok dfe;k¡ ns[kus ds ctk; vius O;ogkj ds 
ckjs esa vfèkd lrdZ jguk pkfg,A nwljksa ds 
O;ogkj ds dkj.k ge viuk O;ogkj D;ksa fcxkMsa 
vFkok vius O;fäRo dks detksj D;ksa djsa\
ge vius O;ogkj ds fy, mÙkjnk;h gks ldrs gSa 
nwljksa ds O;ogkj ds fy, ugÈ ysfdu viuk 
O;ogkj cny dj fuf'pr :i ls nwljksa dks cnyus 
dk volj gh çnku djrs gSaA
nwljksa ds O;ogkj ds dkj.k gekjk O;ogkj cny u 
tk, blds fy, vfuok;Z gS fd ge gj O;fä ls gj 
ckj ;s lkspdj gh O;ogkj djsa tSls vkt igyh 
ckj mlls fey jgs gSaA

tc rd geesa vPNh vknrsa gSa ge euq"; gSaA tc 
geesa vPNh vknrksa ds LFkku ij cqjh vknrsa vFkok 
fodkj mRié gksus çkjEHk gks tkrs gSa rks ge ekuo 
ls nkuo gksus dh çfØ;k esa vk tkrs gSaA gesa u 
dsoy vPNs yksxksa dh vPNh vknrksa dk vuqdj.k 
djds Lo;a esa vPNh vknrsa fodflr djuh pkfg, 
vfirq mu vknrksa dks fujUrj O;ogkj esa ykdj 
vius ifjos'k dks Hkh ldkjkRed :i ls çHkkfor 
djus dk ç;kl djrs jguk pkfg, ftlls iwjk 
lekt f'k"Vkpkj ds nk;js esa lfEefyr gks tk,A 
;fn ge ges'kk vPNk O;ogkj djsaxs rks nwljs yksx 
dc rd mldh mis{kk djsaxs\ mUgsa Hkh Lo;a dks 
cnyuk iM+sxkA dqN jksxksa vkSj fodkjksa dh rjg gh 
vPNh vknrsa Hkh laØked gksrh gSa ysfdu vPNh 
vknrsa laØked rHkh gks ldrh gSa tc ge mUgsa 
vius O;ogkj esa yk,¡A
tc ge fdlh ls igyh ckj feyus ij vPNh rjg 
ls is'k vk ldrs gSa rks ckn esa vFkok ges'kk D;ksa 
ugÈ\ ;fn igyh ckj feyus ij vPNk çHkko 
NksM+uk ukVd ek= gS rks bl ukVd dks ckj&ckj 
D;ksa ugÈ nksgjk;k tk ldrk\ vPNkÃ vFkok vPNk
çHkko Mkyus ds bl ukVd dks bruh ckj nksgjkb, 
fd oks thou dh okLrfodrk cu tk,A 
;fn ge ,slk dj ik,¡xs rks uqdlku ugÈ ykHk gh 
gksxkA ge vPNh vknrksa o O;ogkj ds vH;Lr gks 
tk,¡xsA oSls Hkh ge dqN yksxksa ls rks ges'kk gh 
vPNh rjg ls is'k vkrs gSaA tc ge dqN yksxksa ls 
ges'kk vPNh rjg ls is'k vk ldrs gSa vFkok bl 
çdkj dk ukVd dj ldrs gSa rks fu;fer :i ls 
lEidZ esa vkus okys vU; lHkh yksxksa ls Hkh ges'kk 
vPNh rjg ls is'k vk ldrs gSa vFkok bl çdkj 
dk ukVd dj ldrs gSaA blh esa fufgr gS euq"; dk 
okLrfod :ikarj.k o fodklA gesa gj gky esa 
ges'kk gh vius vPNs O;ogkj ls yksxksa ij vPNk 
çHkko Mkyuk pkfg, vkSj blds fy, Lo;a dks 
egÙo u nsdj tks O;fä gesa ;s volj miyCèk 
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lR;kFkZ fe= cusalR;kFkZ fe= cusa  lR;kFkZ fe= cusa 

vkidk ek= 5100 #i;s okf"kZd dk lg;ksx U;kl ds dk;Z dks vf}rh; xfr iznku dj ldrk gSA vkidk ek= 5100 #i;s okf"kZd dk lg;ksx U;kl ds dk;Z dks vf}rh; xfr iznku dj ldrk gSA vkidk ek= 5100 #i;s okf"kZd dk lg;ksx U;kl ds dk;Z dks vf}rh; xfr iznku dj ldrk gSA 
U;kl ds dk;ks± dks xfr iznku djus ds fy, 5100 #- ¼ik¡p gtkj ,d lkS½ okf”kZd dk lg;ksx iznku djsaAU;kl ds dk;ks± dks xfr iznku djus ds fy, 5100 #- ¼ik¡p gtkj ,d lkS½ okf”kZd dk lg;ksx iznku djsaAU;kl ds dk;ks± dks xfr iznku djus ds fy, 5100 #- ¼ik¡p gtkj ,d lkS½ okf”kZd dk lg;ksx iznku djsaA

pSd Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ çdk'k U;kl ds i{k esa cuk U;kl ds irs ij HkstsaA vFkok ;wfu;u cSad vkWQ bf.M;k] esu czkap] fnYyh xsV] mn;iqj 
cSad ,dkmUV dk fooj.k %  AC. No. % 310102010041518, IFSC CODE- UBIN 0531014, MICR CODE- 313026001 esa tek djk Ñi;k lwfpr djsaA

gekjs vR;Ur vkReh; cU/kqtu! gekjs vR;Ur vkReh; cU/kqtu! 
bl vihy dks esjh O;fDrxr vihy dfg, vFkok U;kl dh vihy lef>,A ;g vki rd igq¡ps vkSj vkidh vkReh;rk gesa izkIr gks] blh ukrs ge bl vihy dks esjh O;fDrxr vihy dfg, vFkok U;kl dh vihy lef>,A ;g vki rd igq¡ps vkSj vkidh vkReh;rk gesa izkIr gks] blh ukrs ge 
izFke ckj vFkZ lg;ksx dk fuosnu dj jgs gSaAizFke ckj vFkZ lg;ksx dk fuosnu dj jgs gSaA
vkidks ;g tkudkjh gksxh gh fd uohu] vkd"kZd izdYiksa dk fuekZ.k dj U;kl lglzksa yksxksa rd oSfnd laLd`fr ds ewy rÙoksa dks vxzizlkfjr dj vkidks ;g tkudkjh gksxh gh fd uohu] vkd"kZd izdYiksa dk fuekZ.k dj U;kl lglzksa yksxksa rd oSfnd laLd`fr ds ewy rÙoksa dks vxzizlkfjr dj 
jgk gSA lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] mn;iqj }kjk vk;kZoÙkZ fp=nh?kkZ esa osn] osn ds izknqHkkZo] Hkkjrh; _f"k;ksa ds ;ksxnku] ;ksfxjkt Jh jgk gSA lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] mn;iqj }kjk vk;kZoÙkZ fp=nh?kkZ esa osn] osn ds izknqHkkZo] Hkkjrh; _f"k;ksa ds ;ksxnku] ;ksfxjkt Jh 
d`".k vkSj Hkxoku jke ds ikou thou&pfj=] esokM+ dh ekVh ds xkSjo egkjk.kk izrki] vk;Zlekt ds jRuksa] Hkkjr dks LorU=rk fnykus okys d`".k vkSj Hkxoku jke ds ikou thou&pfj=] esokM+ dh ekVh ds xkSjo egkjk.kk izrki] vk;Zlekt ds jRuksa] Hkkjr dks LorU=rk fnykus okys 
ØkfUrdkfj;ksa] lR;kFkZ izdk'k fp=koyh ,oa egf"kZ n;kuUn ds thou pfj= ds ek/;e ls o laLdkj ohfFkdk ds ek/;e ls ekuo fuekZ.k dh iwjh ØkfUrdkfj;ksa] lR;kFkZ izdk'k fp=koyh ,oa egf"kZ n;kuUn ds thou pfj= ds ek/;e ls o laLdkj ohfFkdk ds ek/;e ls ekuo fuekZ.k dh iwjh 
;kstuk vkxUrqdksa ds lkeus j[kh tk jgh gSA bl Øe esa ekuksa egf”kZoj dh laLdkj fof/k ewrZ:i esa fpf=r gks x;h gSA ;kstuk vkxUrqdksa ds lkeus j[kh tk jgh gSA bl Øe esa ekuksa egf”kZoj dh laLdkj fof/k ewrZ:i esa fpf=r gks x;h gSA 
ogha mPpre xq.koÙkk ds 3D fFk;sVj dk fuekZ.k dj egkiq#”kksa ds thou&pfj= dk fnXn’kZu Hkh djk;k tk jgk gSA ;gk¡ ;g vafdr djuk ogha mPpre xq.koÙkk ds 3D fFk;sVj dk fuekZ.k dj egkiq#”kksa ds thou&pfj= dk fnXn’kZu Hkh djk;k tk jgk gSA ;gk¡ ;g vafdr djuk 
vko';d gS fd eqDr gLr ls fn, gq, mnkj vFkZ ds lg;ksx ls HkO; laLdkj ohfFkdk ifjlj o fFk;sVj dk fuekZ.k ekuuh; lqjs'k pUæ th vk;Z( vko';d gS fd eqDr gLr ls fn, gq, mnkj vFkZ ds lg;ksx ls HkO; laLdkj ohfFkdk ifjlj o fFk;sVj dk fuekZ.k ekuuh; lqjs'k pUæ th vk;Z( 
vgenkckn vkSj ekuuh; nhun;ky th xqIr( dksydkrk ds ifo= lg;ksx ls gks ik;k gS ,oa laLdkjksa dk fuekZ.k vk;Ztuksa ds lkewfgd lg;ksx ls vgenkckn vkSj ekuuh; nhun;ky th xqIr( dksydkrk ds ifo= lg;ksx ls gks ik;k gS ,oa laLdkjksa dk fuekZ.k vk;Ztuksa ds lkewfgd lg;ksx ls 
,df=r /ku ls gqvk gSA ijUrq budks xfr nsus ds fy,] o"kZ esa lkjs izdYi 365 fnu xfr'khy jgsa] blds fy, vko';d gS fd dqN yksx vkxs vk,¡ ,df=r /ku ls gqvk gSA ijUrq budks xfr nsus ds fy,] o"kZ esa lkjs izdYi 365 fnu xfr'khy jgsa] blds fy, vko';d gS fd dqN yksx vkxs vk,¡ 
vkSj izfro"kZ viuk ;ksxnku nsa] blhfy, vkils ;g fuosnu dj jgk gw¡A vkSj izfro"kZ viuk ;ksxnku nsa] blhfy, vkils ;g fuosnu dj jgk gw¡A eSa O;fDrxr :i ls vuqx`ghr gksÅ¡xk vxj vki ek= 5100 lkS eSa O;fDrxr :i ls vuqx`ghr gksÅ¡xk vxj vki ek= 5100 lkS 

#i;s izfro"kZ nsus dk ladYi ysaxsA#i;s izfro"kZ nsus dk ladYi ysaxsA U;kl dk ,dkmUV uEcj Hkh uhps vafdr gSA U;kl dks iznÙk nku vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 80G ds  U;kl dk ,dkmUV uEcj Hkh uhps vafdr gSA U;kl dks iznÙk nku vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 80G ds 
vUrxZr dj eqDr gSAvUrxZr dj eqDr gSA
gesa vk'kk gh ugha fo'okl gS fd vki gekjh izkFkZuk dks Lohdkj dj 5100 #i;s okf"kZd dk ;g vFkZ lg;ksx iznku djus dh d`ik djsaxsA gesa vk'kk gh ugha fo'okl gS fd vki gekjh izkFkZuk dks Lohdkj dj 5100 #i;s okf"kZd dk ;g vFkZ lg;ksx iznku djus dh d`ik djsaxsA 
fuf'pr ekfu;s vkids lg;ksx ls tks ÅtkZ vkSj xfr gesa feysxh og yk[kksa yksxksa rd oSfnd laLd`fr ds mnkÙk ewY;ksa dks lEizsf"kr djus fuf'pr ekfu;s vkids lg;ksx ls tks ÅtkZ vkSj xfr gesa feysxh og yk[kksa yksxksa rd oSfnd laLd`fr ds mnkÙk ewY;ksa dks lEizsf"kr djus 

esa ehy dk iRFkj lkfcr gksxhAesa ehy dk iRFkj lkfcr gksxhA                                                          fuosnd& v’kksd vk;Z] v/;{k&U;klfuosnd& v’kksd vk;Z] v/;{k&U;kl

gekjs vR;Ur vkReh; cU/kqtu! 
bl vihy dks esjh O;fDrxr vihy dfg, vFkok U;kl dh vihy lef>,A ;g vki rd igq¡ps vkSj vkidh vkReh;rk gesa izkIr gks] blh ukrs ge 
izFke ckj vFkZ lg;ksx dk fuosnu dj jgs gSaA
vkidks ;g tkudkjh gksxh gh fd uohu] vkd"kZd izdYiksa dk fuekZ.k dj U;kl lglzksa yksxksa rd oSfnd laLd`fr ds ewy rÙoksa dks vxzizlkfjr dj 
jgk gSA lR;kFkZ izdk’k Hkou] uoy[kk egy] mn;iqj }kjk vk;kZoÙkZ fp=nh?kkZ esa osn] osn ds izknqHkkZo] Hkkjrh; _f"k;ksa ds ;ksxnku] ;ksfxjkt Jh 
d`".k vkSj Hkxoku jke ds ikou thou&pfj=] esokM+ dh ekVh ds xkSjo egkjk.kk izrki] vk;Zlekt ds jRuksa] Hkkjr dks LorU=rk fnykus okys 
ØkfUrdkfj;ksa] lR;kFkZ izdk'k fp=koyh ,oa egf"kZ n;kuUn ds thou pfj= ds ek/;e ls o laLdkj ohfFkdk ds ek/;e ls ekuo fuekZ.k dh iwjh 
;kstuk vkxUrqdksa ds lkeus j[kh tk jgh gSA bl Øe esa ekuksa egf”kZoj dh laLdkj fof/k ewrZ:i esa fpf=r gks x;h gSA 
ogha mPpre xq.koÙkk ds 3D fFk;sVj dk fuekZ.k dj egkiq#”kksa ds thou&pfj= dk fnXn’kZu Hkh djk;k tk jgk gSA ;gk¡ ;g vafdr djuk 
vko';d gS fd eqDr gLr ls fn, gq, mnkj vFkZ ds lg;ksx ls HkO; laLdkj ohfFkdk ifjlj o fFk;sVj dk fuekZ.k ekuuh; lqjs'k pUæ th vk;Z( 
vgenkckn vkSj ekuuh; nhun;ky th xqIr( dksydkrk ds ifo= lg;ksx ls gks ik;k gS ,oa laLdkjksa dk fuekZ.k vk;Ztuksa ds lkewfgd lg;ksx ls 
,df=r /ku ls gqvk gSA ijUrq budks xfr nsus ds fy,] o"kZ esa lkjs izdYi 365 fnu xfr'khy jgsa] blds fy, vko';d gS fd dqN yksx vkxs vk,¡ 
vkSj izfro"kZ viuk ;ksxnku nsa] blhfy, vkils ;g fuosnu dj jgk gw¡A eSa O;fDrxr :i ls vuqx`ghr gksÅ¡xk vxj vki ek= 5100 lkS 

#i;s izfro"kZ nsus dk ladYi ysaxsA U;kl dk ,dkmUV uEcj Hkh uhps vafdr gSA U;kl dks iznÙk nku vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 80G ds 
vUrxZr dj eqDr gSA
gesa vk'kk gh ugha fo'okl gS fd vki gekjh izkFkZuk dks Lohdkj dj 5100 #i;s okf"kZd dk ;g vFkZ lg;ksx iznku djus dh d`ik djsaxsA 
fuf'pr ekfu;s vkids lg;ksx ls tks ÅtkZ vkSj xfr gesa feysxh og yk[kksa yksxksa rd oSfnd laLd`fr ds mnkÙk ewY;ksa dks lEizsf"kr djus 

esa ehy dk iRFkj lkfcr gksxhA                             fuosnd& v’kksd vk;Z] v/;{k&U;kl

blls u dsoy lEcUèkksa esa vkReh;rk o ÅtZfLork 
cuh jgsxh vfirq yxkrkj ldkjkRed jgus ds 
dkj.k feyus okys ykHk Hkh gesa vuk;kl gh fey 
tk,¡xsA tc ge fdlh dks nksuksa gkFk tksM+dj vkSj 
eLrd >qdkdj ueLdkj djrs gSa rks blls gesa 
LokHkkfod :i ls O;k;ke ds ykHk feyrs gSa o tc 
ge eqLdqjkdj fdlh dk Lokxr djrs gSa rks è;ku 
ds ykHk feyrs gSaA ckj&ckj gekjh euksn'kk 
ldkjkRed gksus ls ge rukoeqä o LoLFk jgrs gSaA 
fdlh ls feyrs le; ;fn ge fdlh çdkj ds ruko 
vFkok ncko esa gksrs gSa rks nwljksa ls vPNk O;ogkj 
djus ds ç;kl esa ge ml ruko vFkok ncko dks 
Hkwy tkrs gSa ftlls mlds nq"çHkko ls cp tkrs gSaA 
;s fLFkfr gekjs LokLF; ds fy, Hkh cgqr vPNh 
gksrh gSA Øe'k%-----

lekpkj i= ds LokfeRo vkSj vU; fof'kf"V;kas ds ckjs esa fooj.k tks izR;sd 

o"kZ Qjojh ds vafre fnu ds i'pkr~ izFke vad esa izdkf'kr fd;k tk;sxkA

ƒ- izdk'ku dk LFkku%& uoy[kk egy] xqykc ckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] mn;iqj 

¼jkt-½ …ƒ…ŒŒƒ

„-  izdk'ku dh fu;r vof/k%& ekfld

…-  eqnzd dk uke%& v'kksd dqekj vk;Z                         jk"Vªh;rk%& Hkkjrh;

     irk%& uoy[kk egy] xqykc ckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] 

     mn;iqj ¼jkt-½ …ƒ…ŒŒƒ

†-  izdk'kd dk uke%& v'kksd dqekj vk;Z                    jk"Vªh;rk%& Hkkjrh; 

     irk%&  uoy[kk egy] xqykc ckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] 

      mn;iqj ¼jkt-½ …ƒ…ŒŒƒ

‡-  lEiknd dk uke%& v'kksd dqekj vk;Z                    jk"Vªh;rk%& Hkkjrh; 

      irk%& uoy[kk egy] xqykc ckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] 

      mn;iqj ¼jkt-½ …ƒ…ŒŒƒ

ˆ- mu O;fDr;ksa ds] tks lekpkj i= ds Lokeh gSa vkSj mu Hkkxhnkjksa ;k 'ks;j/kkjdksa 

ds] tks dqy iw¡th ds 1 izfr'kr ls vf/kd va'k ds /kkjd gSa] uke vkSj irsA 

      Jheí;kuUn lR;kFkZ izdk'k U;kl] uoy[kk egy 

      xqykc ckx]  egf"kZ n;kuUn ekxZ] mn;iqj ¼jkt-½ …ƒ…ŒŒƒ

 eSa v'kksd dqekj vk;Z ?kks"k.kk djrk gw¡ fd Åij nh xbZ fof'kf"V;k¡ esjs lokZsÙke Kku 

vkSj fo'okl ds vuqlkj lR; gSaA

QkeZ-IV

rkjh[k%& 07-04-2026 izdk'kd ds gLrk{kj

 

,- Mh- 106 lh-] ihre iqjk
fnYyh & 110034

pyHkk"k& 9555622323
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LokLF;LokLF;LokLF;

orZeku le; dh O;Lr ,oa vfu;fer fnup;kZ] 
fo#) vkgkj&fogkj] QkLV QwM ,oa rys gq, 
inkFkks± dk vR;f/kd lsou] Hkkstu esa ikSf"Vdrk 
dh vis{kk Lokn dks çkFkfedrk nsuk] jkf= esa nsj 
ls lksuk ,oa çkr% nsj ls mBuk] O;k;ke dk 
vHkko] fuf'pr le; ij Hkkstu u djuk] gjh 
lfCt;k¡] lykn o Qyksa tSls Qkbcj;qä inkFkks± 
dk vYi lsou ;k lsou u djuk] fpUrk] 'kksd] 
osxèkkj.k ¼ey&ew= o viku ok;q ds osx dks 
jksduk½] o`)koLFkk] jä dh deh] vUr%lzkoh 
xzafFk;ksa ds lzko dk vlarqyu] pk;] dkWQh vkfn 
dk vfrlsou çHk`fr cgqr ls dkj.kksa ls vktdy 
çk;% 70% yksx dCt ls ihfMr jgrs gSaA
çk;% dCt dh çkjfEHkd voLFkk esa yksx bl ij 
è;ku ugÈ nsrs ;k dksÃ NksVh&eksVh xksyh ;k nok 
ysdj dke pykrs jgrs gSaA lkekU; lh fn[kus 
okyh dCt dh leL;k le; chrus ds lkFk cgqr 
lh xEHkhj chekfj;ksa dk dkj.k cu tkrh gSA 
vk;qosZn esa dCt dks cgqr ls jksxksa dh tuuh ekuk 
x;k gSA xSl] ,flfMVh] vQkjk] isV nnZ] vkrksa 

dh leL;k;sa] Hkw[k u yxuk] dksysLVªksy o`f)] 
chih] tksM+ksa dk nnZ vkfn jksxksa ds ewy esa dCt o 
ikpu dh xM+cM+h eq[; dkj.k gSA
vkU= xzafFk;k¡ [kk;s gq, Hkkstu ds ikSf"Vd æO;ksa dk 
vo'kks"k.k djrh gSa ftuls 'kjhj iq"V gksrk gSA 
dCt jgus ij vkU= xzafFk;k¡ vuko'; d inkFkks± 
dk Hkh vo'kks"k.k djus yxrh gSaA vuko';d 
inkFkks± dk 'kjhj ls mRltZu vko';d gksrk gSA 
tc bu vuko';d inkFkks± dk 'kks"k.k gks tkrk gS 
rks 'kjhj esa vusd çdkj ds jksx mRié gksus yxrs 
gSaA ftu jksxksa dk ewy dkj.k dCt jgrk gSA 
tlS &s  pejZ kxs ] vkU=—fe] tuufs Uæ; jkxs ] okrjkxs ] 
vfuæk] ?kcjkgV] ekufld vfLFkjrk] v'k]Z  HkxUnj 
vkfnA
fpfdRlk& dCt dh leL;k ls iw.kZr% eqfä 
dsoy vkS"kèk ç;ksx ls lEHko ugÈ gS] blds fy, 
gesa viuh ykbQ LVkby esa cnyko djuk 
vko';d gSA viuh fnup;kZ dks _rqvksa ds 
vuqdwy o O;ofLFkr j[ksaA [kkus dk le; vkSj 
rjhdk lgh djsaA Hkkstu dk pquko viuh ç—fr 

dCt ¼focUèk½dCt ¼focUèk½dCt ¼focUèk½
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djrk g S vkjS  ;g vkra k as dk s dkÃs  ugÈ igp¡q krk gAS  &
1- gjM+ cM+h ¼xqByh fudkyh gqÃ½¾ 40 xzke 
2- cgsM+k ¼xqByh fudyk gqvk½¾ 30 xzke
3- vkaoyk ¼xqByh fudyk gqvk½¾ 30 xzke
4- vtok;u¾ 20 xzke
5- lkSaQ 2¾ 0 xzke
6- ikSnhuk dh iÙkh 2¾ 0 xzke
7- lSaèko yo.k¾ 20 xzke
8- dkyk ued¾ 20 xzke
9- 'kq)ukSlknj¾ 10 xzke
10- blcxksy dh Hkwlh¾ 100 xzke
bu lHkh dks dwVihl dj ikÅMj cukdj j[k 
ysosaA ,d ls nks pEep lksrs le; xeZ ikuh ls 
lsou djsaA
tks Lo;a nok ugha cukuk pkgrs os cktkj esa 
miyC/k ,j.M HkzLV gjM+s] f=Qxksy] iapldkj 
pw.kZ] r#.kh dqlqekdj pw.kZ] 
f=Qyk pw.kZ] vHk;kfj"V vkfn esa 
ls fdlh vkS"k/k dk iz;ksx dj 
ldrs gSa ,oa Åij crk;s 
vkgkj&fogkj o iF;kiF; 
dk ikyu djsaA

osn fe= vk;Z 
lsokfuo`Ùk vk;qosZn fpfdRlkfèkdkjh 

ƒ…& Jhjke uxj] fgj.jexjh lsDVj& ˆ 
mn;iqj ¼jkt-½

,oa _rq ds vuqdwy djsaA T;knk rys gq, ,oa 
xfj"B HkksT; inkFkks± ds lsou ls cpsaA Qkbcj ;qä 
gYdk Hkkstu djsaA lIrkg esa ,d fnu miokl djsa 
vFkok dsoy Qykgkj ij jgsaA fefJr vukt dk 
eksVk vkVk ç;ksx djsaA çkr% [kkyh isV xquxqus 
ty esa ,d uÈcw fupksM+dj ihosaA çkr% vk/kk ls 
,d ?k.Vk lSj djsa vkSj gYdk O;k;ke djsaA 
;ksxkluksa esa ikngLrklu] e;wjklu] gLrikn 
vaxq"Bkluk] if'peksÙkkuklu] likZlu vkfn dk 
rFkk dikyHkkafr] HkfL=dk] vuqykse foykse vkfn 
çk.kk;keksa dk vH;kl ;ksx fpfdRld ds funsZ'k esa 
djsaA 
vkS"kèk fpfdRlk& vktdy cktkj esa cgqr lh 
dCt fuokjd vkS"kfèk;k¡ miyCèk gSaA jksxh dh 
voLFkk o ç—fr ds vuqlkj fpfdRld dh lykg 
ls mudk ç;ksx dj ldrs gSaA dqN vkS"kfèk;ksa esa 
rh{.k fojspd æO; gksrs gSa] muds ç;ksx ls ,d 
ckj rks mnj 'kqf) gks tkrh gS ysfdu ckj&ckj 
ç;ksx djus ij vkarksa dh LokHkkfod iqj%lj.k 
fØ;k f'kfFky gks tkrh gS vr% mudk ç;ksx 
vkikr~dky esa gh djuk pkfg,A uhps ,d ;ksx 
ftls Lo;a ?kj esa cukdj rS;kj dj ldrs gSa 
fy[kk tk jgk gSA blls dCt esa cgqr vPNk ykHk 
gksrk gSA ;g fcuk ejksM+ lksE; fojspu dk dk;Z 

lR;kFkZçdk'k çpkj lg;ksx fuf/k 
lR;kFkZ çdk'k ls mR—"V dksbZ xzUFk ugha ftlds çdk'ku esa vkidh iq.; nku jkf'k dk ç;ksx gksA lR;kFkZ çdk'k çpkj gsrq] de 
jkf'k esa vf/kd la[;k esa ;g egku~ xzUFk tu&tu ds gkFkksa esa igq¡p lds] ,rnFkZ fuEu ;kstuk fufeZr dh xbZ gS&
lR;kFkZçdk'k ds çpkj gsrq —i;k fuEukuqlkj lg;ksx dj ykxr ewY; ls vk/kh dher esa lR;kFkZçdk'k dk fn;k tkuk lqfuf'pr 
djsaA vkids }kjk lg;ksxkFkZ çnku dh xbZ jkf'k ds le{k vafdr çfr;ksa ij vkidk vFkok vkids fdlh fç;tu dk fp= xzUFk ds 
doj ij fn;k tkosxkA
1000 izfr;ksa ds izdk'ku gsrq 25000 #i;s dk nku nsus dk Je djsaA 10 izfr;k¡ fu'kqYd vkids ikl Hksth tk,¡xhA

vkidk nku vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 80 th ds vUrxZr djeqä gksxkA jkf'k U;kl ds uke Mªk¶V ;k pSd }kjk Hkstsa vFkok 
;wfu;u cSad vkWQ bf.M;k] mn;iqj [kkrk Øekad 310102010041518] IFSC-UBIN 0531014 esa tek dj lwfpr djsaA

Hkokuhnkl vk;Z] ea=h&U;klv'kksd vk;Z] v/;{k&U;kl MkW- ve`r yky rkifM+;k] la;qDrea=h&U;kl
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dFkk dFkk dFkk 
  lfjr  lfjr  lfjr

dgkuh dgkuh 

n;kuUn n;kuUn 

dhdh

dgkuh 

n;kuUn 

dh
xrkad ls vkxs -----

vui<+ x¡okj Hkh vU;k; dkj.kksa ls f'k";ksa 
dh HkhM+ tek djus ls fojr~ ugÈ jgrs 
D;ksafd ftlds ftrus T;knk f'k"; gksrs gSa 
og mruk gh cM+k lUr ekuk tkrk gSA 
vxj egÆ"k n;kuUn pkgrs rks mudh f'k"; 

e.Myh dk vkdkj D;k gksrk\ ;g vuqeku gh yxk;k tk ldrk gSA HkM+kSp esa jktdqekjksa ds dkWyst esa tkdj 
vkius vÇglk ijeks èkeZ ij tc O;k[;ku fn;k rks ogk¡ ds Ççfliy vfHkHkwr gks x,A mUgksaus gh Lokeh th 
dks eSDlewyj lEikfnr _Xosn HksaV fd;kA jktdksV esa dqN izfrf"Br yksxksa us Lokeh th dks dgk fd vki 
vxj ewÆriwtk dk e.Mu djus yxsa rks ge lc vkidks 'kadj dk vorkj eku ysaxsA fdruk cM+k çyksHku gS 
;gA  gesa ij lnSo dh Hkk¡fr lR; dh lkèkuk esa yhu bl Qdhj us mu odhy lkgc dks lkQ euk dj fn;kA
lR; fç; gS mlls vfèkd dqN Hkh ugÈA 
tSlk fd geus dÃ ckj fy[kk gS Lokeh th ds rdZ cM+s ljy ijUrq cM+s gh fu.kkZ;d gqvk djrs FksA jktdksV 
esa thoujke th 'kkL=h vkSj iafMr eghèkj v}Srokn ij 'kkL=kFkZ djus vk,A Lokeh th us dgk fd ;fn 
vki czã gSa rks vius 'kjhj ds lk<s rhu djksM+ ykseksa esa ls ,d dks m[kkM+dj iqu% ogha LFkkfir dj nhft,A 
os ekSu jg x,A fQj Lokeh th us vkxs dgk fd czã loZK gS vkSj vki vYiKA vki czã dSls gks ldrs gSa\ 
Lokeh th xq#Meokn ds ?kksj fojksèkh FksA tc Hkh dksÃ mudk f'k"; cuuk pkgrk Fkk rks mudk dguk gksrk Fkk 
ge f'k"; ugÈ cukrsA tks gekjs fl)kUrksa dks ekurk gS ogh gekjk f'k"; gS vkSj tgk¡ rd dku esa ea= 
cksydj f'k"; cukus dh ijEijk gS ;g vuqfpr gSA mudk dguk Fkk fd gekjs ikl ea= nsus dh dksÃ Qqaduh 
ugÈ gS ftlls ge fdlh ds dku esa ea= Qw¡d nsaA vkSj lkjs ea= rks osn esa gSa gh] ge D;k ea= nsaxs\ bl çdkj 
dh ckrksa dks dgdj Lokeh th us HkM+kSp ds Bkdqj mejko Çlg th dks euk dj fn;kA 
Lokeh th dh ok.kh vkSj mins'kksa dk ,slk gh vlj FkkA vk;Z lekt LFkkfir gks x;kA ef.k'kadj tVk'kadj 
çèkku cusA gfj xksfoUn nkl] }kjdk nkl vkSj uxhu nkl c`tHkw"k.k nkl ea=h dk dÙkZO; ikyus ds fy, 
fu;r gq,A jktdksV dk vk;Z lekt bl çdkj ls okLro esa Hkkjro"kZ ds izkjfEHkd vk;Z lektksa esa ls ,d 
FkkA blesa lnL;ksa dh la[;k 30 FkhA ijUrq ;g vk;Z lekt vfèkd fnu rd ugÈ py ik;kA ml le; 
jktdksV dh fLFkfr xEHkhj FkhA egkjktk eYgkjjko xk;doM+ dh jkT;P;qfr ij ?kj&?kj vkUnksyu gks jgk 
FkkA lc txg mlh dh ppkZ Fkh] gypy eph gqÃ FkhA blh ij fy[kh ,d dfork vk;Z lekt ds ea=h th us 
eqEcÃ xtV vkSj VkbEl vkWQ bf.M;k esa vius uke ls eqfær gksus ds fy, Hkst nhA vk;Z lekt ds ea=h 
çèkku vkfn ljdkjh deZpkjh FksA ogk¡ ds iksfyfVdy ,ts.V feLVj tsEl ihy vR;Ur #"V gks x, Fks vkSj 
mUgksaus uxhu nkl dks cqykdj mUgsa odkyr ls inP;qr dj fn;kA vk;Z lekt ds nwljs ea=h fuHkZ;jke Hkh 
lkoZtfud deZpkjh FksA 
gj xksfoUn nkl brus Hk;Hkhr gq, fd mUgksaus vk;Z lekt lEcUèkh dkxt nwljs LFkku ij Hkst fn,A bl lc 
dk ifj.kke ;g gqvk fd jktdksV esa vk;Z lekt cUn gh gks x;kA izLrqfr& uouhr vk;Z] uoy[kk egy] mn;iqj
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laj{kd e.My & lR;kFkZ lkSjHk ¼`11]000½
Jh jfrjke 'kekZ] Jh jkes’oj n;kyq xqIr( xkft;kckn] Jheku~ vkuUn dqekj vk;Z] Jh lqjs'k pUæ vk;Z] Jh nhun;ky xqIr] Lokeh ¼MkW-½ vksekuUn ljLorh] Jh 
ch-,y- vxzoky] Jh Hkokuh nkl vk;Z] Jh feBkbZyky flag] Jh pUnwyky vxzoky] Jh dS- nsojRu vk;Z] Jh ukjk;.k yky feÙky] Jherh vkHkk vk;kZ] Jherh 
'kkjnk xqIrk] Jherh iq"ik xqIrk] Lokeh ¼MkW-½ vk;sZ'kkuUn ljLorh] Jh lq/kkdj ih;w"k] vk;Zlekt xk¡/kh/kke] vk;Z ifjokj laLFkk dksVk] Jh jktdqekj xqIrk ,oa 
ljyk xqIrk] izks- vkbZ- ts- HkkfV;k( ukfld] Jh Jo.k dqekj xqIrk] Jherh vkseizdk’k oekZ( t;iqj] Jh d`".k pkSiM+k] Jh nhipUn vk;Z( fctukSj] Jh [kq'kgkypUn 
vk;Z] xqIrnku mn;iqj] Jh jko gfj’pUæ vk;Z] Jh y{e.k ljkQ] Jh eksrh yky vk;Z] Jh j?kqukFk feÙky] Jh t;nso vk;Z] Lokeh izoklkuUn ljLorh] Jh ujs'k 
dqekj jk.kk] Lokeh iz.kokuUn ljLorh] Jh ohjsUæ feÙky] Jh fot; rk;fy;k] xqIr nku fnYyh] izks- vkj-ds-,ju] Jh ,e- fotsUæ dqekj VkWd] Jh fodkl xqIrk] 
Jh HkkjrHkw"k.k xqIrk] MkW-eksrhyky 'kekZ] Mh-,-oh- ,dsMeh] Vk.Mk] feJhyky vk;Z dU;k b.Vj dkWyst] Vk.Mk] Jh ,e-ih- flag] Jh jkeizdk'k NkcM+k] Jh iz/kku 
th] e/;Hkkjrh; vk- iz- lHkk] Jh foosd caly] Jherh xk;=h iaokj] MkW- ve`ryky rkifM+;k] Jh yksds'k pUæ Vkad] vk;Z lekt fgj.kexjh] mn;iqj] Jh 
izÏknd`".k ,oa Jherh izHkk HkkxZo] MkW- osn izdk'k xqIrk] Jh ohjlsu eq[kh] Jh lqjs'kiky] ;w-,l-,-] Jh jktsUæ dqekj lDlsuk] dksVk] Jherh lqeu lwn] dUMk ?kkV 

¼lksyu½] ekrk 'khyk lsBh] U;wtlhZ] MkW- ,l- ds- ekgs'ojh] mn;iqj] Jh jkts'k frokjh ¼f'k{kd½] Xokfy;j] MkW- iw.kZflag Mckl] ubZ fnYyh] Jherh lfork lsBh] 
p.Mhx<+] Jh c`t o/kok] vEckyk 'kgj] Jh gtkjh yky vk;Z] mn;iqj] MkW- lR;izdk’k] gjnksbZ] Jh jktsUæiky oekZ] oMksnjk] fizUlhiy Mh- ,- oh- ,p- tsM- 
,y- lh- lS- Ldwy] njhck ¼jktleUn½] vkpk;Z vkuUn iq#"kkFkhZ] gks’kaxkckn] Jh vks3e~ izdk’k vxzoky] uks,Mk] Jh Hkjr vks3e~ izdk’k vxzoky] vgenkckn] Jh 
lqjsUæ deZpUnkuh] iq.ks] MkW- vkuUn dqekj 'kekZ] ubZ fnYyh] Jh jes’k pUæ xqIrk] ;w-,l-,-] Jh 'kq)cks/k 'kekZ( Jhxaxkuxj] Jh dUgS;k yky vk;Z] 'kkgiqjk] MkW- 
lR;k ih- ok".ksZ;( dukMk] Jh v’kksd dqekj ok".ksZ;( cMksnjk] Jh ukxsUæ izlkn xqIrk] cxgk ¼fcgkj½] Jh x.ks’knÙk xks;y] cqyUn’kgj ¼m- iz-½] Jh iw.kZpUn vk;Z] 
dkuksM+] Jh osnizdk’k vk;Z( ubZ fnYyh] Jh lR;ukjk;.k 'kekZ( mn;iqj] Jherh jk/kk nsoh&jru yky jktksjk( fuEckgsM+k] Jh lR;izdk’k 'kekZ( mn;iqj] lqn’kZu diwj( 
iapdwyk] Jh nsojkt flag( mn;iqj] Jherh yfyrk esgjk( mn;iqj] Jh Ñ".k yky Max vk;Z( fgekpy izns’k] Jh th- jkts’oj ¼xkSM+½ vk;Z( gSnjkckn] iq#"kksÙke yky 
es?koky( mn;iqj] Jh cyjke th pkSgku( mn;iqj] Jh jkds’k tSu( mn;iqj] Jherh deydkUrk lgxy( iapdwyk] Jh vEckyky luk<Ó( mn;iqj] Jh Hk¡oj yky 
vk;Z( mn;iqj] Jh osyth /kuth HkkbZ( egkjk"Vª] Jh lTtuflag dksBkjh( t;iqj] Jh psru izdk’k vk;Z( tks/kiqj] Bkdqj ftrsUæ iky flag( vyhx<+] Jh ?ku’;ke 
'kekZ( t;iqj] Jh ekuflag pkSgku( Mwaxjiqj] Jh vt; dqekj xks;y( ikuhir] Jh jkethou feJ( t;iqj] Jherh eerk vk;kZ( ubZ fnYyh] Jh ;'k vk;Z( dksydkrk] 
Jherh lafprk tSu( mn;iqj] Jherh dqlqe xqIrk( lwjr] MkW- ch-ih- HkVukxj( mn;iqj] MkW- voUr dqekj lpsrh( mn;iqj] Jh v#.k vczksy( eqEcbZ

22 Qjojh 2026 dks lEié gq, HkO; yksdkiZ.k lekjksg dh lHkh 
O;oLFkkvksa vkSj ekbØks eSustesaV dh vk;Z txr~ Hkwfj&Hkwfj ç'kalk 
dj jgk gSA efUnj dk f'k[kj rks lHkh dks fn[kkÃ nsrk gS ijUrq 
uÈo ds iRFkj ugÈ] tcfd egRoiw.kZ ogh uÈo ds iRFkj gSa] HkO; 
Hkou mUgha ds vkèkkj ij fVdk gksrk gSA uoy[kk egy( 
mn;iqj ds lHkh vk;Z cUèkqvksa] uoy[kk egy lkaL—frd dsUæ 
ds dk;ZdÙkkZvksa vkSj ,u,elhlh ;wFk us tks 'kkunkj dke 
fd;k og rks blds ihNs gS gh] ijUrq ,d O;fä dk uke vxj 
eSa u yw¡ rks —r?urk gksxhA os gSa Jh çrhd cD'kh] tks MDH 
ds çfrfufèk ds rkSj ij lkjh O;oLFkkvksa ds lapkyu esa dsUæh; 
lw= cus gq, FksA lR;e&f'koe~&lqUnje~ ds vkn'kZ dks eu esa 
fo'ysf"kr djrs gq, vki lHkh O;oLFkkvksa dks èkjkry ij 
mrkjus esa lk/kd cusA lekpkj i=ksa esa vkSj vU; LFkkuksa ij 
vusd lkfFk;ksa ds uke Ni tkrs gSa ijUrq çrhd th dgÈ ij Hkh 
lkeus ugÈ vkrsA ijUrq è;ku ls ns[ksa rks lQy O;oLFkkvksa dh 
i`"BHkwfe esa os etcwrh ls [kM+s gq, fn[kkÃ nsrs gSaA blhfy, geus vkidks ekSu lkèkd dgk gSA gekjk 
dÙkZO; gS fd çrhd th ds çfr] muds dk;ks± ds çfr] muds leiZ.k ds çfr] mudh nwjnÆ'krk ds çfr 
viuh —rKrk Kkfir djsaA cgqr&cgqr èkU;okn çrhd thA

çrhd cD'kh ,d ekSu lk/kd
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lekpkj
Jh lqjs'k pUæ vk;Z th ds usr`Ro vkSj dk;Z dq'kyrk dh mUeqä ân; 
ls ç'kalk djrs gq, vius J)k lqeu vÆir fd,A bl volj ij 
fiNys rhu o"kks± esa gq, fofHké ,sfrgkfld vk;kstuksa dh ohfM;ks dks 
ns[kdj lHkh us dk;ZØeksa dh lQyrk ds fy, ,d nwljs dks cèkkÃ 
nhA 
rnksijkUr Jh çdk'k vk;Z th us lkoZnsf'kd vk;Z çfrfufèk lHkk ds 
lsok dk;ks± vkSj xfrfofèk;ksa dks vkxs c<+kus dh ckr dgh] vk;Z 

çfrfufèk lHkk eqEcÃ ds çèkku Jh gjh'k vk;Z th us lkoZnsf'kd vk;Z 
çfrfufèk lHkk ds çèkku in ds fy, Jh lqjsUæ dqekj vk;Z th dk 
uke çLrkfor fd;k] xqtjkr çkUrh; vk;Z çfrfufèk lHkk ds çèkku 
Jh okpksfufèk vk;Z th us vuqeksnu fd;kA mifLFkr lHkh çkUrh; 
lHkkvksa ds çèkku] ea=h] çfrfufèk;ksa us gkFk mBkdj vks3e~ èofu ds 
lkFk viuh lgefr çnku dhA lkoZnsf'kd vk;Z çfrfufèk lHkk ds 
uo fuokZfpr çèkku Jh lqjsUæ dqekj vk;Z th us mifLFkr çkUrh; 
lHkkvksa ds vfèkdkfj;ksa dk vkHkkj O;ä fd;k vkSj vk;Z lekt ds 
lsok dk;ks± dks fujUrj xfr'khy j[kus vkSj vkxs c<+kus dh ckr 
dghA çkUrh; lHkkvksa ds vfèkdkfj;ksa us Jh lqjsUæ dqekj vk;Z th 
dks gkÆnd cèkkÃ vkSj 'kqHkdkeuk,¡ çnku dhA

;K esa vkgqfr;k¡ nsdj dh uoo"kZ dh 'kq#vkr
vk;Z lekt fgj.k exjh] mn;iqj dh vksj ls  20 ekpZ] 2026 dks 
Hkkjrh; uoo"kZ g"kksZYykl ls euk;k x;kA Jherh ljyk xqIrk ds 
ikSjksfgR; esa ;K lEié gqvkA Jh vkse çdk'k dqekor] Jherh nqxkZ 
dqekor] Hkaoj yky vk;Z] Jherh iq"ik flèkh] —".k dqekj lksuh] 
Jherh yfyrk esgjk] vEckyky luk<î vkfn us ;K esa vkgqfr;k¡ 
nsdj jk"Vª&foÜo dh [kq'kgkyh dh dkeuk dhA eq[; oäk çdk'k th 
Jhekyh us uolaoRlj ij çdk'k MkykA bUænso ih;w"k us Hktu 
çLrqr fd,A MkW- ve`ryky rkifM+;k us vfrfFk;ksa dk Lokxr fd;kA 
dk;ZØe dk lapkyu ea=h osnfe= vk;Z us fd;kA çèkku Hk¡oj yky 
vk;Z us èkU;okn Kkfir fd;kA Jherh pUædkUrk ;kno us 'kkfUrikB 
o t;?kks"k djok;kA
n;kuUn dU;k fo|ky; dh çèkkukpk;kZ Jherh çseyrk esukfj;k ds 
funsZ'ku esa Nk=kvksa o vè;kfidkvksa }kjk vkxarqdksa dk fryd yxk 
dj o feJh f[kykdj Lokxr fd;kA jken;ky esgjk] vkuUn ekFkqj] 
lqHkk"k dksBkjh] ujsUæ ekFkqj] Jherh çhfr pkSgku] jkèkk f=osnh] pUæ 
dyk vk;Z] uktqd NktsM+] nsosUæ vk;Z] pUæys[kk jkBkSj] jes'k 
tk;loky vkfn dh lkFkZd mifLFkfr jghA        & jken;ky esgjk

Jh lqjsUæ dqekj vk;Z th loZlEefr ls lkoZnsf'kd vk;Z çfrfufèk 
lHkk ds çèkku euksuhr
lEiw.kZ vk;Z txr~ dh vksj ls gkÆnd cèkkÃ ,oa 'kqHkdkeuk,¡
xr o"kZ 26 vDVwcj 2025 dks Jh lqjs'k pUæ vk;Z th] 
çèkku&lkoZnsf'kd vk;Z çfrfufèk lHkk ds vkdfLed fuèku ls laxBu 
ds lcls cM+s in ds fjä gksus ds ckn 12 ekpZ 2026 dks vUrjax 
lHkk dh cSBd vk;Z lekt guqeku jksM ds lHkkxkj esa vk;ksftr dh 
xÃA ftlesa yxHkx leLr çkUrh; lHkkvksa ds vfèkdkfj;ksa us Jh 
lqjsUæ dqekj vk;Z th dks loZlEefr ls çèkku euksuhr fd;kA 
varjax dh cSBd esa loZçFke lHkh çkUrh; lHkkvksa ds vfèkdkfj;ksa us 

vk;Z lekt ds izfr ,oa _f"k ds fl)kUrksa dks vk;Z lekt ds izfr ,oa _f"k ds fl)kUrksa dks 
izpkfjr&izlkfjr djus esa vxz.kh lektlsoh m|ksxifr izpkfjr&izlkfjr djus esa vxz.kh lektlsoh m|ksxifr 

,oaa bl U;kl ds U;klh ,oaa bl U;kl ds U;klh  
Jh Hkjr vkseizdk'k vxzokyJh Hkjr vkseizdk'k vxzoky

dks muds tUefnol ds ikou dks muds tUefnol ds ikou 
volj ij <sj lkjh 'kqHkdkeuk,¡Avolj ij <sj lkjh 'kqHkdkeuk,¡A

vk;Z lekt ds izfr ,oa _f"k ds fl)kUrksa dks 
izpkfjr&izlkfjr djus esa vxz.kh lektlsoh m|ksxifr 

,oaa bl U;kl ds U;klh  
Jh Hkjr vkseizdk'k vxzoky

dks muds tUefnol ds ikou 
volj ij <sj lkjh 'kqHkdkeuk,¡A

ljy LoHkko ftudh igpku gS] lsok deZ ftudk /keZ gSljy LoHkko ftudh igpku gS] lsok deZ ftudk /keZ gS
,d fu"Bkoku vk;Zus=h ,oa bl U;kl dh U;klh ,d fu"Bkoku vk;Zus=h ,oa bl U;kl dh U;klh   

Jherh yfyrk th esgjkJherh yfyrk th esgjk
dks muds tUefnol ds ikou volj dks muds tUefnol ds ikou volj 

ij <s+j lkjh c/kkbZ;k¡Aij <s+j lkjh c/kkbZ;k¡A

ljy LoHkko ftudh igpku gS] lsok deZ ftudk /keZ gS
,d fu"Bkoku vk;Zus=h ,oa bl U;kl dh U;klh  

Jherh yfyrk th esgjk
dks muds tUefnol ds ikou volj 

ij <s+j lkjh c/kkbZ;k¡A

21 
April

23 
April
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gypygypygypy
dk;ZdÙkkZ uÈo ds iRFkj
fnukad 15 ekpZ 2026 dks jk"Vª efUnj yksdkiZ.k o lR;kFkZ çdk'k 
egksRlo ds vk;kstu dks lQy cukus okys dk;ZdÙkkZvksa dk lEeku 
lekjksg uoy[kk egy] mn;iqj ds ekrk yhykoUrh lHkkxkj esa 
vk;ksftr fd;k x;kA 
;gk¡ ds uo çdYi jk"Vª efUnj dk fuekZ.k egku~ nkuohj iwT; 
¼Le`fr'ks"k½ egk'k; èkeZiky th vk;Z ds iq= egk'k; jktho th 
xqykVh dss lkfRod /ku ls ;g vHkwriwoZ dk;Z lEié gqvk gSA ijUrq 
jk"Vª efUnj ds yksdkiZ.k o lR;kFkZ çdk'k egksRlo dks lQy cukus 
gsrq fnu&jkr ;gk¡ ds dk;ZdÙkkZvksa us tks ifjJe fd;k gS og vn~Hkqr 
gSA bu dk;ZdÙkkZvksa ds cy ij gh vkt uoy[kk egy lkaL—frd 
dsUæ vUrjkZ"Vªh; Lrj ij viuh igpku cuk ik;k gSA  
uoy[kk egy o"kZ 1993 esa th.kZ&'kh.kZ voLFkk esa vk;Z lekt dks 
çkIr gqvkA mldks vkt foÜo Lrj ij igpku fnykus] jktLFkku 
jkT; dh i;ZVu dh lwph esa LFkku fnykus rFkk ;gk¡ LFkkfir fd, x, 
çdYiksa ;Fkk vk;kZoÙkZ fp=nh?kkZ] oSfnd laLdkj ohfFkdk] vk;Z 
pyfp=ky; ¼fFk;sVj½] Hkkjr 
xkSjo n'kZu] vkèkqfud :i esa 
oSfnd lkfgR; foØ; dsUæ] iap 
egk;Kksa dh i`"BHkwfe ¼,Q 
vkj ih fjyhQ½ ls ;qä Lokxr 
d{k] Hkkjr jk"Vª fuekZrkvksa ds 
fp=ksa dks fofHké foèkkvksa esa 
çLrqr dj wall of fame dk 
fuekZ.k] egÆ"k vfXu] ok;q] 
vkfnR;] vafxjk dks leÆir eq[; }kj] osn o egÆ"k }kjk O;k[;kf;r 
l`f"V&mRifÙk ds Fkhe dks vkèkkj cuk lR;kFkZ çdk'k dh jpuk LFkyh 
^uoy[kk egy lkaL—frd dsUæ* ds ckáLo:i dk uo fuekZ.k] osn 
o`{k dk fuekZ.k tSls çdYi] ;K'kkyk bR;kfn çdYi nkunkrkvksa ds 
lg;ksx ls rS;kj fd, x,A ijUrq budks ewrZ :i nsus o ;gk¡ dh 
xfrfofèk;ksa dks tu&tu rd igq¡pkus dk dk;Z vxj fdlh us fd;k gS 
rks os gSa ;gk¡ ds dk;ZdÙkkZA
Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ çdk'k U;kl ds mikè;{k Jh eksrhyky vk;Z us 
dk;ZØe dh vè;{krk djrs gq, dgk fd eSa uoy[kk egy dh 
LFkkiuk ls gh ;gk¡ ls tqM+k gqvk gw¡A esjs firkth U;kl ds laLFkkid 
vè;{k Lokeh rÙocksèk ljLorh ds lkFk ;gk¡ ds U;klh jgsA mudh 
e`R;q ds mijkUr eq>s ;gk¡ ds U;klh cuus dk xkSjo çkIr gqvkA U;kl 
us cgqr de le; esa ;gk¡ fofHké çdYi LFkkfir fd,A blds fy, 
U;kl vè;{k Jh v'kksd vk;Z us fnu&jkr ifjJe fd;k gSA vkt 
muds o mudh Vhe ds ç;kl ls gh çfro"kZ yk[kksa dh la[;k esa 
i;ZVd ;gk¡ vkdj Hkkjr ds xkSjo'kkyh vrhr ls ifjfpr gksdj 
çsj.kk çkIr djrs gSaA ;gk¡ vk;Z lekt ls tqM+s yksxksa ds vfrfjä 
ns'k&fons'k ds i;ZVd vkdj çsj.kk çkIr dj jgs gSaA tks çdYi ;gk¡ 
LFkkfir fd, x, gSa] ,sls çdYi foÜoHkj esa dgÈ ugÈ gSA blds fy, 

nkunkrkvksa ds vfrfjä ;gk¡ ds dk;ZdÙkkZvksa dk Hkh ifjJe gSA eSa 
dk;ZdÙkkZvksa dk viuh vksj ls rFkk Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ çdk'k 
U;kl dh vksj ls vkHkkj çdkf'kr djrk gw¡ vkSj muls vkxzg djrk 
gw¡ fd os ;gk¡ dh xfrfofèk;ksa dks fur u;s vk;ke iznku djus esa vkxs 
Hkh viuh ljkguh; Hkwfedk fuHkkrs jgsaA
bl volj ij jktdh; ehjk dU;k egkfo|ky;] mn;iqj dh iwoZ 
çkpk;Z MkW- xk;=h iaokj us Hkh vius fopkj çLrqr djrs gq, dgk fd 
;gk¡ tks iqLrdksa dk Hk.Mkj vkSj iqLrdky; gS og fo|kÆFk;ksa o 
'kksèkkÆFk;ksa ds fy, çsj.kk o ekxZn'kZu dk dk;Z dj jgk gSA ;gk¡ ds 
çdYiksa ds ekè;e ls fo|kFkÊ çsj.kk çkIr dj jgs gSa ftlls oSfnd 
laLdkjksa dk ;qok ih<+h esa lapj.k gks jgk gSA
mUgksaus crk;k fd yksdkiZ.k lekjksg o lR;kFkZ çdk'k egksRlo ds 
fy, dk;ZdÙkkZvksa dh fofHké lfefr;ksa dks xBu fd;k x;k ftlesa 
vkokl O;oLFkk gsrq ,u,elhlh ;wFk dh la;kstd Jherh _pk 
ih;w"k] Jherh HkkX;Jh 'kekZ] lqJh m"kk pkSgku] Jh t;s'k vk;Z dh 
egRoiw.kZ Hkwfedk jghA ;K O;oLFkk gsrq iqjksfgr Jh uouhr vk;Z] 

iqjksfgr Jh bUæ çdk'k oSfnd 
,oa Jherh pUædkUrk oSfndk 
dh egRoiw.kZ Hkwfedk jghA blh 
çdkj foÙk çcUèku lfefr ds 
fy, Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ 
çdk'k U;kl ds dks"kkè;{k Jh 
ukjk;.k yky feÙky] Jh 
fnO;s'k lqFkkj] Jh çoh.k vk;Z 
dh] LVst O;oLFkk ds fy, fy, 

U;kl ds ea=h Jh Hkokuhnkl vk;Z] U;kl ds la;qä ea=h MkW- 
ve`ryky rkifM+;k dh ,oa Jh lqHkk"k xqIrk] çpkj&çlkj gsrq U;kl 
ds tulEidZ lfpo Jh fouksn jkBkSM+] Jherh 'khry xqIrk] Jherh 
ljyk xqIrk] Jh lat; 'kkf.MY; dh] Hkkstu O;oLFkk gsrq ofj"B 
U;klh Jherh 'kkjnk xqIrk] Jherh yfyrk esgjk] Jherh vkHkk 
vk;Z] Jherh mxkUrk ;kno] Jh egs'k feÙky] Jh 'kksfHkr feÙky] Jh 
y{e.k dh] uoy[kk egy dh ltkoV gsrq MkW- ç'kkUr vxoky] MkW- 
fç;k vxzoky] lqJh vfLe vxzoky dh] Jh jktho th xqykVh ds 
lEeku esa vk;ksftr eksVjlkbfdy jSyh gsrq Jh pUæ'ks[kj ds usr`Ro 
esa dbZ yksxksa us lg;ksx fd;kA 
dk;ZdrkZvksa dks mij.kk] 'kkWy o Le`fr fp¡ nsdj U;kl vè;{k Jh 
v'kksd vk;Z] U;klh Jherh 'kkjnk xqIrk] duZy lksguyky] MkW- 
ve`ryky rkifM+;k] U;klh Jh eksrhyky vk;Z] MkW- xk;=h iaokj 
vkfn us lEekfur fd;kA
dk;ZØe dk la;kstu U;kl ds dks"kkè;{k Jh ukjk;.k yky feÙky us 
fd;k vkSj èkU;okn U;kl ds la;qä ea=h MkW- ve`r yky rkifM+;k us 
fd;k vkSj dk;ZØe dk lekiu iqjksfgr uohur vk;Z ds 'kkfUr ikB 
ds lkFk gqvkA         & Hkaoj yky xxZ] dk;kZy; ea=h
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i`-Œƒi`-Œƒi`-Œƒ
i`- …„

LoRokf/kdkjh]  Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] mn;iqj dh vksj ls izdk'kd] eqæd v'kksd dqekj vk;Z }kjk funs'kd& eqds'k pkS/kjh] PkkS/kjh vkWQlsV izk- fy-] 11@12 xq#jkenkl dkWyksuh] 
mn;iqj ls eqfær  izs"k.k dk;kZy;& Jheí;kuUn lR;kFkZizdk'k U;kl] uoy[kk egy] xqykcckx] egf"kZ n;kuUn ekxZ] mn;iqj&313001 ls izdkf'kr] lEiknd&v'kksd dqekj vk;Z

izs"k.k fnukad& izR;sd ekg dh ‰ rkjh[k izs"k.k fnukad& izR;sd ekg dh ‰ rkjh[k izs"k.k fnukad& izR;sd ekg dh ‰ rkjh[k eqæ.k fnukad& izR;sd ekg dh … rkjh[k eqæ.k fnukad& izR;sd ekg dh … rkjh[k eqæ.k fnukad& izR;sd ekg dh … rkjh[k izs"k.k dk;kZy;& eq[; Mkd?kj] psrd ldZy] mn;iqj  izs"k.k dk;kZy;& eq[; Mkd?kj] psrd ldZy] mn;iqj  izs"k.k dk;kZy;& eq[; Mkd?kj] psrd ldZy] mn;iqj  

 lR;kFkZ izdk'k( n'ke leqYykl i`"B 260 lR;kFkZ izdk'k( n'ke leqYykl i`"B 260 lR;kFkZ izdk'k( n'ke leqYykl i`"B 260

dHkh fouk iwNs ok vU;k; ls iwNus okys dks 
fd tks diV ls iwNrk gks] ml dks mÙkj u 

nsosA mu ds lkeus cqf)eku~ tM+ ds leku 
jgsA gk¡] tks fu"diV vkSj ftKklq gksa] 

mudks fouk iwNs Hkh mins'k djsA
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